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RESUMO

INTRODUCAO: Nas Ultimas décadas, os eventos de crises ocasionadas em funcéo da acéo direta a
populacdo, faz com que a mesma vivencie diversos problemas climaticos e situacées de urgéncia e
emergéncia causadas pela acao indireta do humano. No Brasil, a populacdo em geral lida com os efeitos
das chuvas e da estiagem e as crises em virtude das maneiras como implantamos e usamos 0S recursos
didaticos, como desmoronamentos de prédios ou casas, abertura de crateras em vias publicas, incéndios
em espacos de circulagdo publica e entre outros. A populacdo em geral necessita estar preparada para
trabalhar em conjunto com o Estado e com a sociedade civil regulada desde a concep¢éo de que esses
nao sdo eventos naturais, mas sdo situacdes que entrelagcam a dindmica e a estrutura da sociedade.
OBJETIVO: Identificar como a populacdo em geral enfrenta as situacdes de urgéncias . MATERIAL E
METODO: O presente estudo cientifico segue os moldes de uma pesquisa bibliografica, com analise
integrativa, visando fazer uma ilustracdo geral sobre o enfrentamento da populacdo em situacdes de
urgéncia e emergéncia. A pesquisa classifica-se como bibliografica, pois de acordo com Gil (2010), as
caracteristicas desse tipo pesquisa sdo sobre buscas de concepcfes ou que sugerem a avaliacdo de
varios aspectos sobre um determinado problema. RESULTADOS: Em casos de urgéncia e emergéncia €
muito importante a avaliacdo da vitima e seu atendimento deve ser rapido e eficaz, possibilitando a
diminuicdo de possiveis sequelas e aumento da sobrevida.
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ATUACAO DO ENFERMEIRO FRENTE AO SUPORTE BASICOE
AVANCADO DE VIDA EM PEDIATRIA: UMA ANALISE DO
CONHECIMENTO TEORICO
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Emergéncia e Urgéncia
Autor(es)
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Orientador: Eduardo Ferreira

Enviado em: 21/04/2018 08:40 Cédigo: 5523425 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGCAOQO: O interesse ou motivacdo em pesquisar a respeito da atuacdo do enfermeiro frente ao
suporte basico e avancado de vida em pediatria surgiu ao se observar que o preparo e 0 conhecimento
tedrico dos enfermeiros frente ao atendimento em Suporte Basico (SBV) e Suporte Avancado de Vida
(SAV) é de suma importancia para o sucesso em reanimacgado cardiopulmonar e que ainda existe poucos
trabalhos cientificos abordando a crianca como foco. Isso ocorre provavelmente porque o conhecimento
tedrico da suporte para a atuagdo do enfermeiro. OBJETIVO: Analisar a importancia do conhecimento do
enfermeiro para o SBV e SVA em pediatria. MATERIAL E METODO: Trata-se de um trabalho do tipo
descritivo, exploratério, com andlise integrativa da literatura disponivel em bancos de dados virtuais.
RESULTADOS: O conhecimento por parte da equipe de enfermagem a esse respeito ainda é insipiente.
E nesse sentido o estudo possibilitou a identificacdo da importancia do conhecimento tedrico e cientifico
do enfermeiro dentro das instituices que atendem criancas em risco de PCR. Pois este permite uma
atuacdo mais &gil no atendimento por meio da organizacdo da equipe diante de seu embasamento
tedorico.
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DESINFECCAO DE ESCOVAS DE DENTE COM ACIDO
PERACETICO: UM ESTUDO EXPERIMENTAL.

Area Temética
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Autor(es)
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RESUMO

INTRODUGAO: A contaminacéo das escovas de dente é um problema para as unidades de saltde pois
elas podem causar infec¢cdes ou reinfecgcdes nos pacientes, em especial pacientes sob ventilacdo
mecénica invasiva (VM) com tubo orotraqueal. Nesses pacientes ocorre a diminuicdo ou auséncia da
saliva e reducéo da autolimpeza bucal, o que faz com que o himero de microrganismos aumente e ocorra
a colonizacao da orofaringe por diversos diversas espécies patogénicas. Faltam estudos que apresente
um desinfetante de alto nivel eficaz para a desinfeccdo de escovas de dente, contra microrganismos
presentes no ambiente hospitalar, causadores de diversas infecgdes, principalmente respiratorias.
OBJETIVO: Avaliar se o acido peracético age em biofilmes de Pseudomonas aeruginosa,
Staphylococcus aureus _ e _Candida albicans_ MATERIAL E METODO: As escovas de dente foram
imersas durante 24 horas nas culturas dos microorganismos. Apés esse periodo, foram lavadas e
desinfectadas por imersdo em acido peracético por 10 minutos (recomendado pelo fabricante) e de 20
minutos (tempo teste). Posteriormente foram inseridas em caldo casoy e caldo Sabouraud-dextrose e
uma foi colocada em salina estéril. O processo foi repetido 4 vezes durante 30 dias RESULTADOS: O
acido peracético no tempo de 10 minutos ndo foi eficaz frente aos biofilmes dos microrganismos
utilizados. O dobro de tempo recomendado pelo fabricante apresentou maior eficacia, com ag¢do no
primeiro, segundo e quarto ciclos para os microorganismos. O acido peracético tem acdo mesmo na
presenca de altas cargas de biofilmes. O tempo de contato recomendado pelo fabricante deve ser revisto.

(\ - HORARIO DE FUNCIONAMENTO
\C/_C/E E N Segunda ¢ Sexta-Feira 08:00 ~ 18:00 CENTRAL DE ATENDIMENTO
S —

e Goids (62) 3501-3300 Demais Estados 0800 646 0016




anais oo, VI [ i
Disponivel:
SIMPOSIO c E E N 28.ABRIL.2018 WWwWWw.anaisceen.com.br E

INTERNACIONAL : Goiénia.Goias.Brazil |SSN:
GESTAO DE BLOCO CIRURGICO:

RECUPERACAO ANESTESICA, ISSN: 2527-0079 E

CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO

MANITOL VERSUS SOLUCAO SALINA HIPERTONICA:
OSMOTERAPIA PARA HIPERTENSAO INTRACRANIANA

Area Temética
Unidade de Terapia Intensiva
Autor(es)
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Orientador: Thales Anténio Martins Soares

Enviado em: 19/04/2018 20:33 Cédigo: 3839772 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGAO: A presséo intracraniana (PIC) é a presséo hidrostatica entre o liquido cefalorraquidiano e
a vasculatura cerebral e varia de 5 a 15 mmHg ou até 20 cmH20O. Dentre as altera¢gbes da PIC esta a
hipertenséo intracraniana (HIC), caracterizada pela PIC acima 20 mmHg. Com isso, torna-se necessario
instituir terapias para seu tratamento, como uso de manitol ou o uso de solugéo salina hiperténica (SSH).
OBJETIVO: Discutir por meio da literatura, sobre o uso de Manitol _versus_ SSH no manejo da PIC.
MATERIAL E METODO: Revisio sistematica da literatura com estratégia de busca PICO, com busca dos
artigos na Biblioteca Virtual De Saude e na PUBMED, utilizandos os descritores:_Saline Solution,
Hypertonic; Manitol, __Intracranial Hypertension_. Foram incluidos Ensios Clinicos Randomizados
publicados entre 2013 a 2018. Apdés a busca e selecdo dos estudos, ocorreu a leitura, andlise, e
discusséo dos resultados. RESULTADOS: Foram incluidos 13 estudos de 288 encontrados. Os estudos
apontaram que o tratamento com SSH e com o manitol, produzem efeitos semelhantes no manejo da PIC
em pacientes com TCE grave nos primeiros 6 dias apos lesdo. A terapia com SSH parece ser uma
alternativa segura e eficaz ao manitol. A literatura mostra ndo haver diferencas significativas entre a
terapia com SSH e o uso do manitol.
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RESUMO

INTRODUCAO: A depresséo pos-parto (DPP) é um grave problema de satde publica e sua prevaléncia é
elevada, sendo que no Brasil o problema atinge entre 12 e 39,4% das mulheres puérperas, afetar a satde
da mée quanto o desenvolvimento de seu filho. A triagem de mulheres com DPP é um fator importante
para ser utilizado nos servicos de saude, especialmente pelos enfermeiros, visando reduzir o problema.
OBJETIVO: Identificar através da escala_ Edinburgh _a frequéncia de risco para depressao poés-parto, e
os fatores associados MATERIAL E METODO: Estudo quantitativo, descritivo exploratério, através de
dados obtidos apds aplicacdo de um questionario. Participaram puérperas que estivessem na recepcao
aguardando consultas em uma maternidade publica de Goiania-GO em 2016. RESULTADOS: Faixa
etaria 20-29 anos com 56%, estado civil a unido estavel (35%). Escolaridade foi de 61% ensino médio,
raca parda em 75%, e a ocupacdo da méae era de 45% do lar. 55% primigestas, 55% gestacao planejada,
55% desejada, 64% familiares com depressao e 55% com DPP na familia. Sdo necessarias politicas de
acompanhamento de puérperas pés-alta, uma vez que ap0s a alta hospitalar, a puérpera recebe apenas
uma consulta, podendo passar despercebidas seus distirbios emocionais.
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RESUMO

INTRODUCAO: No Brasil, 0 nimero de 6bitos por acidente de transporte entre 1994 e 2004 aumentou
20,8% para a populacéo total e 24,3% entre os jovens4. Dentre eles, sdo comumente citados a idade, o
género, as condigBes socioecondmicas, 0 desrespeito a legislacdo de transito — especialmente o abuso
de velocidade e o consumo de bebidas alcodlicas previamente a direcdo de veiculos automotores,
associados, em geral, a uma possivel inadequada fiscalizagdo do transito10,11. Um dos maiores
desafios para a saude publica é a reducédo dos acidentes, sendo necessario priorizar o desenvolvimento
de estudos para compreensdo da verdadeira extensdo do problema e as caracteristicas das causas para
a prevencdo e promocdo da seguranca. OBJETIVO: Conhecer o perfil dos acidentes de transito com
vitimas nas rodovias federais do estado de Goias para o ano de 2011 MATERIAL E METODO: Estudo
epidemioldgico, descritivo, relativo a 2011. Levantados acidentes de transito nas rodovias federais no
estado de Goias para periodo registrados pelo Departamento Policia Rodoviaria Federal DRPF. Variaveis
buscadas no banco de dados do DNIT. Consulta de dado forma virtual, processados no Microsoft Excel
2007. apresentados frequéncias absolutas e relativas. Trabalho faz uso de dados secundarios, nao foi
submetido & avaliacdo de Comité de Etica em Pesquisa**. ** RESULTADOS: 7.925 acidentes registrados
distribuidos em acidentes com vitimas (n= 6.752) 86% e 14% (n=1173) sem vitimas, =7925) prevaleceram
sexo masculino 65% (n=4.294), sendo (n=1.449) 22% foi de idade nado informada, 56% (n=2.428)
sofreram lesdes leves. Feminino (n=1165) 64%. E possivel comparar com indicadores especificos da
vitimas de acidentes de transito com os do restante do pais, proporcionando melhor conhecimento de
como esta o indicador de Goias neste aspecto.
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RESUMO

INTRODUCAO: O grau de percepcéo e satisfacdo do usuario do Sistema Unico de Satde (SUS) vai
depender do nivel de entendimento, informacao e da porta de entrada ao servico de cada um de acordo
com o nivel de assistencia, pois, quem é atendido com mais agilidade naturalmente fica mais satisfeito do
gue aquele individuo que espera dias (CAMPOS et al., 2014). A percepc¢ao do usuério sobre o SUS pode
contribuir para melhoria do sistema uma vez que as politicas preveem a participacéo deles através dos
conselhos de saude para sua formulacdo/ reformulacdo (MARTINS e SANTOS, 2012). OBJETIVO:
Analisar por meio da literatura brasileira a percepcdo que o usuario tem do SUS. MATERIAL E METODO:
Trata se de um estudo do tipo bibliografico, descritivo, exploratério. Apos a definicdo do tema foi feita uma
busca em base de dados virtuais em saude, especificamente em biblioteca virtual. Foram utilizados
descritores: A satisfacdo do usuario do SUS, Percepcdo do usuério quanto ao SUS, Sistema Unico de
Salde. RESULTADOS: Os estudos encontrados nas literaturas pesquisadas demonstram a satisfacédo
dos usuarios do SUS, esta baixa devido ao mau atendimento que recebem e pela demora no inicio ou
continuidade do seu tratamento, falta de insumos necesséarios para realizar cirurgias, falta de
medicamentos, curativos, atendimento ambulatorial, e até unidades de saude estruturalmente
inadequadas.
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A INFLUENCIA DA FAMILIA NO TRATAMENTO DA DEPRESSAO
INFANTIL
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Autor(es)
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Cabralledmarcabral192 @hotmail.com|Estacio Gabriela Eiras Ortoni|gabi_eiras@yahoo.com.br|Estacio
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RESUMO

INTRODUCAO: Depresséo infantil € um tema atual no meio cientifico e o progresso dos seus estudos
destacou-se somente a partir da década de 1970. Até a referida década, pesquisadores e a populacdo
ndo acreditavam na possibilidade de que as criangas pudessem desenvolver a psicopatologia. Nos
tempos Atuais, existem discussfes referentes as suas manifestacdes nessa faixa etéria, levando a
divergéncias na compreensao desse fenbmeno. Weiz, McCarty e Valeri (2006) destacam que a cada ano
a incidéncia de criancas depressivas tem aumentado de forma preocupante, tornando este um problema
consideravel no ambito da salde publica global (LEMOS e MARBACK, 2016). OBJETIVO: Identificar por
meio da literatura brasileira a importancia da familia no tratamento da depressao infantil. MATERIAL E
METODO: Trata-se de um estudo descritivo e exploratério, de natureza bibliografica que analisou artigos
de 2011 a 2017, disponiveis nas principais bases de dados eletrdnicas da area da saude brasileira e
estrangeira. RESULTADOS: Foram identificadas a partir da literatura que a familia exerce um papel de
extrema relevancia na identificacdo precoce, desenvolvimento e no tratamento da depressédo Infantil. S&o
necessarios investimentos em treinamentos, a necessidade de ampliar os estudos a cerca da Depressao
Infantil, e aperfeicoar os profissionais que lidam diretamente e indiretamente com essas criangas.
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Orientagfes do Pds-Operatoério de Cirurgia de Catarata
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Autor(es)
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RESUMO

INTRODUGCAO: No escoar dos anos, o organismo humano se depara com diversas mudancas
fisiopatolégicas, que sdo inerentes ao processo de envelhecimento. Ha normalmente o aparecimento de
doencas no decorrer dos anos relacionadas a idade. Assim o processo de envelhecimento representa a
consequéncia ou os efeitos da passagem do tempo no organismo e psiquismo (MENEZES; VILACA;
MENEZES/2016). Em 2010 o IBGE apontou que 810 mihdes j& possuiam 60 anos ou mais, constituindo
11,5% da populacédo global. J& a populacdo idosa brasileira totaliza 23,5 milhdes de pessoas, dados
esses que se confirmaram com o estudo "Sintese de Indicadores Sociais (SIS): uma andlise das
condicbes de vida da populacdo brasileira no ano de 2016" (IBGE, 2016). OBJETIVO: Analisar e
descrever o papel do enfermeiro nas orienta¢cdes do pés-operatério da cirurgia de catarata em idosos.
MATERIAL E METODO: Trata-se de uma pesquisa bibliografica explorativa de carater descritivo. O
estudo exploratorio possui em seu contetdo dados descritivos por apresentar um plano flexivel e aberto,
além de focalizar a realidade de forma contextualizada. Foram utilizados os descritores: Enfermagem,
Assisténcia, Catarata e PoOs-operatorio. RESULTADOS: A catarata ocular € uma doenga em que o
cristalino, a lente natural dos olhos, perde sua transparéncia e comeca a ficar opaco. Ela pode causar
perda parcial ou total da visdo (cegueira), além de deixar a visdo turva ou embagada, diminuir a visao
noturna e causar fotofobia (hipersensibilidade a luz). Essa condicdo de desenvolve lentamente, muitas
vezes, passando despercebida antes de causar algum sintoma mais grave.
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RESUMO

INTRODUCAO: No passado, o parto era uma condicdo normal e fisioldgica na vida das mulheres. A partir
dai o parto vaginal passou a ser considerado traumatico e doloroso para as mulheres (SOUZA, AGUIAR,
SILVA, 2015). Nesta perspectiva, o profissional de enfermagem compde integrante fundamental frente ao
parto, de forma que atue sem preconceitos, com respeito solidariedade, apoio, orientacdo e incentivo a
parturiente, conscientizando as mulheres que o parto normal e algo natural e menos riscos para a mulher.
O processo parturitivo denomina- se, um momento normalmente estressante para a mulher em
decorréncia da dor, ligada as contraces uterinas que ao decorrer da evolucao do trabalho de parto, elas
se tornam mais intensas. OBJETIVO: avaliar o uso de medidas ndo farmacolégicas e o papel do
enfermeiro diante destas técnicas. MATERIAL E METODO: A coleta de dados aconteceu entre os meses
de janeiro e fevereiro de 2018,Descritores (DeCS: parto humanizado AND dor do parto AND gestantes
AND enfermagem obstétrica, posteriormente selecionados artigos relacionados ao tema nas seguintes
bases de dados: SCIELO (Biblioteca Cientifica Eletrénica em Linha), Google académico e no agrupador
de bases de dados BVS (Biblioteca Virtual em Saude). RESULTADOS: As medidas incluidas: bola suica,
deambulacdo, banho de ducha ou imersdo, musicoterapia, massagem na regido cérvice-sacral,
acupuntura, crioterapia e respiratorios de relaxamento. O enfermeiro por sua vez e respaldado pelo
conselho de enfermagem (COFEN) a prestar toda a assisténcia ao parto de baixo. Por fim nota-se que as
medidas de alivio da dor, por apresentam somente beneficios e trazem autonomia ao enfermeiro.
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RESUMO

INTRODUGAOQ: O estresse é considerado o mal do século, pois os profissionais estdo tdo envolvidos
com o assistir aos pacientes, e na maioria das vezes nao conseguem diagnosticar suas proprias
vulnerabilidades (PRETO e PEDRAO, 2009). A UTI é um local destinado a pacientes graves que
necessitam de cuidados intensivos constante, leva os profissionais a emoc¢des e conflitos inconscientes
tornado os mesmos mais susceptiveis ao sofrimento psiquico e ao adoecimento devido ao trabalho
(FOGACA,2008). De acordo com o exposto, acredita-se ser de fundamental importancia a atencdo aos
profissionais enfermeiros que atuam em UTIs, assim sendo de grande relevancia a realizacdo deste
estudo. OBJETIVO: Conhecer, investigar o estresse enfrentado e vivenciado pelo o profissional
enfermeiro atuante UTI. MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo exploratério-descritivo de revisdo
de literatura cientifica, no qual foi realizado um levantamento bibliografico referente ao estresse
enfrentado pelo profissional enfermeiro na Unidade de Terapia Intensiva. Como metodologia utilizou-se
artigos Biblioteca SciELO entre os anos 2008 e 2013, foram analisado 10 artigos. RESULTADOS: Os
resultados apresentaram a andlise de 10 artigos, os quais descreveram fatores estressores como:
sobrecarga de trabalho; falta de recursos humanos e materiais; acimulo de empregos; relacionamento
interpessoal; ruido excessivo; complexidade das ac¢6es; ambiente inadequado e dificuldade em lidar com
sofrimento e morte.
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RESUMO

INTRODUGCAOQO: O presente estudo tem como intuito mostrar como a atuacdo da assisténcia de
enfermagem é fundamental no cuidado ao idoso, pois a mesma necessita de conhecimento, capacitacao
e eficiéncia aonde vdo determina a qualidade no cuidado ao idoso. Podera, também, colaborar com
pesquisas de interesse para a enfermagem em gerontologia, a qual vem obtendo um aumento de
populacdo idosa, tanto em paises subdesenvolvidos, quanto desenvolvidos. OBJETIVO: Identificar
evidéncias nas bases cientificas na literatura, sobre cuidados de enfermagem em gerontologia.
MATERIAL E METODO: Revisdo integrativa de artigos disponiveis em bancos de dados indexados, com
0 uso dos descritores: enfermagem, gerontologia, cuidado e idoso. RESULTADOS: Ha uma grade
caréncia na saude do idoso, visto que a equipe de enfermagemndo tem uma educac¢do continua sobre o
tema, sendo geriatria e gerontologia uma das especialidades mais ricas em servicos de saude, contra
tudo € muito pobre em informagBes sobre como lidar com o idoso, devido as comorbidades que surgem
com a idade, essa revisdo descreveu com base em arquivos a opinides dos autores frente ao tema, e a
visdo dos pesquisadores em relagédo a gerontologia
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RESUMO

INTRODUGCAOQ: A relevancia de estudar sobre o tema: O papel do enfermeiro na superviséo da hotelaria
hospitalar: uma revisao literaria, é a reflexdo da analise critica dos processos de gestdo, identificando
oportunidades de melhorias por meio das expectativas e exigéncias dos seus clientes e colaboradores.
Dentro das instituicdes séo realizados diversos servigcos em prol da saude, destaca-se: as assisténcias
multiprofissionais, servico de atendimento ao publico, equipe médica e profissionais habilitados
(enfermeiros, nutricionistas, psicélogos, etc.), além de uma comisséo de controle hospitalar, a qual atua
na fiscalizacdo, no controle e na orientagdo de todos os funcionarios. Esse controle é obrigatério dentro
de qualquer hospital (CCIH, 2017). OBJETIVO: Compreender o papel do Enfermeiro na Supervisdo de
Hotelaria Hospitalar. MATERIAL E METODO: Tipo de estudo: Pesquisa qualitativa; Formag&o do método:
Dedutivo; Critérios de inclusdo: Obras literarias e artigos cientificos disponibilizados integralmente na
lingua portuguesa; Critérios de exclusdo: Fuga da temética, outros idiomas que ndo fossem a lingua
vernacula, periddicos antigos; Plataformas de busca: Scielo e Lilacs. RESULTADOS: Um dos mais
relevante e importantes pontos da gestao da hotelaria hospitalar é a questao do monitoramento e controle
da saude dos pacientes. O enfermeiro gestor é essencial nesse processo de captacdo e superintendéncia
do hospital, pois todas as mudancas ocorrem devido ao seu conhecimento técnico e tedrico. E importante
ressaltar que algumas medidas padrbes devem ser tomadas para evitar a contaminacdo de certas
doencas em pacientes, colaboradores, familiares, etc.
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RESUMO

INTRODUGCAOQ: A relevancia de estudar sobre o tema: O papel do enfermeiro na superviséo da hotelaria
hospitalar: uma revisao literaria, é a reflexdo da analise critica dos processos de gestdo, identificando
oportunidades de melhorias por meio das expectativas e exigéncias dos seus clientes e
colaboradores.Dentro das instituicdes sdo realizados diversos servigos em prol da salde, destaca-se: as
assisténcias multiprofissionais, servico de atendimento ao publico, equipe médica e profissionais
habilitados (enfermeiros, nutricionistas, psicélogos, etc.), além de uma comissao de controle hospitalar, a
qgual atua na fiscalizacdo, no controle e na orientacado de todos os funcionarios. Esse controle é
obrigatorio dentro de qualquer hospital (CCIH, 2017). OBJETIVO: Compreender o papel do Enfermeiro na
Supervisdo de Hotelaria Hospitalar MATERIAL E METODO: @Tipo de estudo: Pesquisa qualitativa;
@Formacdo do método: Dedutivo; @Critérios de inclusdo: Obras literarias e artigos cientificos
disponibilizados integralmente na lingua portuguesa; @Critérios de exclusao: Fuga da tematica, outros
idiomas que néo fossem a lingua vernacula, periddicos antigos; @Plataformas de busca: Scielo e Lilacs.
RESULTADOS: O enfermeiro gestor é essencial nesse processo de captagcdo e superintendéncia do
hospital, pois todas as mudancas ocorrem devido ao seu conhecimento técnico e teorico.E importante
ressaltar que algumas medidas padrbes devem ser tomadas para evitar a contaminacdo de certas
doencas em pacientes, colaboradores, familiares, etc.
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RESUMO

INTRODUGAO: O Centro Cirtrgico (CC) é um setor destinado & assisténcia ao processo cirlrgico,
podendo ocorrer cirurgias agendadas denominadas eletivas e/ou emergéncia e urgéncia. Para cirurgias
eletivas muito sdo os cuidados e preparativos para que a cirurgia ocorra sem intercorréncias e privando a
seguranca do paciente cirdrgico. Quando os preparativos das cirurgias ndo ocorrem da maneira
recomendada durante o pré-operatorio (PO) gera suspensdes de cirurgias, podendo apresentar danos ao
paciente e a instituicdo. Frente ao exposto, levantamos a seguinte problematica: quais sdo os motivos das
cirurgias em hospital de grande porte? OBJETIVO: Descrever por meio de relato de experiéncia os
motivos de suspensdo de cirurgia. MATERIAL E METODO: Trata-se de um relato de experiéncia por
meio da académica do estagio supervisionado do nono periodo da Faculdade de Enfermagem da
Universidade Federal de Goias (FEN/UFG) em um CC de hospital de grande porte referéncia em
maternidade no Centro-Oeste, Brasil. Sintetizamos os dados vivenciados referentes a suspensédo de
cirurgias dos ultimos seis meses (outubro/2017 a marco/2018) para analisar as causas que geraram a
suspenséo de cirurgia. RESULTADOS: Resultamos em 29 cirurgias eletivas suspensas vivenciadas nos
Ultimos seis meses. Enumeramos e agrupamos 0s motivos das suspensdes de cirurgias, sendo eles:
24,14% condicdes clinicas do paciente; 6,89% falta de preparo da documentacdo do PO; 34,48% né&o
comparecimento do paciente; 24,14% falta de vaga na unidade; 3,45% falta de recursos materiais; 3,45%
processo organizacional e 3,45% equipe cirdrgica incompleta.
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RESUMO

7

INTRODUCAO: _A perda de calor esta relacionada a temperatura corporal que é uma condicdo
fisioldgica controlada pelo organismo. Os parametros copéreos considerados normais variam entre 36° C
a 38°C. O meio ambiente, condi¢gBes psiquicas e patoldgica levam a perdas de temperatura. O Centro
Cirargico ( CC) € um ambiente que favorece a alteracdo da funcéo termorreguladora como a hipotermia,
gue é a diminuicdo da temperatura corporal, com parametros menores que 36° C. Diante ao exibido,
surgiu a hipétese da pesquisa: Quais sdo as medidas preventivas para o controle de hipotermia ao
paciente cirargico? _ OBJETIVO: Identificar as medidas preventivas para o controle de hipotermia ao
paciente cirirgico. MATERIAL E METODO: _Revisio integrativa, realizada em marco e abril de 2018, na
Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude ( LILACS), por meio dos Descritores (
DESC), Profissionais de Enfermagem, Centros Cirurgicos, Hipotermia, utilizado operador booleano "or".
Critérios de inclusédo artigos cientificos publicados entre 2013 a 2018, na lingua portuguesa, exclusao
foram monografias, dissertacoes e teses._ RESULTADOS: _Deve- se desenvolver cuidados para
minimizar hipotermia,aplicar intervencdes de controles de temperatura: da sala de admissédo no CC , de
armazenamentos de fluidos ,sala cirargica e recuperagdo anestésica. A infusdo venosa aquecida isolada
€ insignificante, deve associar as medidas de controle de temperatura. Barreiras para hipotermia séo
conhecidas, para prevenir complicagdo € necesséario implementar de forma individual._
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RESUMO

INTRODUCAO: O Centro CirGrgico (CC) abrange uma grande complexidade de procedimentos prestado
por meio da assisténcia da equipe cirtrgica. Essa assisténcia engloba as fases do periodo perioperatorio,
sendo elas; o pré-operatério, intraoperatorio e pés-operatério. Para que o paciente tenha uma assisténcia
planejada e de qualidade é necesséaria uma implementacdo de cuidados que abordam todo o periodo
perioperatério. Uma das formas de ofertar uma assisténcia planejada e individualizada ao paciente
cirargico é por meio da implementacao da assisténcia de enfermagem, a qual assiste o paciente em todas
as fases, ofertando cuidados especificos da enfermagem OBJETIVO: Relatar a experiéncia do
aprendizado por meio da implementagéo da assisténcia de enfermagem no perioperatério. MATERIAL E
METODO: Relato de experiéncia dos académicos do sexto periodo da Faculdade de Enfermagem da
Universidade Federal de Goiads (FEN/UFG) frente ao aprendizado por meio da implementagdo da
assisténcia de enfermagem no periodo perioperatério, realizado durante a pratica da disciplina de
Enfermagem Cirargica, em novembro de 2017, com participacao direta dos académicos na assisténcia ao
paciente cirdrgico. RESULTADOS: Vivenciamos etapas do processo cirlrgico, pré-operatorio: orientacao
ao risco anestésico, cirurgia, jejum e banho com clorexidina degermante 2%. Intraoperatério: exames,
estado emocional, adesdo a orientagdo, posicao cirlrgica, indicadores de esterilizacdo e recuperacdo
pés-anestésica. POs- operatorio: ferida operatoria, drenos, complicacdes anestésicas e plano de alta.
Concluimos que a assisténcia perioperatoria permite melhor qualidade do cuidado.
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RESUMO

INTRODUCAO: E crescente o nimero de pessoas que envolvem cada vez mais cedo em uso de drogas,
entre elas o alcool, uma droga licita encontrada de maneira facilitada e disponibilizada a sociedade com
baixo custo.No passado, pessoas que bebiam exageradamente eram chamados de alcdolatras, no
entanto, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) define o alcoolista como um bebedor excessivo, cuja
dependéncia em relacéo ao alcool é acompanhada de perturbacdes mentais, da saude fisica, da relacdo
com os outros e do comportamento social e econdmicol.Ndo raramente, pessoas alcoolizadas em
situacao de risco sdo conduzidas por terceiros ao servico de emergéncia. O Ministério da Saude através
da Portaria n° 354, de 10 de margco de 2014 define emergéncia como agravo a saude que impliquem
sofrimento intenso ou risco iminente de morte, exigindo OBJETIVO: Identificar como é prestada a
assisténcia a esses pacientes alcoolizados na emérgencia. MATERIAL E METODO: Revisio integrativa
de literatura. A Revisdo Integrativa constituida por seis fases. ldentificacdo do tema ou questionamento .
Amostragem ou busca na literatura. Categorizacdo dos estudos. Avaliagdo dos estudos incluidos.
Interpretacdo dos resultados. Sintese do conhecimento evidenciado ou apresentagdo da Revisédo
Integrativa. METODOS:Exploratério, descritivo, exploratério, descritvo. RESULTADOS: Enfermeiros
compreendem o abuso de substancias psicoativas como patologia, pautando-se nos modelos biomédico e
moral. Atuando diretamente aos pacientes alcoolizados na emergéncia, é necessario que equipes de
enfermagem tenham preparo profissional adequado. Conclui-se que existem percepcdes diferentes, é
preciso que profissionais mudem seus paradigmas prestando uma assisténcia holistica.
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SEGURANCA DO PACIENTE NO ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR
COMO INDICADOR DE QUALIDADE.

Area Temética
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Autor(es)
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RESUMO

INTRODUCAO: O Atendimento Pré-Hospitalar (APH), caracteriza-se por prestar assisténcia as pessoas
em situacdo de agravo urgentes, esses eventos podem ser de natureza clinica, cirirgica, traumatica ou
psiquiatrica, nesse contexto, o entendimento sobre seguranca do paciente é fundamental, seguranga é
um aspecto de qualidade, em que a qualidade inclui ndo apenas evitar danos evitaveis, mas também
disponibilizar os cuidados adequados. OBJETIVO: Caracterizar a seguranga do paciente no Atendimento
Pré-Hospitalar (APH) como ferramenta de indicador de qualidade MATERIAL E METODO: Trata-se de
uma revisdo de literatura de natureza exploratéria, onde sera consultado as bases de dados: Scielo,
Lilacs, Medline, BDENF hospedados no site da BIREME.O periodo busca dos materiais foram os ultimos
cinco anos (2013 a 2018), as referéncias anteriores a este periodo, utilizadas por tratar-se de grande
relevancia. Critérios de inclusao: Literaturas na lingua portuguesa e Critérios de exclusdo: Literaturas na
lingua estrangeira. RESULTADOS: Os artigos selecionados: 25% SciELO,15% LILACS, 15% MEDLINE,
25%BDENF no site BIRENE e 20% em Revistas Cientificas,** **A maior parte dos estudos vem em prol
da melhoria da qualidade e seguranca do paciente, porém ainda faltam muito para alcancar resultados
satisfatérios.** **Desde os tempos remotos se priorizavam a seguran¢a do paciente que deu inicio em
1852 por Florence Nightingale, quando Florence foi para guerra da Criméia.
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A IMPORTANCIA DO CUIDADO DE ENFERMAGEM AOS PACIENTES
COM ULCERA VENOSA: REVISAO DA LITERATURA

Area Temaética
Dermatologia
Autor(es)
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RESUMO

INTRODUCAO: Dentre as feridas cronicas, a Ulcera venosa (UV) é a principal causa de Ulcera de
membros inferiores, representando até 90% dos casos. As UVs atingem entre 1% e 2% da populacdo
mundial e a maioria dos casos estado relacionados a insuficiéncia venosa crbnica que acomete idosos e
pacientes com doencgas sistémicas. As UVs causam significante impacto social e econémico devido ao
longo tempo de tratamento para a cicatrizagdo adequada e aos episédios de recorréncia. O manejo
inadequado dos pacientes com UV resultam em recorréncia de cerca de 30% dos casos no primeiro ano e
até 78% ap0s dois anos da cicatrizagcdo. Assim, o enfermeiro apresenta papel fundamental na assisténcia
a esses pacientes. OBJETIVO: Compreender a importancia do enfermeiro nos cuidados aos pacientes
acometidos por Ulceras venosas. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revisdo integrativa da
literatura realizada nas bases de dados LILACS (Literatura Latino-americana e do Caribe Ciéncias da
Saude) e BDENF (Base de Dados de Enfermagem) e no site da Biblioteca Virtual em Saude (BIREME) a
partir de artigos completos publicados em portugués entre 2002 e 2017. 61 publicacbes e 7 artigos
atenderam aos critérios de inclusédo e exclusdo. RESULTADOS: A analise dos artigos mostra que a baixa
escolaridade e baixa renda familiar relacionam-se com a piora da ferida devido a falta de entendimento
sobre a UV e autocuidado. O tratamento das UVs requer uma equipe multidisciplinar com conhecimento
sobre a enfermidade. Assim, é extremamente importante o entendimento dos enfermeiros sobre as
caracteristicas da doenca e cuidados aos portadores de UV.
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MOTIVOS DE SUSPENSAO DE CIRURGIAS ELETIVAS: REVISAO
INTEGRATIVA

Area Temética
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Autor(es)
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RESUMO

INTRODUCAO: O Centro Cirargico (CC) é um setor destinados para procedimentos cirGrgicos;
terapéuticos e diagnosticos, podendo ser classificados como eletivos, de urgéncia e emergéncia. Para
gue estes procedimentos sejam realizados é necessario um agendamento prévio de cirurgias, quando
classificadas em cirurgias eletivas, necessitam ter uma indicacado cirargica, condi¢gées clinicas, exames de
risco cirlrgico e produtos para a salde (PPS) necessarios para a cirurgia. Muitas cirurgias agendadas
geram suspensdao, podendo causar varios danos a instituicdo de saude e ao paciente, relacionadas ao
processo e estrutura, vinculado ao paciente e ao hospital. Diante ao explanado, inquietamos com a
seguinte problematica: Quais sdo motivos mais relevantes para suspensao de cirurgias em unidades de
saude? OBJETIVO: Descrever por meio de evidéncias cientificas os motivos de suspensao de cirurgia.
MATERIAL E METODO: Revis&o integrativa entre janeiro a abril de 2018, por meio dos Descritores em
Ciéncias da Saude (DECS) procedimento cirargico eletivo, indicador de qualidade em assisténcia a
saude, cancelamento, no banco de dados Literatura Latino Americana do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS),busca avancada utilizando operador booleano “or”.Critério inclusdo artigo cientifico publicado
em 2013 a 2018,lingua portuguesa e inglesa, exclusdo monografia, tese, dissertacdo. RESULTADOS:
Sete artigo referente a processo 17,17%, paciente jejum incompleto, ndo internacdo, falta de exame e
documento 61,38% recurso humano, organizacdo.Estrutura 21,45%, planejamento,vaga de UTI,
equipamento e equipe cirtrgica. Maior cancelamento ortopedia/traumatologia (36,9%), vascular (18,2%),
toracica (15,7%) gastrocirurgia (15,33%).Maioria da suspenséo de cirurgia € frente ao processo cirdrgico,
envolvendo paciente e organiza¢do dos recursos humanos.

(‘ - HORARIO DE FUNCIONAMENTO
\C/-C/E E N Segunda ¢ Sexta-Feira 08:00 ~ 18:00 CENTRAL DE ATENDIMENTO
S —

S R Goids (62) 3501-3300 Demais Estados 0800 646 0016




anais oo, VI [ i
Disponivel:
SIMPOSIO c E E N 28.ABRIL.2018 WWwWWw.anaisceen.com.br E -

INTERNACIONAL : Goiénia.Goias.Brazil |SSN:
GESTAO DE BLOCO CIRURGICO:

RECUPERACAO ANESTESICA, ISSN: 2527-0079 E

CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO

| JORNADA AZUL: ATUACAO DA LIGA ACADEMICA DE
ENFERMAGEM DA FACUNICAMPS-LAENFFAC NO NOVEMBRO
AZUL

Area Temaética
Saude Publica
Autor(es)

Jerusa Alves Bastos|geuejunior@hotmail.com|Faculdade Unida de Campinas Lucas Moreira
Neves|lucas.spok157@gmail.com|Faculdade Unida de Campinas Ruth de Araujo
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Junior|juninho.lourenzo@hotmail.com|Faculdade Unida de Campinas

Autor Principal: Jerusa Alves Bastos
Orientador: Marilia Cordeiro de Sousa

Enviado em: 19/04/2018 23:12 Cédigo: 8380549 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGCAO: O Novembro azul constitui uma data simbolica para a luta contra o cancer de prostata,
sendo o segundo tipo de cancer mais comum entre os homens. A doenca evolui lentamente, assim é
indispenséavel a disseminacdo de informacBes sobre o tema, através de metodologias ativas para
integracdo e sensibilizacdo sobre a importancia do diagnostico precoce e maior sobrevida. OBJETIVO:
Relatar a atuacdo da Liga Académica de Enfermagem da FacUnicamps em uma campanha sobre o
Cancer de Prostata. MATERIAL E METODO: Relato de experiéncia, sobre a realizagéo da | Jornada Azul,
desenvolvida pela LAENFAC. O evento aconteceu nos dias 23, 24 e 25 de novembro de 2017, no
auditorio da FacUnicamps. Nos dias 23 e 24 houve uma roda de conversa abordando assuntos sobre:
Sexualidade e Cancer de Prostata e Cancer de Prostata: Mitos e verdades. E no dia 25 duas palestras
com os temas Biologia e Fisiopatologia do Cancer e Assisténcia de Enfermagem ao Paciente com
Cancer de Prostata. RESULTADOS: A atividade pode contribuir para a discussédo a cerca do cancer de
prostata. Através da roda de conversa os académicos esclareceram duvidas e receberam informacoes,
agregando uma maior bagagem para sua formagdo. Momentos como a | Jornada Azul sdo de grande
relevancia e devem acontecer com frequéncia, visando a promo¢do a saude e contribuicdo para
propagacao de informacdes para a comunidade.

r - HORARIO DE FUNCIONAMENTO
\C/-C/E E N Segunda & Sexta-Feira 08:00 ~ 18:00 CENTRAL DE ATENDIMENTO
S —

S R Goids (62) 3501-3300 Demais Estados 0800 646 0016




anais oo, VI ' i
- Disponivel:
SIMPOSIO c E E N 28.ABRIL.2018 WWwWWw.anaisceen.com.br E n

INTERNACIONAL
GESTAQ DE BLOCO CIRURGICO:

Goiania.Goias.Brazil [SSN:

RECUPERAGAO ANESTESICA, _ : -
CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO ISSN: 2527-0079 E

SEGURANCA DO PACIENTE CIRURGICO POR MEIO DE MEDIDAS
PREVENTIVAS: REVISAO INTEGRATIVA

Area Temaética
Bloco Cirargico
Autor(es)
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Autor Principal: Jerusa Alves Bastos
Orientador: Cristiana da Costa Luciano

Enviado em: 19/04/2018 19:04 Cédigo: 1129650 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGAO: A Seguranca do Paciente (SP) é discutida em todo o mundo como sendo algo primordial
na assisténcia hospitalar prestada. O paciente cirargico esta sujeito a varios riscos decorrente do
procedimento cirargico, sendo necessario implementar medidas preventivas de SP, a fim de evitar danos
ao mesmo. Um dos grandes riscos que estes pacientes cirlrgicos estao sujeitos € a Infeccdo de Sitio
Cirargico (ISC). Diante ao explanado, levantamos uma hipétese de pesquisa: Quais sdo as melhores
estratégias para minimizar a infeccdo de sitio cirlrgico e proporcionar a seguranca do paciente?
OBJETIVO: ldentificar estratégias para minimizar infeccédo de sitio cirrgico e proporcionar a seguranga
do paciente. MATERIAL E METODO: Revis&o integrativa realizada nos meses de marco e abril de 2018,
no banco de dados Literatura Latino Americana do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), por meio dos
Descritores em Ciéncias da Saude (DECS), Centros Cirargicos, Controle de Infeccdo e Seguranca do
Paciente, em busca avancada com o operador booleano “or”. Para refinamento da busca foi utilizado
como inclusdo os artigos publicados na lingua portuguesa entre os anos 2012 a 2017. RESULTADOS: A
pesquisa resultou em 4 artigos. As medidas preventivas para ISC e SP foram controle do ar da sala
operatdrio, de pessoas dentro da sala cirdrgica, antibioticoprofilatico 30 a 60 minutos antes da incisao,
uso de méscaras, preparo da pele com antissépticos apropriados e tricotomia com tricotomizador elétrico.
Desta forma, medidas preventivas devem ser implementadas. Para melhor adeséo destas medidas, seria
relevante a construcao de protocolos do tipo “bundles”.
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SINDROME DE BURNOUT EM AGENTES COMUNITARIOS DE
SAUDE: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Area Temaética
Saude do Trabalhador
Autor(es)

Eidy Lara do Nascimento Borges|clementeeidy@gmail.com|PUC GO Ravila Rayssa Tomaz
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Autor Principal: Eidy Lara do Nascimento Borges
Orientador: Laércio Neves Oliveira
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RESUMO

INTRODUGAO: Asindrome de Burnout (SB) é um estresse cronico laboral caracterizado por trés
dimensbes, sendo elas: exaustdo emocional, despersonalizagdo e perda da realizagdo profissional.
Dentre os profissionais que podem desenvolver a SB estdo os Agentes Comunitarios de Saude (ACS). Os
ACS séo servidores de nivel médio que compde a equipe do Centro de Atencdo a Saude da Familia
(CSF) e tem como atribuicdo manter o vinculo da populagdo com o CSF, atualizando as informacgdes do
perfil sociocultural e demograficas, e devido as caracteristicas do encargo, podem vir a desenvolver tal
sindrome. OBJETIVO: Identificar os fatores que levam a SB nos ACS e propor intervengbes para
prevencédo do sofrimento dos profissionais. MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo descritivo,
tipo relato de experiéncia, utilizando a Metodologia da Problematizacao pelo Método do Arco de Charles
Maguerez. Realizou-se buscas por textos online nas bases de dados: Portal da Biblioteca Virtual em
Salde (BVS); Google Académico e Pubmed. Os descritores foram Burnout, Agente Comunitario de
Saude, Saude do Trabalhador e Enfermagem. RESULTADOS: Foi realizado no CSF uma atividade de
educacdo continuada com os ACS cujo o tema foi SB. As causas da SB em ACS sdo: atuar junto ao
publico, idade, sexo, tempo de trabalho, outro vinculo empregaticio, relacionamento interpessoal, falta de
resolubilidade dos problemas da populacdo. Neste sentindo, é preciso propor medidas para minimizar 0s
fatores que geram o sofrimento nesses servidores.
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Medidas Preventivas para Infeccdo de Sitio Cirurgico por meio de
Bundles: Revisao Integrativa

Area Temética
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Autor(es)
Renatta Silva Ribeiro|renattaribeirolopes@gmail.com|CEEN Gabriela Munilla
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Autor Principal: Renatta Silva Ribeiro
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RESUMO

INTRODUCAO: A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), preconiza medidas preventivas
para o periodo perioperatorio (pré-operatério, intra ou trans operatério e pés-operatério), a fim de
minimizar as Infec¢des de Sitio Cirargico (ISC). As ISC séo eventos adversos, decorrentes da assisténcia
a saude, que resultam dano fisico, social e/ou psicolégico do individuo, sendo uma ameaca a seguranca
do paciente. Medidas implementadas por meio de _bundles, séo excelentes estratégias preventivas para
minimizar as taxas de Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS), do tipo ISC. OBJETIVO:
Identificar medidas preventivas denominadas _bundles_ para infeccdo de sitio cirdrgico. MATERIAL E
METODO: Revisio integrativa, realizada no banco de dados Literatura Latino Americana do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), em marcoa abril 2018, por meio dos Descritores em Ciéncias da Saude
(DECS), Centros Cirargicos, Enfermagem Perioperatéria, Infeccdo Hospitalar, utilizando o operador
booleano “or”. Critérios de inclusdo,artigo publicado em 2013 a 2018, na lingua portuguesa, exclusao
foram monografia,dissertacfes e teses. RESULTADOS: Resultou em dez artigos,pré-operatério destaca
banho com clorexidina degermante, antibiotiocoprofilaxia, menor tempo de internacao,tricotomia .Trans-
operatdrio paramentacdo adequada, fluxo limitado,troca de Iluvas, inspecdo de indicadores de
esterilizacdo. Poés-operatério drenos e curativos.Medida preventiva é implementada para minimizar
intercorréncias, evidéncias ndo enfatiza o uso de _bundles _como modelo de _checklist_ de prevencdo
recomendado.
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COLICA INFANTIL: uma revisao de literatura

Area Tematica
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Autor(es)
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Autor Principal: Elma Ferreira da Silva
Orientador: ANA CAROLINA DIAS VILA
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RESUMO

INTRODUCAO: O choro é a primeira forma de comunicacdo social do neonato. Ha de ser considerado
gue o choro e o comportamento de irritacdo também podem estar relacionados com a cdlica infantil,
fendbmeno frequente no primeiro trimestre de vida (KOSMINSKY, KIMURA, 2004). Para South-Paul,
Matheny, Lewis (2014), além do choro ndo apaziguavel, outros sintomas da cdlica incluem mimica facial
de dor e desconforto, flexdo das pernas, eliminacdo de gases, agitacdo durante a amamentacao,
dificuldade de adormecer e preservar o sono. Conforme Barr (2006), as célicas podem ser diagnosticadas
clinicamente naqueles bebés que choram ou ficam inquietos por mais de trés horas por dia, por mais de
trés dias por semana e para além de trés semanas. OBJETIVO: Definir o atual conceito de cdlica do
lactente. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revisdo bibliogréafica de carater qualitativo. Foram
pesquisados artigos cientificos publicados entre 2003 a 2017, em peridédicos nacionais, em lingua
portuguesa, com texto completo disponibilizado nas bases de dados Bireme, Lilacs e Scielo. Os artigos
foram selecionados considerando os descritores “coélica infantil”, “célica do neonato”, “célica do lactente”,
“medidas para alivio da dor do recém-nascido” e “Shantala”. RESULTADOS: A cdlica € uma condi¢ao
frequente em bebés, que provoca grande impacto na vida familiar. O tratamento é dificil, até porque a
célica ndo é considerada uma doenca. Todavia, embora ndo exista cura e nem tratamento efetivo para a
colica, a orientagdo e o apoio do enfermeiro que acompanhada as consultas de crescimento e
desenvolvimento da crianca € crucial para diminuir a intensidade do choro e reduzir a ansiedade dos pais.
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HEMORRAGIA POS-PARTO IMEDIATO
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Orientador: MARISLEI DE SOUSA ESPINDULA BRASILEIRO (ORIENTADORA)
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RESUMO

INTRODUCAO: Hemorragia pos-parto € uma das maiores causas de morbi-mortalidade materna em todo
o mundo. Dada a complexidade das hemorragias e suas complicacdes a ela inerente, o enfermeiro deve
estar dotado de conhecimento tedrico cientifico e pratico atualizado de modo a conseguir fornecer a
mulher um servico mais satisfatorio e estabelecer intervengcées de enfermagem eficazes que venha
minimizar as complicacées da HPP. Este trabalho tem como objetivo abordar os aspectos de relevancia
sobre o choque hemorragico em obstetricia e desta maneira auxiliar os profissionais de salde em
especial os estudantes de enfermagem no atendimento, seguindo as normas e estabelecimento de
condutas para melhor atendimento e tratamento desses pacientes. OBJETIVO: O objetivo deste trabalho
e analisar o choque hemorragico em obstetricia. MATERIAL E METODO: O presente trata-se de um
estudo de revisao bibliogréfica descritiva, onde a pesquisa bibliogréfica € desenvolvida a partir de material
ja elaborado e disponivel na forma de livros, artigos cientificos, periédicos, jornais, revistas, enciclopédias,
anuarios, almanaques, na forma audiovisual ou em midias digitais, tais como CDs, base de dados
acessiveis via internet etc. RESULTADOS: Uma causa importante da morte pés-parto encontrada neste
estudo foi atonia uterina que resulta em hemorragia pés-parto, o que é consistente com o apresentado por
outros estudos, com resultados similares aos reportado pela Organizacdo Mundial da Saude que mostra
gue a hemorragia obstétrica € uma das principais causas de morte materna.
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RESUMO

INTRODUGCAO: Na atualidade podemos observar uma incidéncia elevada de adolescentes gestantes, e
isso exige do enfermeiro obstetra uma abordagem e orientacdes precisas e que garantam resultados
eficazes , apesar dos indices elevados. O enfermeiro possui um papel essencial no desenvolvimento de
habilidades preventivas e educativas com os adolescentes estabelecendo estratégias que visem a
prevencdo da gravidez na adolescéncia. OBJETIVO: Estabelecer o elo entre a gravidez na adolescéncia
e fatores socio-econdmicos. MATERIAL E METODO: O presente artigo cientifico segue os moldes de
uma pesquisa de revisao da literatura, com andlise integrativa, visando fazer uma ilustracao geral sobre
gravidez na adolescéncia e aspectos socioecondmicos. RESULTADOS: Uma das razBes para o
enfermeiro obstetra ser o profissional adequado para o cuidado com a adolescente estd no fato de que
“os enfermeiros como profissionais de salde com uma formacdo generalista atuam nas diversas areas
como preventiva, curativas e na educagdo em saude, saude dos adolescentes constitui uma interface da
sua atuacao. A todos que, de forma direta ou indireta, contribuiram para a concretizacao.
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RESUMO

INTRODUCAO: Em qualquer tipo de ambiente onde s&o desenvolvidas atividades assistencialistas
voltadas a salde, a adesao dos profissionais a utilizacdo de equipamentos de protecao individual (EPI’s)
contribui de forma bastante significativa com redugéo de agravos e gastos financeiros. No setor de terapia
intensiva essa realidade ndo se difere, essa unidade é uma setor hospitalar que se caracteriza pela
complexidade diante de sistemas de monitorizagdo continua que admite pacientes potencialmente grave,
e em suas atividades estdo envolvidos diversos riscos, o que requer medidas de biosseguranca publico
com alta dependéncia de cuidados de enfermagem, e com quadros clinicos bem mais complexos.
OBJETIVO: : Expor a percepcao dos enfermeiros sobre os riscos ocupacionais e o uso de EPI's na
unidade de terapia intensiva (UTI). MATERIAL E METODO: A busca das referéncias ocorreu no més de
fevereiro de 2017, nas bases Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e SCIELO permitiu identificacdo de 12
artigos que se adequaram aos critérios estabelecidos, como disponivel na integra, portugués e inglés,
entre os anos de 2012 a 2017. RESULTADOS: Constatou-se que a adesdo aos EPI's é uma medida
imprescindivel para a boa atuacdo do profissional. Essa realidade pode contribuir para as acdes
institucionais com o intuito de melhores condi¢cbes de trabalho e na qualidade da assisténcia de
enfermagem, por meio da prevencdo ou na minimizacdo de fatores de risco que tende a reduzir a
ocorréncia de acidentes e a incidéncia de doengas ocupacionais.
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RESUMO

INTRODUCAO: Muito se ouviu falar e ainda esta bastante evidente, a presenca de doencas que se
disseminam de forma repentina em nossas sociedades, principalmente aquelas infeccfes que acometem
0 corpo humano por meio das vias aéreas superiores. Ha exatamente cem anos, uma das maiores
pandemias j& registradas na histdria se espalhava pelos distintos continentes do globo terrestre. Pouco se
sabe a respeito de sua origem, entretanto, refere-se seu surgimento nos EUA, no periodo da | Guerra
Mundial e foi divulgado principalmente por veiculos de comunicacdo espanhéis. OBJETIVO: Relembrar
os cem anos de uma das maiores pandemias ja registradas na histéria mundial. MATERIAL E METODO:
A busca das referéncias ocorreu no més de janeiro de 2018, nas bases Biblioteca Virtual em Saude (BVS)
e SCIELO permitiu identificacdo de 10 artigos que se adequaram aos critérios estabelecidos, como
disponivel na integra, portugués, inglés e espanhol, entre os anos de 2013 a 2018. O ano de 2015 obteve
0 maior numero de publicacées, em relacdo ao idioma prevaleceu o inglés com 80% artigos, seguido do
portugués e espanhol com apenas 10% artigos cada. RESULTADOS: O indice de mortalidade foi de
aproximadamente 20 milhdes. Apesar de cem anos passados desde o seu surgimento, ainda nédo foram
esclarecidas suas causas concretamente. Distintos estudos realizados, afirmam que a Gripe Espanhola,
nao se tratava necessariamente de uma doenca surgida na Espanha, restam ainda muitas duvidas a
respeito da origem do virus.
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RESUMO

INTRODUCAO: A classificacdo de risco tem como prioridade a identificacdo dos pacientess que
necessitam de atendimento imediato. As a¢c6es do enfermeiro diante da classificacdo no atendimento de
urgéncia e emergéncia sao primordiais para o bom funcionamento da unidade, sendo que esses
profissionais devem estar treinados e capacitados para realizar a triagem. A atuacdo do enfermeiro deve
estar voltada para a qualidade no atendimento. OBJETIVO: Conhecer as principais atribuicdes do
enfermeiro na classificac&o de risco nas urgéncias e emergéncias. MATERIAL E METODO: Trata-se de
um estudo de revisdo narrativa descritiva com abordagem quanti- qualitativa, que objetivou conhecer
dados a respeito da atuacdo do enfermeiro na classificacdo de risco nas urgéncias e emergéncias. O
levantamento de dados foi realizado com base na selecédo de artigos nas bases de dado como SCIELO,
LILACS, MEDLINE, PUBMED, BDENF no periodo de maio de 2017 a abril de 2018. RESULTADOS: O
atendimento e classificacdo de risco em unidades nas urgéncias e emergéncias de pronto atendimento,
favorece a organizacdo do trabalho de atuacdo do enfermeiro, e com isso proporciona para 0s pacientes
um atendimento qualificado de modo a atender as necessidades de cada um de acordo com nivel de
emergéncia.
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RESUMO

INTRODUGAO: A seguranca do paciente tem sido um desafio no decorrer do desenvolvimento das
praticas de saude. Os profissionais de saude, em sua rotina de trabalho, esforcam-se em proporcionar a
melhor assisténcia possivel, no entanto, este comportamento, ndo impede que ocorram falhas e
acidentes. Uma assisténcia segura é responsabilidade de todos profissionais da salide. E necessario que
se tenha consciéncia sobre o conceito de seguranca do paciente e de suas implicacbes para os
pacientes, profissionais e organizagfes. A seguranca do paciente reflete mudanga no comportamento
individual da equipe de saude, é necessario o conhecimento das acdes e praticas de eventos adversos
conhecidos e os protocolos estabelecidos e implementados. OBJETIVO: Analisar os protocolos de
seguranca no ato cirirgico e etapas perioperatorias. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revisao
bibliografica exploratéria de artigos cientificos publicados nos ultimos cinco anos, nas bases de dados
académicas e bibliotecas virtuais, sendo que algumas foram: Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Scielo,
Google Académico e outros, no periodo marco a abril de 2018. Foram encontrados diversos artigos, e
selecionados aqueles que apresentavam conceitos que abordam a tematica central. RESULTADOS:
Pode-se considerar como influéncia positiva a presenca de profissionais capacitados e comprometidos
com a seguranca do paciente, que investem em aperfeicoamento profissional e uma estrutura fisica ideal
a prestacdo dos cuidados. Inimeros sdo os fatores que influenciam a préatica da assisténcia segura,
podendo refletir de maneira positiva ou negativa no processo de cura.
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RESUMO

INTRODUCAO: Um dos tratamentos utilizados ao paciente com Insuficiéncia Renal Cronica é a
hemodidlise. Para tanto, faz-se necesséaria a confeccao cirdrgica de um acesso vascular permanente,
unindo uma artéria e uma veia, a fistula arteriovenosa (FAV). O cuidado com a FAV tem relagédo direta
com a qualidade de vida do paciente, qualidade do tratamento e morbimortalidade. O autocuidado pode
evitar algumas complicacbes, tais como a estenose, trombose, infeccdo, hipovolemia sanguinea,
aneurismas, isquemia e edema de mao, e sobrecarga cardiaca. A educagdo em saldde no autocuidado
com a FAV é acéo simples que evita complicacdes. OBJETIVO: Apontar cuidados do paciente com a FAV
dando maior vida util do acesso e melhor qualidade de vida. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma
revisdo bibliografica de artigos cientificos publicados nos Ultimos cinco anos, na base de dados da
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), no més de setembro de 2017. Foram encontrados 16 artigos, e
selecionados seis que abordam a tematica central. Os cuidados mais citados foram: ndo dormir sobre a
FAV, ndo carregar peso, e lavar a FAV antes da HD. RESULTADOS: Estudos detectam conhecimento
incipiente e até ineficaz dos pacientes com relacdo a FAV, principalmente durante o periodo de
maturacdo. Estudos apontam na comunicacgéo eficaz entre equipe de saude e paciente sobre os cuidados
com a FAV, o enfermeiro € um dos principais profissionais da salde, pois acompanha esse paciente no
cotidiano, oferecendo informacgdes, preparando e estimulando o autocuidado.
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RESUMO

INTRODUGCAO: A sexualidade é ampla, sendo o0 sexo uma de suas vertentes, cuja pratica é inerente e
fundamental ao ser humano. A religido e a busca da fé é uma devogé&o a tudo que é considerado sagrado.
Assim, o ser humano é parte integrante da juncéo destes, e apesar disto o homem tem dificuldade de
falar sobre a sexualidade. A mistificagdo e tabu em torno do sexo e religido sdo préaticas rotineiras.
OBJETIVO: Esclarecer as duvidas de uma comunidade espirita sobre sexualidade. MATERIAL E
METODO: No dia 19 de marco de 2018 no periodo vespertino a Lasex realizou uma atividade educativa,
através de palestra em um Instituto Espirita do grupo AJA, na comunidade Sao Germano, participaram 30
adultos abordando sobre: o que é sexualidade,planejamento familiar, disfuncGes sexuais, uso correto do
preservativo masculino/feminino e 1STs.Contou-se ainda com préteses da genitalia feminina /masculina,
preservativo feminino /masculino e banner. RESULTADOS: As pessoas que frequentam o Instituto tinham
davidas tais como:uso correto do preservativo,higiene intima correta e planejamento familiar,pautando seu
saber no senso comum.**CONCLUSAQ: **Dilemas sobre religido e sexualidade é o paradigma da
atualidade.O sujeito protagoniza sua religido e sexualidade,& promocdo de atividades educativas pela
Lasex, ndo interfere na religiosidade do homem, mas na necessidade de se discutir sobre sexualidade em
todo seu processo.
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RESUMO

INTRODUGAO: A sexualidade é um importante componente na vida das pessoas da terceira idade,
guebrando tabus que se assemelham ao estereétipo de que a velhice convive com a assexualidade.
Apesar das limitagbes em decorréncia da idade como: impoténcia sexual, ressecamento vaginal e
menopausa, a sexualidade ndo pode ser esquecida e levada a um segundo plano . Com os avangos
tecnolégicos, producdo de drogas de estimulacdo sexual e o tratamento de reposicdo hormonal em
mulheres, tem-se prolongado a atividade sexual na velhice. Além disso, a resisténcia ao utilizar
preservativos aliados a auséncia de gravidez durante a menopausa e a crenca de que idosos sao
assexuados converge 0s idosos para a classe de vulnerabilidade para da sindrome de imunodeficiéncia
adquirida (AIDS). OBJETIVO: identificar na literatura os fatores de risco para a infecgdo pelo HIV em
idosos. MATERIAL E METODO: Trata-se de estudo de revisdo narrativa da literatura realizado em
novembreo de 2017 na base de dados BVS e Scielo.por meio dos descritores em
saude:idosos,sexualidade,AlDs.Utilizou-se como critérios de inclusdo:disponivel on line na integra, na
lingua portuguesa, 2011 a 2017, assunto principal AIDS, idosos, resultou em 28 artigos e apos leitura
sistematica somente 5 artigos foram selecionados. RESULTADOS: A estudo resultou em 28 artigos
,sendo 5 publicados entre 2011 e 2015 predominando metodologia de revisdo integrativa 2(40%).N&o uso
de preservatvo e nogdo do idoso assexuado 0s vulnerabiliza para o virus
HIV.*CONCLUSAO:S**exualidade entdo se baseia no esteredtipo da velhice assexuada rotulando o
homem como impotente e a mulher sem atrativos fisicos resistindo ao uso de preservativo , enquadra-os
em um novo panorama epidemioldgico da AlDs.
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RESUMO

INTRODUCAO: Humanizar é ter uma postura de respeito & natureza humana, voltado para sua esséncia,
singularidade, totalidade e subjetividade, contrariando esses principios enquadra-se a violéncia obstétrica.
Caracterizada como uma apropriagdo indevida do processo corporal e reprodutiva das mulheres por
profissionais da area da saude, tanto na rede publica quanto na privada. Por ndo ter uma definicdo clara,
a mesma ainda é uma pratica rotineira, realizadas por profissionais que desconhecem ou nao utilizam
protocolos baseados em evidéncias cientificas. OBJETIVO: Identificar na literatura as praticas de
violéncia obstétrica predominantes no Brasil. MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo narrativo da
literatura,realizada em marco de 2018 na base de dados BVS e Scielo,por meio dos descritores em
saude:violéncia obstétrica,parturiente e parto.Utilizou-se como critérios de inclusdo: disponivel online na
integra, na lingua portuguesa, 2014 a 2018, assunto principal obstetricia, resultou em 21 artigos e apés
leitura somente 10 foram selecionados. RESULTADOS: A pesquisa resultou em 21 artigos ,sendo 10
publicados entre 2015 e 2016 sem predominio em relagdo a revista e a metodologia que predominou foi
estudo exploratério 2(20%).Episiotomia,violéncia fisica/verbal,uso de ocitocina, sdo praticas comuns que
resultam em violécia obstétrica.**CONCLUSAO:** E necesséario para que as mulheres tenham sua
autonomia e desejos respeitados,a dismistificacdo de uma atendimento de sorte ,garantindo o direito de
gestar e parir.  ** **
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RESUMO

INTRODUCAO: A cada ano na vida moderna é mais comum a ocorréncia de problemas psicolégicos,
como o estresse. Cada profissao possui 0 seu nivel de estresse, na area da saude o profissional de
enfermagem torna-se refém de uma série de problemas que contribuem para o estresse, dentre esses;
jornadas de trabalho esgotantes, cuidados prestados ao paciente, riscos de contaminacdo, duplas
jornadas, ambiente fechado. OBJETIVO: Identificar os principais estressores que o profissional de
enfermagem enfrenta no centro cirdrgico. MATERIAL E METODO: Tratou se de um estudo tipo
bibliogréafico descritivo e exploratério. A busca de dados foi realizada na SCIELO e MEDLINE, utilizados
os descritores: centro cirurgico, cuidados de enfermagem, estresse da equipe de enfermagem. Foram
incluidas nos artigos 16 publicacGes que tratavam do tema estresse da equipe de enfermagem dentro do
centro cirurgico. Os critérios de inclusao foram artigos que contemplassem a temética em questao
RESULTADOS: Estudos relata,que o centro cirargico, por ser um ambiente fechado, e com inUmeras
cirurgias marcadas, o indice de estresse da equipe de enfermagem é alto, desencadeando problemas na
saude mental desse trabalhador, uma provavel solucdo para minimizar o estresse seria aumentar o
namero dos profissionais, realizar maior rodizio na escala diaria, melhorar a qualidade de vida através de
um bom atendimento multidisciplinar.
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RESUMO

INTRODUGCAO: O centro cirtrgico (CC) ou unidade cirtrgica (UC) ou bloco cirdrgico (BC), visa atender
integralmente as intercorréncias cirdrgicas, pelo papel de uma equipe integral. Atualmente com o elevado
namero de procedimentos cirlrgicos realizados e a complexidade da unidade, a figura do enfermeiro foi
necessaria, pois além do conhecimento cientifico, responsabilidade, habilidade técnica e estabilidade
emocional (GOMES, DUTRA e PEREIRA, 2014). A enfermagem pode atuar na area administrativa ou na
area assistencial. Quando o enfermeiro desempenha a funcdo administrativa se divide em planejamento,
organizacao, direcao/lideranca e o controle (ROZA, 2014). OBJETIVO: Analisar a atuacdo do enfermeiro
dentro do ambiente do centro cirdrgico MATERIAL E METODO: Trata se de um estudo do tipo
bibliografico, descritivo, exploratério. Apés a definicdo do tema foi feita uma busca em base de dados
virtuais em saude, especificamente em biblioteca virtual. Foram utilizados descritores: enfermagem de
centro cirargico, fases perioperatérias. RESULTADOS: O enfermeiro que atua no centro cirdrgico no
periodo perioperatorio deve se atentar realizando cuidados integrais, realizar a distribuicdo dos recursos
humanos, materiais e equipamentos (MARTINS e DALL'AGNOL, 2016). **Concluséo: **Os estudos da
literatura pesquisada demonstram que o enfermeiro € muito importante na administracdo do centro
cirargico porque assegura melhores cuidados e promove a seguranga do paciente.
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RESUMO

INTRODUGAOQ: Os anticoncepcionais orais sdo comprimidos compostos por horménios semelhantes aos
produzidos nos ovarios, o estrogénio e a progesterona que prepararam o Utero para um possivel periodo
gestacional; que agem no eixo-enddécrino, que impede que o ovario seja estimulado pelas gonadotrofinas,
pois interferem no mecanismo feedback e por consequéncia impede a ocorréncia da ovulagédo
(FEBRASGO, 2015). As trombofilias podem ser identificadas em metade dos individuos com trombose
venosa, onde se observa casos de jovens com menos de 35 anos, sem um fator de risco especifico,
usuarias de anticoncepcionais desenvolvendo doengas que se apresentam comumente em idosos, 0 que
poderia justificar a pesquisa genética para fatores de coagulacdo (PEREIRA et al., 2014). OBJETIVO:
Analisar a relagdo das doencas tromboembdlicas em mulheres que usam anticoncepcionais. MATERIAL
E METODO: Estudo transversal e descritivo, realizado com 710 mulheres usuarias de anticoncepcionais
orais, que desenvolveram algum evento tromboembdlico de forma idiopética, com idade entre 18 anos e
50 anos que estiverem no periodo reprodutivo e que concordarem em participar do estudo mediante a
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. Através de um questionario estruturado,
elaborado pelas pesquisadoras e disponibilizado no formulario do Google.docs. RESULTADOS:
**Resultados e discusséo: **Verificou-se que as mulheres apresentavam fatores de riscos para o
desenvolvimento dos eventos tromboembdlicos, por causa do uso de contraceptivos orais pelo periodo de
um a cinco anos, desenvolveram principalmente TVP em MIE sem a embolia. **Concluséo: **Identificou-
se que enfermeiro possui papel em realizar as orientacdes sob a prescricdo do anticoncepcional e reduzir
0s casos de tromboembolismo.
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RESUMO

INTRODUCAO: O futebol é o esporte mais popular do mundo. Emergéncias no campo de futebol ndo séo
comuns, mas, se e quando ocorrerem € imperativo esse reconhecimento imediato a resposta em campo e
a equipe multiprofissional estar disponivel para o jogador. A parada cardiaca subita (PCS) continua sendo
a principal causa de morte stbita durante uma partida de futebol. E raro ainda ocorréncia regular de PCS
no campo de futebol, mas quando existir pode ser evitado através de medidas como ressuscitacao
cardiopulmonar (RCP) e o uso desfibrilador externo automético (DEA). OBJETIVO: Analisar a condi¢des
do suporte de socorro de satde durante a realizagdo de jogos de futebol. MATERIAL E METODO: Trata-
se de um relato de experiéncia das atividades realizada por um arbitro assistente e enfermeiro no papel
de observacdo durante as partidas realizadas no periodo de 2010 a 2018, onde o mesmo faz parte da
Federacdo Goiana de Futebol. Foi utilizado a Metodologia da Problematizacdo com o Arco de Maguerez e
as etapas que consolidou a pesquisa. RESULTADOS: No futebol ha falta da equipe multiprofissional da
saude durante os jogos da categoria de base (menores de 20 anos), que néo difere de jogos profissionais
em relacdo as intercorréncias como risco de PCS até um trauma da disputa de bola, até dificuldade no
acesso de ambulancia ao estadio. Para a prevencdo de subitos no futebol requer equipe
multiprofissional, equipamentos e estrutura para atender.
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RESUMO

INTRODUCAO: A assisténcia domiciliar € uma pratica antiga, mas com o avango tecnolégico e a
institucionalizagdo dos servigos de saude, veio a cair em desuso. Atualmente, com o crescente nimero de
idosos na populacéo e a politica nacional de descentralizacdo do SUS, tem sido frequente que pacientes
precisem de cuidados no proprio domicilio. Segundo pesquisadores, o enfermeiro enfrenta muitas
dificuldades, no trabalho com HOME CARE, por inexperiéncia clinica que gera ansiedade e medo de
cometer erros, a falta de uma boa equipe multidisciplinar, que ofereca um maior apoio ao enfermeiro,
ainda o lidar com a morte e o morrer no cotidiano sdo obstaculos apontados por esses autores dentre
outros erros. OBJETIVO: Investigar o grau de seguranca dos profissionais de enfermagem no trabalho
domiciliar, em seus primeiros contatos. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revis&o bibliogréafica, em
dados da Bireme, Scielo, lilaccs e Biblioteca Virtual de Saude, acerca da proposta e atuacdo dos
Profissionais nos primeiros Cuidados Domiciliares como modalidade e possibilidade de cuidado n&o
apenas ao paciente, como também dos familiares, forma encontrados em abril de 2018, 16 artigos que
contemplam a pesquisa. RESULTADOS: O Home Care constitui tratamentos em pessoas com doencas
avancgadas ou crénicas, 0 que traz casos de intervencgfes a dor, as urgéncias, e atitudes e procedimentos
rapidos para preservar a vida desse paciente. Muitos enfermeiros ndo sentem capazes de agir de modo
eficaz, por isso o trabalho deve a ser realizado em equipe, que tenha um treinamento para urgéncias e
emergéncias, sO assim terd mais seguranca em tratar o paciente e familiares.
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RESUMO

INTRODUGAO: A Enfermagem perioperatéria é o termo que descreve uma variedade de funcdes da
enfermagem associadas a experiéncia cirargica. Compreendem as trés fases: pré- operatoria,
intraoperatéria e pés-operatéria. Todas as fases sdo importantes para o cuidado do paciente cirargico,
porém tem o destaque para a fase pré- operatoria na qual o paciente se encontra mais vulneravel em
suas necessidades, tanto fisioldgicas quanto psicoldgicas, tornando-o mais propenso ao desequilibrio
emocional. Os estudos apresentaram a importdncia da elaboragcdo de um protocolo, para que seja
realizada a orientacdo no periodo de pré-operatorio esclarecendo sobre o procedimento cirargico,
recuperacao pos- anestésica, cuidados e possiveis prognésticos pos-cirargicos. OBJETIVO: Mostrar que
a orientacdo no pré-operatorio pode diminuir o risco cirargico e evitar as complicacdes. MATERIAL E
METODO: Trata-se de uma reviséo bibliogréafica de artigos cientificos publicados nos udltimos cinco anos,
na base de dados do Google Académico, no periodo de marco a abril de 2018. Foram encontrados 83
artigos, e selecionados 10 que abordam a temética central. Os assuntos mais citados foram relacionados
a orientagdo dos pacientes e familiares no pré-operatério. RESULTADOS: Conclui-se, entdo que a
elaboracéo de um protocolo de assisténcias nas fases cirlrgicas € importante e o enfermeiro é o principal
profissional responsével pela orientacao pré-operatéria devendo oferecer informacfes durante o preparo
cirdrgico, detalhando o processo cirargico e etapas seguintes, estimulando o autocuidado durante o
tratamento e recuperacao.
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RESUMO

INTRODUGAOQ: As politicas publicas voltadas para o idoso trazem consigo a ideia de compartilhamento
de responsabilidades com o envolvimento da familia, da sociedade, da comunidade e do Estado.
Observa-se o papel fundamental da familia como fonte de apoio informal, cuidado e garantia dos direitos
da pessoa idosa, promovendo sua autonomia e independéncia. OBJETIVO: Identificar como ocorre a
relagéo social informal entre idoso independente e familia. MATERIAL E METODO: Estudo descritivo de
abordagem qualitativa com 14 idosos em dois grupos de convivéncia de Rondonépolis-MT. Na
organizacdo e andlise dos dados foi utilizado a Andlise Conteddo Tematica proposta por Minayo. A
pesquisa foi realizada de acordo com a Resolucdo 466/2012, do Conselho Nacional de Saude e
submetida ao Comité de Etica e Pesquisa com Seres Humanos, da Universidade Federal de Mato Grosso
do Sul, com parecer favoravel sob protocolo nimero 1.151.093. RESULTADOS: A convivéncia familiar foi
percebida positivamente. A relacdo com o0s netos proporcionam aceitagcdo do ser humano enquanto
pessoa idosa. A relacdo dos idosos junto a seus pais e/ou filhos foram identificadas pelo respeito mutuo.
Aos aspectos negativos evidenciou-se situagdes adversas na relacdo com conjuge e filhos. Logo a familia
€ um fundamental para o envelhecimento saudavel e somado a enfermagem, podem promover acdes ao
cuidado integral ao idoso.
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RESUMO

INTRODUCAO: O envelhecimento populacional é um fendmeno presente no Brasil e resultante da
mudanca no perfil populacional provocando aumento de doencas crénico degenerativas incapacitantes e,
consequentemente, do numero de idosos dependentes para a realizagdo de atividades de vida diaria,
demandando assim, cuidados especificos e a necessidade de trabalhar os cuidadores de idosos
dependentes em domicilio no espago de atuacdo da Estratégia de Saude da Familia (ESF). OBJETIVO:
Descrever a elaboracdo de um plano de agao desenvolvido para idosos dependentes e seus cuidadores.
MATERIAL E METODO: O estudo foi desenvolvido por uma académica de enfermagem em uma unidade
de ESF. Foi promovido uma acdo nominada “Intensificagdo de Cuidados a ldosos Acamados”. Nessa
acao ocorreu visitas domiciliarias com escuta qualificada, exame fisico dos idosos e identificacdo dos
principais agravos de saude. Aplicou-se também a Escala de Zarit e o Guia do Cuidador de Pacientes
Acamados. RESULTADOS: Quatro pacientes apresentavam lesdo por pressao, dois, desnutricdo, um,
higiene insatisfatoria e dois eram transportados inadequadamente. A Escala de Zarit identificou que seis
cuidadores apresentavam sobrecarga grave e um sobrecarga leve. Portanto, faz-se necessario a
viabilizacdo de estratégias de embate a sobrecarga, promocédo de salde e qualidade de vida ao binémio
cuidador-idoso dependente.
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Enviado em: 19/04/2018 17:00 Cédigo: 6211588 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGAO: Bianchi Bilo et al. (2016), nos mostra a responsabilidade do enfermeiro dentro da UTI
ligada diretamente aos treinamentos, evidéncias e implantagdes do uso correto do descarte de residuos
sélidos (RS). Se eles, que estdo na linha de frente ndo se sensibilizarem para uma gestéo correta, existe
um risco iminente muito maior para a sociedade e meio ambiente. OBJETIVO: O objetivo deste trabalho é
descrever, por meio da reviséo tedrica, o papel do enfermeiro frente 0 PGRSS. MATERIAL E METODO:
As bases de dados utilizadas foram de meio eletrénico, sendo as seguintes: SciELO (Biblioteca Cientifica
Eletrbnica em Linha), LILACS (Literatura Latino- americana e do Caribe em Ciéncias da Saude), com a
teméatica que envolve o enfermeiro e os residuos sdlidos na UTI. Entraram nos critérios de inclusdo os
termos para pesquisa que integram o tema deste trabalho: enfermeiro, Unidade de Terapia Intensiva e
Plana de Gerenciamento de Residuos. RESULTADOS: A importancia do enfermeiro frente ao processo
do gerenciamento correto de lixo produzido na Unidade de Terapia Intensiva e como ele pode ser uma
peca chave na reducdo dos riscos para a sociedade e o meio ambiente.Um dos pontos que devem ser
abordados de forma estratégica € como as equipes ainda desconhecem o0 que € e como ocorre o
descarte correto dos residuos solidos, o que aponta para qudo importante é a capacitagdo apontando a
necessidade de aprendizagem sobre o tema.
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RESUMO

INTRODUCAO: As anotacdes de enfermagem s&o consideradas um importante meio de comunicacgéo
dentro da equipe de salde. Com o avanc¢o da tecnologia e acesso a informacédo, a populacdo como um
todo tem se tornado cada vez mais exigente quanto aos servigos prestados (SILVA, 2012;
NAGLIATE, 2013; SANTOS, 2013). Assim os registros pela equipe de enfermagem é um aspecto vital da
pratica assistencial. O prontuério do paciente a cada dia vem se firmando legalmente como ferramenta
importante na avaliacdo da qualidade da assisténcia prestada (JORGE, 2013; SANTOS, 2013).
OBJETIVO: Evidenciar a importancia da qualidade das anotagBes de enfermagem. MATERIAL E
METODO: Estudo descritivo de revisdo da literatura. RESULTADOS: Apesar das inimeras consideracées
sobre a importancia dos varios aspectos as anotagfes da enfermagem ndo contém as informagdes
necessarias para apoiar a instituicdo e/ou a enfermagem, no caso de um processo judicial e de auditoria.
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Autor Principal: Noemia Marcia da Silva Nunes
Orientador: Noémia Marcia da Silva Nunes

Enviado em: 18/04/2018 20:51 Cédigo: 5550062 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGAOQO: Desde os primeiros relatos até os tempos atuais, ndo restam duvidas de que os marca-
passos cardiacos modificaram a histéria das doengas frente ao ritmo cardiaco. OBJETIVO: Descrever o
papel do enfermeiro frente as acbes educativas em pacientes portadores de marca-passo. MATERIAL E
METODO: Realizou-se uma revisdo integrativa da literatura nas bases de dados presentes (Medline,
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs), Bireme (Bdenf) e _Scientific
Eletronic Library Online_ (Scielo) com os Descritores em Ciéncias da Saude (DECs): pré-implante, pés-
implante, educacao em saude, ensino, marca-passo artificial e enfermagem. RESULTADOS: Os artigos
sdo de publicacBes entre 2014 a 2015, conforme critérios de inclusdo e exclusdo. Concluiu-se apés a
analise que a educacdo em saude e o cuidado de enfermagem sdo fundamentais para os pacientes
portadores do marca- passo, uma vez que, a contribuicdo do profissional de enfermagem amplia o éxito
com os pacientes, favorecendo para as suas atividades cotidianas e acompanhamentos ambulatoriais.
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Autor(es)
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RESUMO

INTRODUCAO: O interesse em estudar a assisténcia de enfermagem no pés-operatério em cirurgias
plasticas surgiu ao se observar o numero de complicacbes que esses pacientes sofrem. De acordo com
Marinho et al (2009) a assisténcia de enfermagem pode ser conceituada como a pratica que sustenta
demais praticas de salde que sao extremamente necessarias na vida do paciente, abrange
principalmente os cuidados que s@o essenciais para a atuagdo do enfermeiro e que ainda antecede a
aplicagéo do conhecimento técnico-cientifico, sendo ambos, imprescindiveis a assisténcia ao usuario bem
como para aprimorar suas acdes. OBJETIVO: Avaliar, na literatura, a assisténcia de enfermagem em
cirurgias plasticas, no pos-operatorio. MATERIAL E METODO: O estudo foi realizado por Revisdo
Integrativa da Literatura, cuja coleta de dados ocorreu na Pubmed, Bireme e Scielo. Foram utilizados os
descritores: Enfermagem, Assisténcia, Cirurgia Plastica, P0s-Operatério.E demais estudos, por meio de
abordagens quantitativas e/ou qualitativas. RESULTADOS: Observou-se que a qualidade do cuidado
prestado ao paciente tem grande influéncia nos resultados finais da cirurgia. Conclui-se que o enfermeiro
pode apresentar diagnosticos, e elaborar plano de cuidados préprios individualizados em pacientes de
cirurgias plasticas que apresentam: dor aguda, integridade da pele prejudicada, risco de infec¢do, o que
foi proposto pelos autores. Entidades Financiadoras: Nao se aplica.
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ENFERMAGEM

Area Tematica
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Autor(es)
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RESUMO

INTRODUGCAOQO: O Estudo foi elaborado através de uma revisdo da literatura acerca das acdes e
sistematizacdo de enfermagem, e o agir do enfermeiro frente a parada cardiorrespiratoria (PCR). Quando
um paciente se encontra em PCR é necessario iniciar as manobras de ressuscitacdo, onde enfatiza a
importancia da recuperacdo cardiopulmonar (RCP) de alta qualidade, no entanto, nem sempre essas
acOes sao feitas de maneira sistematizada. Além disso, 0 processo ensino aprendizagem de profissionais
de enfermagem frente uma PCR existem falhas, tanto no conhecimento tedrico, quanto nas habilidades
praticas. OBJETIVO: Identificar o despreparo tedrico e pratico do enfermeiro no atendimento na parada
cardiorrespiratoria. MATERIAL E METODO: O método utilizado consistiu um estudo bibliografica, com
analise integrativa, utilizando os descritores: enfermagem, parada cardiorrespiratéria e assisténcia.
RESULTADOS: Os resultados de 8 artigos, publicados entre 2005 e 2015, revelam a importancia da SAE
na qualidade da assisténcia de enfermagem em situagéo de parada cardiorespiratoria,que 0s principais
diagnostico de enfermagem sao :padrao respiratério ineficaz, ventilacdo espontanea prejudicada. Conclui-
se que apenas uma enfermagem preparada cientificamente e com intenso treinamento sera capaz de
proporcionar assisténcia de qualidade.
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CONCENTRACAO INIBITORIA MINIMA DE ANTIMICROBIANOS EM
Staphylococcus aureus DE FERIDAS DE MEMBROS INFERIORES

Area Temética
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Autor(es)

Tays Gutielle Gomes Ferreira|taysgutiellegomes@yahoo.com|Universidade Federal de Goids Danyela
Julia Hahn|danyela_hahn@hotmail.com|Universidade Federal de Goias Berendina Elsina Bouwman
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Marques|vitorhmarques@yahoo.com.br|Universidade Federal de Goias

Autor Principal: Tays Gutielle Gomes Ferreira
Orientador: Marlene Andrade Martins
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RESUMO

INTRODUCAO: _Staphylococcus aureus_ frequentemente podem estar associados as infecgdes
relacionadas a assisténcia de salde e em sitios de infeccao. A existéncia de patdbgenos multirresistentes
pode dificultar o tratamento, limitando opg¢des terapéuticas. OBJETIVO: Verificar a concentragéo inibitoria
minima (CIM) de antimicrobianos nos isolados de _S. aureus _de feridas de MMIl. MATERIAL E
METODO: Pesquisa documental, quantitativa, a partir de dados secundarios do sistema de informac&o
local (banco de dados de andlises clinicas - LabPro) método semi- automatizado,
MicroScan® _Siemens_. Foram incluidos os resultados o periodo de janeiro de 2010 a janeiro de 2014, e
os resultados de culturas positivas para _S.__ _aureus a partir de lesbes de pele de MMII. Os aspectos
éticos legais foram atendidos. RESULTADOS: Foram identificadas 22 amostras, todas interpretadas
segundo a classifica¢do do _Clinical and Laboratory Standards Institute_. O perfil de sensibilidade frente a
cefoxitina, 82% apresentaram sensibilidade e 18% podem ser interpretados como sensibilidade, de
acordo com breakpoints. Reporta-se a necessidade de coberturas topicas com acdo antimicrobiana,
contribuindo na cicatrizacdo da ferida.
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PROCESSAMENTO DE PRODUTOS PARA A SNAUDE E A INTERFACE
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Area Temaética
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Autor(es)
Gabriela Munilla Patriarcalgaby_munilla@hotmail.com|CEEN Cintia Pereira
Reis|cintial8_04@hotmail.com|CEEN Renatta Silva Ribeiro|renattaribeirolopes@gmail.com|CEEN
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RESUMO

INTRODUCAO: O Centro de Material Esterilizado (CME) é uma &rea destinada ao processamento de
produtos para a saude (PPS), como a limpeza, desinfeccdo e/ou esterilizacdo. A Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) estabeleceu por meio da Resolugéo de Diretoria Colegiada (RDC) n° 15 de
2012 as boas praticas para o processamento de PPS, visando a seguranca do paciente e dos
profissionais. A assisténcia do CME é de forma indireta ao paciente e é tdo importante quanto assisténcia
direta, pois qualquer falha durante processamento pode acarretar comprometimento na esterilizacdo do
PPS, e na seguranca do paciente. Diante disso, surgiu a inquietacdo: Como o processamento de PPS
interferem na seguranca do paciente? OBJETIVO: Identificar em dados cientificos como o
processamento de produtos para a sadde interferem na seguranca do paciente MATERIAL E METODO:
Reviséo integrativa realizada por busca avancada no banco de dados Literatura Latino Americana do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) com operador booleano _or_no periodo de marco a abril de
2018 utilizando os Descritores em Ciéncia da Saude (DeCS): Esterilizacdo, Enfermagem, Seguranca do
Paciente. Como critérios de inclusdo artigos disponiveis na lingua portuguesa publicados em 2013 a 2018
abordando a problematica, critérios de exclusdo foram teses, monografias. RESULTADOS: Destaca a
falta do monitoramento de indicadores do processo de esterilizacdo,falta sistema de informagdo com
registro das etapas de limpeza, desinfeccdo e esterilizagdo, deficiéncia na estrutura fisica, falta de
capacidade técnica e treinamento do profissional, recurso humano escasso, sobrecarga de trabalho,
armazenamento inadequado dos PPS. Conclui que tanto a estrutura do CME quanto processamento dos
PPS interfere de forma singular na seguranga do paciente.
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RESUMO

INTRODUGAO: O processo de envelhecimento é responséavel por diversas modificacdes no ser humano,
podendo ser fisiolégicas, biolégicas, psicologicas e sociais. As modificagbes sociais referem-se a
diminuicdo da produtividade e do poder fisico e econémico, dificultando o alcance da autonomia e
independéncia na velhice. Independéncia, para alguns, é realizar suas atividades sozinho. A
independéncia esta diretamente ligada a autonomia, pois faz com que tenhamos forte controle autoral
sobre nossas escolhas e acdes. Nesse sentido, torna-se imprescindivel sensibilizar a desenvolver a
autodeterminacdo em suas atividades diarias. OBJETIVO: Sintetizar o panorama das publicacdes
referentes a autodeterminacdo em idosos. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revis&o narrativa da
literatura, utilizando a Estratégia PICO que representa um acrbnimo para Populacdo, Interesse e
Contexto. Fizeram parte peridédicos internacionais, no periodo de 2014 a 2018, publicados na Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), com os seguintes descritores: Independence; Aged; Aging, juntos e separados.
RESULTADOS: Na revisdo da literatura, encontrou-se a definicdo de autodeterminacdo como a como a
participagcdo humana individual nas decisdes que afetam sua vida, sem restricbes impostas por outros.
Nesse sentido o enfermeiro deve estimular o exercicio da autodeterminacdo, promovendo a autonomia,
capacitando e permitindo que o idoso tome decisdes sobre sua propria vida sendo um ser autbnomo e
independente.
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RESUMO

INTRODUCAO: O processo de envelhecimento é responsavel por diversas modificagées no ser humano,
podendo ser fisiolégicas, biolégicas, psicologicas e sociais. As modificacbes sociais referem-se a
diminuicdo da produtividade e do poder fisico e econémico, dificultando o alcance da autonomia e
independéncia na velhice. Independéncia, para alguns, é realizar suas atividades sozinho. A
independéncia esta diretamente ligada a autonomia, pois faz com que tenhamos forte controle autoral
sobre nossas escolhas e acdes. Nesse sentido, torna-se imprescindivel sensibilizar a desenvolver a
autodeterminacdo em suas atividades diarias. OBJETIVO: Sintetizar o panorama das publicacdes
referentes & autodeterminacdo em idosos. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revisdo narrativa da
literatura, utilizando a Estratégia PICO que representa um acrdnimo para Populacdo, Interesse e
Contexto. Fizeram parte periddicos internacionais, no periodo de 2014 a 2018, publicados na Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), com os seguintes descritores: Independence; Aged; Aging, juntos e separados.
RESULTADOS: Na revisdo da literatura, encontrou-se a definicdo de autodeterminagcdo como a como a
participacdo humana individual nas decisdes que afetam sua vida, sem restricbes impostas por outros.
Nesse sentido o enfermeiro deve estimular o exercicio da autodeterminacdo, promovendo a autonomia,
capacitando e permitindo que o idoso tome decisGes sobre sua prépria vida sendo um ser autbnomo e
independente.
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USO DE ALCOOL NA GESTACAO: COMPLICACOES AO FETO E
RECEM-NASCIDO.UM RELATO DE EXPERIENCIA.

Area Temaética
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Autor(es)
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RESUMO

INTRODUCAO: O habito de beber é um costume muito antigo que acompanha a humanidade desde seus
primérdios e esteve presente em todas as culturas. Entre as mulheres, ocorreu um aumento em alta
escala (1). O costume do uso de élcool e drogas é considerado um grande problema de salde publica.
Entre as gravidas, esse problema tem maior relevancia devido as implicacdes irreversiveis que essa
exposicao pode trazer ao feto (2). OBJETIVO: Apresentar a melhor abordagem para acompanhamento do
pré-natal de dependentes de alcool e outras drogas. MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo
descritivo, tipo relato de experiéncia, utilizando a Metodologia da Problematizacdo pelo Método do Arco
de Charles Maguerez. Realizou-se buscas por textos online nas bases de dados: Portal da Biblioteca
Virtual em Saude (BVS); Google Académico e Pubmed. Os descritores foram gravidez, alcoolismo e
efeitos adversos. RESULTADOS: F.S, G8, P3A4, em uso continuo de alcool durante a gestacdo. Sabendo
gue a ingestdo de alcool durante a gestacdo pode provocar no feto alteragbes importantes, como
prematuridade, aborto, déficit cognitivo, da linguagem, motora, e do aprendizado, é necessario capacitar o
enfermeiro para intervirvisando a reducéo de danos, de forma humanizado, e sem julgamentos durante o
pré-natal.
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O DESUSO DA HIGIENIZACAO DAS MAOS EM UMA UNIDADE
BASICA DE SAUDE - RELATO DE EXPERIENCIA

Area Temética
Areas afins
Autor(es)
Carminha Lopes da Silva Macedo|missionariacarminha@gmail.com|PUC/GO Maria Elenice Gomes de

Abreu|gomesdeabreu@live.com|PUC/GO Vanderli Lima de Souzalvanderli.leao@hotmail.com|PUC/GO
Patricia Ferreira Rocha|patricia.ferreira.rocha.ba@gmail.com|PUC/GO

Autor Principal: Carminha Lopes da Silva Macedo
Orientador: Glenda Batista de Almeida Andrade

Enviado em: 18/04/2018 15:57 Cédigo: 3495842 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: A Higienizagdo das M&os (HM) é a medida mais simples e menos dispendiosa para
prevenir a propagacdo das infeccdes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS). Caracterizada também
como uma intervencdo rotineira, padronizada, com baixo custo e indica¢cbes sustentadas por
fundamentacéo cientifica, ainda é evidenciada como pratica insuficiente em todo o mundo (ANVISA,
2017). OBJETIVO: Descrever a falta de habito de profissionais de salde na lavagem das maos.
MATERIAL E METODO: Trata-se de um relato de experiéncia com énfase na importancia da higienizac&o
das méos nas unidades de atencdo basica de salde. Utilizou-se a Metodologia da Problematizacédo o
Arco de Charles Maguerez no qual possui as seguintes etapas: observagéo da realidade; pontos-chave,
teorizacao, hipétese de solucdo e aplicacdo a realidade. Foram utilizadas as bases de dados SciELO e
LILACS com artigos publicados nos anos 2013 a 2017. RESULTADOS: A pesquisa resultou em 05 artigos
0s quais abordavam a problematica mostrando que a lavagem das maos € um instrumento de extrema
importancia no controle de infecgBes hospitalares as quais podem ser minimizadas com a adesdo de
todos os profissionais a higienizacao correta das maos.
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CAMPANHA CANTINHO DA MAMA: A COLABORA(;?\O DA LIGA DA
MAMA E DA LAENFFAC NO COMBATE E PREVENCAO DO CANCER
DE MAMA.

Area Temética
Saude Publica
Autor(es)

Adila Cristina Silva de Sousaladila-cristina@outlook.com|Faculdade Unida de Campinas DEBORAH
CRISTINA REDON CUNHA|deborahata5@gmail.com|Faculdade Unida de Campinas POLYANA CAMILO
GOMES|polycamilo94@gmail.com|Faculdade Unida de Campinas MAYRA SANTOS
MATOS|mayrasanttosmatos@outlook.com|Faculdade Unida de Campinas

Autor Principal: Adila Cristina Silva de Sousa
Orientador: Marilia Cordeiro de Sousa

Enviado em: 19/04/2018 22:05 Cédigo: 3044554 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: O cancer de mama € o mais incidente em mulheres a nivel nacional e internacional,
ficando apenas atras do cancer de pele ndo melanoma. E caracterizado pela multiplicacdo de células
anormais da mama e é de etiologia multifatorial, englobando fatores ambientais, hormonais e genéticos.
As estimativas para o cancer de mama de acordo com o instituto nacional do cancer (INCA) 2016/2017
indicam para o pais 57.960 novos casos de cancer de mama, diante disso é importante resaltar que
informacéo e diagnostico precoce séo fatores primordiais para prevencéo e deteccdo precoce da doenca.
OBJETIVO: Relatar a atuagdo de ambas as ligas em uma campanha contra o cancer de mama na
FacUnicamps. MATERIAL E METODO: Trata-se de um relato de experiéncia que ocorreu no dia 07 de
junho de 2017, no periodo matutino na Faculdade Unida de Campinas, intitulado "Cantinho da Mama"
onde a Liga Académica de Enfermagem da FacUnicamps-LAENFFAC e a Liga da Mama-UFG através de
um stand faziam orientacdes no espago de conveniéncia da faculdade que teve o objetivo de promover a
conscientizacdo e prevencdo do Cancer de Mama. RESULTADOS: No ambito académico foi possivel
perceber um grande déficit de informacgdo acerca do cancer de mama, e ao levar essas informagdes as
ligas acabaram promovendo uma maior preocupagdo acerca da prevencdo e diagnostico
precoce.**Conclusédo:** Ao atingir um grande publico de estudantes, essa campanha veio a contribuir,
pois as informagdes ali passadas também serdo levadas para os lares de cada estudante
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ATUACAO DA ENFERMAGEM DA LIGA DA MAMA-UFG EM UMA
SALA DE ESPERA NO CENTRO AVANCADO DE DIAGNOSTICO DA
MAMA (CORA)

Area Temaética
Saude Publica
Autor(es)

Adila Cristina Silva de Sousaladila-cristina@outlook.com|Faculdade Unida de Campinas Ruth de Aradjo
Santos|rutharaujo1997@gmail.com|Faculdade Unida de Campinas Silvana de Lima Vieira dos
Santos|silvanalvsantos@gmail.com|Universidade Federal de Goias Marta Valéria Calatayud
Carvalho|martavccarvalho@hotmail.com|Universidade Federal de Goias

Autor Principal: Adila Cristina Silva de Sousa
Orientador: Marina Elias Rocha

Enviado em: 19/04/2018 21:54 Cédigo: 8834604 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGCAO: O cancer de mama é caracterizado pela multiplicacdo desordenada de células na mama,
gue sdo alteradas devido algum fator, seja ele hormonal, ambiental ou genético. No Brasil e no mundo o
cancer de mama € o segundo tipo de cancer mais comum entre as mulheres de todas as idades, com
uma maior incidéncia em mulheres com mais de 50 anos. De acordo com o instituto nacional do cancer
(INCA) estimasse que em 2018 haja um numero de 15.700 casos novos de cancer de mama, portanto se
V€ necessario uma maior atencdo na prevencao e no diagnostico precoce. OBJETIVO: _Relatar_ como é
a _atuacdo da enfermagem__, _em uma palestra sobre cancer de mama em uma sala de espera.
MATERIAL E METODO: Trata-se de um relato de experiéncia de uma palestra que foi realizada no dia 16
de marco de 2018 na sala de espera do CORA pelas académicas de enfermagem e que abordou o
conceito do cancer de mama, sinais e sintomas, diagnostico, fatores de risco, prevencdo, mamografia e
autoexame das mamas. As principais duvidas foram: influéncia da alimentacdo no céncer, tipos de
nédulos, fatores protetores. RESULTADOS: Foi possivel identificar que muitos dos quais estavam
presentes tinham um grande déficit em relagdo ao cancer de mama, desde em como fazer o autoexame
até em como a alimentagdo saudavel auxilia na prevencédo do cancer.**Conclusdo: **Portanto percebe-se
uma necessidade maior na orientacdo acerca do cancer de mama, para que venha facilitar o diagnostico
precoce aumentando assim a taxa de sobrevida.
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IMPORTANCIA DA HUMANIZACAO DA ASSISTENCIA DE
ENFERMAGEM PARA O PACIENTE CIRURGICO

Area Tematica
Bloco Cirargico
Autor(es)

KAISSA MANUELA PRATES DE ALENCAR|kaissa967@gmail.com|Faculdade Unicamps Aliomar Ribeiro
dos Santos|aliomarsantos2011@hotmail.com|Faculdade Unicamps

Autor Principal: KAISSA MANUELA PRATES DE ALENCAR
Orientador: Isabela Lovizutto lessi
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RESUMO

INTRODUGCAO: N&o ha duvidas de que um paciente cirdrgico esta envolvido em um ambiente que lhe
causa insegurancga, medo, comprometimento de suas relagdes interpessoais, entre outros anseios. Em
resposta a estes obstaculos emocionais, 0 ambiente cirdrgico exige uma atencdo maior quanto aos
cuidados oferecidos pelos profissionais da salude que devem ser humanizados, qualificados e seguros.
Caso contrario, pode-se observar aumento dos niveis de estresse tanto por parte do paciente quanto
pelos profissionais da saude envolvidos, especialmente os enfermeiros. OBJETIVO: Analisar por meio de
evidéncias cientificas estratégias para proporcionar a humanizacdo em pacientes cirargicos. MATERIAL
E METODO: Foi realizada uma revis&o integrativa de literatura na base de dados Scielo e Lilacs entre os
meses de fevereiro e marco de 2018. Foram utilizados como descritores: enfermagem pré-operatorio,
humanizacao da assisténcia, centro cirirgico. Também foi utilizado operador booleano com o objetivo de
realizar uma pesquisa mais precisa, artigos na lingua portuguesa e publicados no periodo de 2013 a
2017. RESULTADOS: Foram encontrados cerca de 10 artigos relacionados ao tema. Em geral, foi
implementado na equipe de enfermagem treinamentos para melhor atendimento e comunicagdo entre os
préprios profissionais e entre profissionais e pacientes. Essa nova conduta melhorou significantemente os
aspectos emocionais dos pacientes e proporcionou um evolu¢gdo mais rapida da recuperagcdo pos-
operatoria.
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CENTRO DE MATERIAL E ESTERILIZACAO E OS RISCOS
OCUPACIONAIS

Area Temaética
Saude do Trabalhador
Autor(es)

Luana das Chagas Arruda|luanaarruda22.c@gmail.com|PUC Goids Maria Bonfim Rudilene
Correia|mrudilene@gmail.com|PUC Goias Thaind Medeiros de Souza|souza-thaina@hotmail.com|PUC
Goias Isabella Marinho Queiroz|marinho.isabella@hotmail.com|PUC Goiés Lilian Thalita Alves
Dias|lilianthalital7 @gmail.com|PUC Goias

Autor Principal: Luana das Chagas Arruda
Orientador: Lillian Kelly de Oliveira Lopes

Enviado em: 19/04/2018 20:00 Cédigo: 7054456 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGCAO: O Centro de Material e Esterilizacdo (CME) é uma unidade responsavel pelo
processamento de produtos para saude (PPS), que presta assisténcia indireta ao paciente. E considerado
um ambiente de alta complexidade o qual exp8e os trabalhadores da area da saude (TAS) a diferentes
riscos que podem desencadear acidentes de trabalho. Os riscos estdo presentes durante a execugao de
inUmeros processos e subprocessos, tais como desinfec¢do fisica e quimica; dobradura de roupas;
esterilizacdo quimica, fisica e fisico-quimica; e limpeza. Conhecer esses riscos é imprescindivel a fim
orientar a elaboracdo dos protocolos de prevencéo de acidentes de trabalho nessa unidade. OBJETIVO:
Descrever 0s riscos ocupacionais presentes no CME. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revisio
narrativa, cuja coleta de dados foi realizada em abril/l2018, na Biblioteca Virtual em Saude (BVS),
utiizando os seguintes Descritores de Ciéncias em Saude: esterilizacdo, riscos ocupacionais e
enfermagem. Foram incluidos artigos em inglés e portugués, publicados entre 2010 e 2017, e excluidos
relatos de experiéncia, teses, monografias e dissertacbes. RESULTADOS: Foram selecionados 10
artigos, que identificaram riscos quimicos, fisicos, bioldgicos, ergonémicos, psicossociais e mecanicos.
Esses riscos podem desencadear acidentes de trabalho, como perfuracdo/cortes com PPS contaminados;
guedas em areas Umidas, lesionar tend&o por peso excessivo da caixa de instrumental, queimaduras em
autoclave. AcBes devem ser implementadas para minimizar esses riscos no CME.
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FATORES DE RISCO ASSOCIADOS A SEPSE NEONATAL EM
UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA

Area Temaética
Unidade de Terapia Intensiva
Autor(es)

Thaind Medeiros de Souzalsouza-thaina@hotmail.com|PUC Goias Luana das Chagas
Arrudajluanaarruda22.c@gmail.com|PUC Goias Maria Bonfim Rudilene
Correia|mrudilene@gmail.com|PUC Goiés Lilian Thalita Alves Diasllilianthalital7@gmail.com|PUC Goias
Jéssica de Oliveira Gomes Silvaljessica_ogs23@hotmail.com|Universo

Autor Principal: Thaind Medeiros de Souza
Orientador: Lillian Kelly de Oliveira Lopes

Enviado em: 19/04/2018 20:40 Cédigo: 4985598 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGCAOQO: Sepse neonatal é uma condicéo clinica caracterizada por uma infeccédo, acompanhada
ou ndo de bacteremia, que ocorre no primeiro més de vida do recém- nascido(RN). E uma das principais
causas de morbimortalidade e acomete RN prematuros, principalmente aqueles de baixo peso
submetidos a varios procedimentos invasivos durante a permanéncia na Unidade de Terapia Intensiva
(UTI). No Brasil, estima-se que 60% dos Obitos infantis ocorram no periodo neonatal, sendo a principal
causa a sepse. Essa doenca é dividida em precoce, quando ocorre nas primeiras 72h de vida, e tardia,
guando ocorre ap0s 72h. Faz-se necessario conhecer os fatores de risco para prevenir sua ocorréncia e a
mortalidade infantil. OBJETIVO: Identificar os fatores de risco associados a sepse neonatal precoce e
tardia em Unidade de Terapia Intensiva. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revisdo narrativa, cuja
coleta de dados ocorreu em abril/2018, na Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando os seguintes
Descritores de Ciéncias em Saude: fatores de risco, sepse, sepse neonatal e unidade de terapia
intensiva. Foram incluidos artigos em inglés e portugués, publicados entre 2010 e 2017, e excluidos
relatos de experiéncia, teses, monografias e dissertacdes. RESULTADOS: Dez artigos selecionados
evidenciaram fatores de risco para sepse neonatal precoce os eventos relacionados ao pré-natal e tardia,
eventos relacionados a hospitalizagédo (dispositivos invasivos), doenga que ocasiona déficit da imunidade
e uso de medicamentos (antibiéticos, corticoides). Medidas preventivas devem ser adotadas melhorando
o atendimento pré-natal e a assisténcia ao RN nas UTI.
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ACOES DO ENFERMEIRO ATUANTE NA ESTRATEGIA SAUDE DA
FAMILIA (ESF): UM RELATO DE EXPERIENCIA

Area Tematica
Saude Publica
Autor(es)

Juliana Gongalves da Silvaljulianagoncalves326 @gmail.com|PUC-Goias ANA KAROLINE MORAIS
FREITAS||ceen FERNANDA ALVES DE OLIVEIRA||ceen pos graduacgao

Autor Principal: Juliana Gongalves da Silva
Orientador: Laércio Oliveira Neves

Enviado em: 18/04/2018 21:55 Cédigo: 3741987 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGCAOQO: O relato de experiéncia foi realizado em uma Estratégia Satde da Familia (ESF) na
regido metropolitana de Goiania - GO, faz —se necessario uma reflexdo acerca da atuacao do enfermeiro
na ESF, assim identificando suas contribuicbes na construcdo da atencdo basica a4 salde e nas
mudancas conquistadas na pratica da assisténcia na enfermagem. E notdria a relevancia e a ampliacio
da insercdo do enfermeiro na ESF, tendo inserido em seu leque de acgbes, praticas educativas e
administrativas fundamentais ao desenvolver sua atuagéo e estratégia. Assim conclui-se que o enfermeiro
ainda necessita de recursos e preparo para garantir a integridade, a qualidade e humanizacdo para assim
continuar no processo de contribuicdo com a salde. OBJETIVO: Discorrer através de um relato de
experiéncia, as acbes do enfermeiro atuante na Estratégia Saude da Familia (ESF). MATERIAL E
METODO: Trata- se de um relato de experiéncia do tipo estudo de caso que foi vivenciado pelas
académicas da Pontificia Universidade Catolica de Goias que identificou as a¢gfes do enfermeiro em uma
unidade de saude, uma ESF. O estudo fundamentou- se na metodologia do Arco de Maguerez, este que
se divide em cinco etapas. RESULTADOS: Com este estudo concluimos que a enfermagem € uma figura
indispenséavel dentro da Estratégia Saude da Familia que deve trabalhar sempre em sincronia com toda
sua equipe para alcancar os objetivos propostos dentro da ESF, que tem como finalidade buscar resolver
problemas que envolvem o processo saude-doenca da comunidade. Ja que o papel principal da ESF é,
promocao, protecdo, prevencgao e recuperacao dos agravos em saude.
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FATORES OBSTETRICOS EM GRAVIDAS COM DIAGNOSTICO
CLINICO DE VIRUS ZIKA ESTAO ASSOCIADOS A SINTOMAS
DEPRESSIVOS NO POS-PARTO IMEDIATO?

Area Tematica
Saude Mental

Autor(es)

Eleomar Vilela de Moraes|veleomar@gmail.com|Doutoranda do PPGCS da Faculdade de Medicina da
Universidade Federal de Goias-UFG Andiara L. Carvalho|andiaracarvalhol8@gmail.com|Curso de
Bacharelado em Farmacia ICBS/CUA/UFMT Thais Weérica Teixeira|thaiswerica26@gmail.com|Curso de
Bacharelado em Farmacia, ICBS/CUA/UFMT Flavia Lacia David|flaviadavidufmt@gmail.com|Profa. Dr.
Associada do curso de Farmacia do Instituto de Ciéncias Bioldgicas e da Saude - ICBS/CUA/UFM

Autor Principal: Eleomar Vilela de Moraes
Orientador: Eleomar Vilela de Moraes
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RESUMO

INTRODUGAO: A depressdo no poés-parto traz amplo sofrimento para o bindmio mae-flho com
consequéncias para toda a familia. Seus sintomas bésicos incluem tristeza, ansiedade, baixa autoestima,
diminuicdo da concentracdo e do contato social. OBJETIVO: Analisar as associacdes entre 0s sintomas
DPP e fatores obstétricos. MATERIAL E METODO: Trata de um estudo de caso-controle. A amostra
parcial constou de 207 puérperas atendidas na maternidade de um Hospital Publico de referéncia. Para a
comprobagéo dos sintomas graves de DPPI, empregou-se a Edimburg Postpartum Depression Scale
(EPDS). Foi efetuada analise estatistica com auxilio do programa SPSS versdo 20. Para verificar as
associac0es, foi realizada analise bivariada, utilizando-se o Teste do x2, _Mantel-Haenszel (MH) e Odds
Ratio (OR). _ RESULTADOS: A maioria das puérperas era jovem com idade média de 25+5,46. Analisou-
se 0s “sintomas graves de DPPI” com as seguintes variaveis: “Numero de gestacbes” OR=1,54;
1IC95%=0,34-1,25 p-0,19 MH); “Gravidez atual foi planejada” (OR=1,30; 1IC95%=0,39-1,50; p=0,54 MH);
“Teve aborto provocado” (OR=5,07; 1C95%=0,45-57,05; p=0,20 FE) “Gestacdo atual foi de risco”
(OR=1,82; 1C95%=0,92- 3,59; p=0,081 MH). Concluséo: Nao houve associa¢do entre as variaveis. Apoio:
CAPES.
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O DIAGNOSTICO CLINICO DE INFECCAO PELO VIRUS ZIKA ESTA
ASSOCIADO AOS SINTOMAS DEPRESSIVOS NO POS-PARTO
IMEDIATO?

Area Tematica
Saude Mental

Autor(es)

Eleomar Vilela de Moraes|veleomar@gmail.com|Faculdade de Medicina da Universidade Federal de
Goias Thais Wérica Teixeira|thaiswerica26 @gmail.com|Curso de Farmécia, ICBS/CUA/UFMT Thaisa
Cimardi Deluquilthaisadeluqui@gmail.com|Instituto de Ciéncias Biol6gicas e da Saude -ICBS/CUA/UFMT
Olegario Rosa de Toledo|olegario.unesp@gmail.com|Prof. Dr. Adjunto do curso de Farmécia do Instituto
de Ciéncias Bioldgicas e da Saude -ICBS/CUA/UFMT

Autor Principal: Eleomar Vilela de Moraes
Orientador: Eleomar Vilela de Moraes
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RESUMO

INTRODUGAO: A World Health Organization revelou que os disturbios depressivos unipolares serdo a
principal causa de adoecimento das mulheres em todo o mundo até 2030. OBJETIVO: Investigar a
associacdo do diagndstico clinico do Zika Virus - ZIKV com os sintomas depressivos no pdés-parto
imediato MATERIAL E METODO: Trata de um estudo de caso-controle. A amostra parcial constou de 207
puérperas atendidas na maternidade de um Hospital Publico de referéncia. Para a comprobacdo dos
sintomas graves de DPPI, empregou-se a Edimburg Postpartum Depression Scale (EPDS). Foi efetuada
analise estatistica com auxilio do programa SPSS versao 20. Para verificar as associagdes, foi realizada
andlise bivariada, utilizando-se o Teste do x2, _Mantel-Haenszel (MH) e Odds Ratio (OR)._
RESULTADOS: A maioria era jovem com idade média de 25+5,46 e tinha unido estavel (73,83%). Houve
associacao entre “sintomas graves de DPPI” e a seguinte variavel: “Teve diagndstico clinico de infecgéo
pelo ZIKV no primeiro trimestre de gestagdo” (OR=12,56 1C95%=5,02-31,42; p-0,001 _MH)).
**Conclusbes:** E imperativo o rastreio rotineiro desses sintomas, especialmente nas mulheres com
historico de diagndstico pelo ZIKV. **Apoio: *CAPES.
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RESUMO

INTRODUCAO: O centro cirdrgico (CC) é um setor onde sdo realizados diversos procedimentos
cirirgicos, desde totalmente invasivo até minimamente invasivo. As cirurgias por video laparoscopica
representa um dos maiores avangos na area de cirurgia, sendo denominadas minimamente invasiva. Os
instrumentais e produtos para a saude (PPS) utilizados nestas cirlrgicas sao utilizados em cirurgias
subsequentes, sendo classificados de alta complexidade, porque possuem lumens de dificil limpeza,
podendo resultar em falhas no processamento, ou seja, na esterilizacdo. Frente ao exposto, surge a
seguinte problematica de pesquisa: Como é avaliado o processamento de PPS do tipo laparoscopicos?
OBJETIVO: Identificar evidéncias cientificas da avaliacdo do processamento dos produtos para a saude
do tipo laparoscopicos. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revis&o integrativa da literatura dos
estudos primérios disponibilizados na base de dados de Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS) com os Descritores em Ciéncias da Saude (DECs); Esterilizacao,
equipamento, laparoscopia. Como critérios de inclusdo abordamos artigos publicados referente aos anos
de 2010 a 2016 e da lingua portuguesa e como exclusao abordamos monografias, teses, dissertacdes e
relato de experiéncia. RESULTADOS: De acordo com evidéncias cientificas o método mais indicado de
acordo com a revisdo de literatura apresentada, € a utilizacdo de vapor saturado, apresentando como
vantagens, a alta difusibilidade, baixo valor, rapidez, penetrabilidade do agente esterilizante, a toxicidade,
além de ter um menor custo.** **Através da esterilizacdo dos instrumentais laparoscépios, evita-se
Infeccdo de Sitio Cirdrgico (ISC), podendo assim o paciente ter uma cirurgia segura.
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RESUMO

INTRODUCAO: O atendimento pré-concepcional é um atendimento oferecido pelas equipes de Estratégia
de Saude da Familia (ESF), que é um modelo de politica publica responsavel por trazer propostas de
trabalho em equipe, vinculado & profissionais com énfase na valorizagdo e participagdo comunitéria. O
periodo que antecede a concepcao é crucial para o desenvolvimento de uma gravidez saudavel.
OBJETIVO: Mostrar sobre a importancia do planejamento pré-concepcional para o desenvolvimento
saudavel da mée e do bebé. MATERIAL E METODO: Trata-se de estudo bibliografico descritivo que
objetiva realizar uma busca de literaturas confiaveis de forma sintetizada. A pergunta que norteou o
presente estudo foi “qual a importdncia do planejamento pré-concepcional para o desenvolvimento
saudavel da mae e do bebé?”. Foi realizado uma busca de dados na literatura eletronica nas bases de
dados LILACS, PubMed, MEDLINE e SciELO, entre o periodo de 2017 e 2018. RESULTADOS: A amostra
resultou em 12 artigos, na qual banco de dados Scielo representando 60% da literatura selecionada
seguido por PubMed representando 30% e Lilacs com 10%. Os estudos mostram que o enfermeiro deve
buscar compreender o casal, incluindo aconselhamento genicologio, e aconcelhar procurar o servico de
saude. Vale ressaltar que o pré-concepcional deve ser enfatizado e difulgado, para que as mulheres se
preparem para para uma possivel gestacéo.
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RESUMO

INTRODUGAO: Com o processo da transicdo demogréfica e epidemioldgica, as doencas cronicas se
tornaram mais comum nos dias atuais, e representa hoje a maior carga de doencas no mundo. Entre
essas patologias destacam se as doencas cardiovasculares que estdo muito relacionadas ao tabagismo.
Frente ao descrito, levantamos a seguinte hipétese de pesquisa: Quais sdo as evidéncias do tabagismo
como fator predisponente para o desenvolvimento de arritmias cardiacas? OBJETIVO: Descrever
evidéncias cientificas acerca do tabagismo como fator predisponente para arritmias cardiacas.
MATERIAL E METODO: Realizou-se uma revisdo integrativa da literatura dos estudos primarios
disponibilizados na base de dados de Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS) com os descritores em ciéncias da saude (DECs); Arritmias Cardiaca, Fatores de Risco, Habito
de Fumar, Nicotina e Tabaco. Como critérios de inclusdo abordamos artigos publicados entre 2012 a 2017
e como exclusdo foram teses, dissertagcbes, monografias e relato de experiéncia. RESULTADOS:
Resultamos nossa pesquisa em quatro artigos que respondiam a nossa hipétese de pesquisa e
evidenciamos que o tabagismo leva a ativagao simpética e reducdo da modulacdo vagal promovendo
diminuicdo da variacdo da frequéncia cardiaca promovendo propensdo de arritmias e outros eventos
cardiacos.

HORARIO DE FUNCIONAMENTO CENTRAL DE ATENDIMENTO

Segunda a Se sira 08:00 ~ 18:00

e Goids (62) 3501-3300 Demais Estados 0800 646 0016




anais oo, VI [ i
Disponivel:
SIMPOSIO c E E N 28.ABRIL.2018 WWwWWw.anaisceen.com.br E

INTERNACIONAL : Goiénia.Goias.Brazil |SSN:
GESTAO DE BLOCO CIRURGICO:

RECUPERACAO ANESTESICA, ISSN: 2527-0079 E

CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO

VISAO ACADEMICA DENTRO DA UNIDADE DE CENTRO
CIRURGICO:RELATO DE EXPERIENCIA

Area Tematica
Bloco Cirargico
Autor(es)

Thatilla Tallita Rodrigues Cordeiro Campos|thatilla_tata@hotmail.com|Universidade Federal de Goias
Thatilla Tallita Rodrigues Cordeiro Camposi|thatilla_tata@hotmail.com|Universidade Federal de Goias

Autor Principal: Thatilla Tallita Rodrigues Cordeiro Campos
Orientador: Cristiana Costa Luciano

Enviado em: 17/04/2018 16:56 Cbdigo: 4891695 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGAOQO: O centro cirdrgico (CC) é um setor fechado e complexo dentro do ambiente hospitalar,
tornando-se um local estressante tanto para o paciente cirargico quanto para a equipe de profissionais da
area da saude (PAS). Nesse contexto, € de extrema importancia a atuacdo do Enfermeiro na assisténcia
perioperatéria, que engloba as fases de pré-operatério, intra-operatério e pds-operatério. Contudo,
durante a formacéo académica do enfermeiro,é essencial a realizagdo de atividades préaticas que vivencie
a assisténcia ao paciente cirargico. OBJETIVO: Relatar a experiéncia académica de uma graduanda em
enfermagem frente a assisténcia ao paciente cirirgico. MATERIAL E METODO: Trata-se de umestudo
descritivo do tipo relato de experiéncia realizado no CC de um hospital escola no Estado de Goias. A
vivéncia ocorreu durante as atividades praticas no CC durante a disciplina de Enfermagem Cirlrgica, da
Faculdade de Enfermagem da Universidade Federal de Goias (FEN/UFG), no més de novembro de 2017.
RESULTADOS: Os professores que acompanhavam a atividade pratica no CC, estimulavam o
graduando a uma visao critica do enfermeiro. Cada dupla de graduando prestava assisténcia durante o
periodo perioperatorio, que foram cuidados no pré- operatério um dia antes da cirurgia, durante e apos a
cirurgia.** *Concluimos que, a metodologia da pratica possibilita ao académico uma visédo holistica do
paciente frente aos cuidados necessarios no pré, intra e pos-operatorio.
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RESUMO

INTRODUCAO: O centro cirtrgico (CC) é um recinto importante e estressante quando se fala em um
ambiente hospitalar. Posteriormente a cirurgia, o paciente é transferido para a Sala de Recuperacdo PG4s-
Anestésica (SRPA) para se recuperar da anestesia e muitas complicagées podem ocorrer. OBJETIVO:
Identificar evidéncias das complicacdes na sala de recuperacdo poés-anestésica e a conduta do
enfermeiro. MATERIAL E METODO: Realizou-se uma revisdo integrativa da literatura dos artigos
disponibilizados na base de dados de Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS) e National Library of Medicine(PubMed), com os descritores em ciéncias da salde (DECs)
Cuidados de enfermagem, Sala de recuperacdo e Complicacdes e por meio do MeSH (Medical Subject
Headings), Nursing care, Recovery room e Complications, respectivamente. RESULTADOS: Os artigos
dos resultados referem-se a publicacdes de 2013 a 2018. Os resultados sdo as principais complicacdes
na SRPA, que sao: hipotermia, hipoxemia, apneia, tremores, nauseas e vOmitos, retencdo urinaria,
taquicardia, bradicardia, hipotensao arterial, dor, nivel de consciéncia e posicionamento cirdrgico. Conclui-
se que o enfermeiro possui um papel de planejar e implementar o cuidado, diminuindo assim, futuras
complicacdes no pos-operatoério.
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RESUMO

INTRODUGCAO: As infec¢des de sitio cirtrgico (ISC) podem ocorrer em pacientes que séo submetidos a
procedimentos cirargico, gerando consequéncias drasticas ao paciente que necessita de recuperagdo do
processo anestésico cirdrgico. A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) em 2017 publicou um
manual de medidas preventivas para ISC, denominado bundles, o qual aborda varias condutas a serem
aplicadas no pré, intra e pés-operatorio. Frente ao descrito, levantamos a seguinte hip6tese de pesquisa:
Quiais sao os indicadores de prevencao de infeccdo de sitio cirdrgico? OBJETIVO: Identificar por meio de
evidéncias cientificas os indicadores de prevencéo de infecgéo de sitio cirirgico. MATERIAL E METODO:
Trata-se de uma revisdo integrativa realizada no més de marco e abril de 2018, na base de dado
Literatura Latino Americano do Caribe em Ciéncias da salde (LILACS), por meio dos Descritores em
Ciéncias da Saude (DECS) indicadores de servigo, centros cirdrgicos, infeccdo da ferida cirdrgica e
infec¢do, em busca avangada utilizando o operador booleano “or”. Como critérios de inclusdao, abordamos
0s artigos publicados nos ultimos cinco anos, na lingua portuguesa e inglesa. RESULTADOS: Dentre os
artigos, uma pesquisa apresentou reducédo em ISC quando utilizaram para o preparo da pele do paciente
antissépticos associados a base de alcool iodado com povidona e gluconato de clorexidina. Como
indicadores de prevencgédo de ISC foi descrito que diminuir o tempo de internacdo do paciente cirtrgico e
implementar bundles, apresentava uma reducao das taxas de infeccdo. Concluimos que, inimeros sao 0s
indicadores de prevencao de ISC.
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RESUMO

INTRODUGCAO: O sucesso da validacdo do processo de limpeza de produtos médicos, depende, dentre
outros aspectos, do controle de _bioburden_ no produto final a ser submetido a esterilizacdo (NETO,
2016; SOBECC, 2017). Os detergentes sdo formulas que possuem a propriedade de diminuir a tenséo
superficial da agua, facilitando a penetracdo nos tecidos e auxiliando a remover e manter em suspensao,
as sujidades aderidas nas superficies externas e internas dos artigos (GIRELLI, 2013). Neste artigo
alguns pontos relacionados ao controle microbiolégico foram destacados, visando o interesse em
identificar a existéncia de colonizacdo do detergente enzimatico apds o reuso, bem como os niveis de
colonizacao em trés diferentes marcas de detergentes. OBJETIVO: Identificar a existéncia de colonizacao
do detergente enzimatico apds o reuso e conhecer os indices de colonizagdo. MATERIAL E METODO:
Trata-se de pesquisa experimental, laboratorial, com abordagem quantitativa. Foram utilizadas caixas de
instrumentais estéreis, intencionalmente contaminadas com suspensédo de 10-6 UFC/ml de _Geobacillus
stearothermophilus_, imersos nos trés diferentes detergentes enzimaticos. A seguir, todos 0s materiais
foram submetidos a limpeza manual e posteriormente as amostras foram submetidas a analise
microbiologica por _Standard Methods. _ RESULTADOS: Foi possivel observar que houve 99% de
recontaminacdo progressiva, das solucdes de detergente enzimatico, apds cada reuso. Concluiu-se que
o reuso desse detergente frente as diferentes condutas quanto a substituicdo das solugdes, apés
repetidas imersdes de artigos para a limpeza, vai de encontro aos principios definidos para limpeza:
reducéo da carga microbiana, extracdo de contaminantes e remocao da sujidade nos artigos.
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RESUMO

INTRODUGCAO: A criacéo do Sistema Unico de Salde (SUS), visou mudar a situacéo de desigualdade
nos cuidados de saude prestados a populacdo, tornando a participagdo publica para qualquer cidadéo,
obrigatério sendo oferecidos servigcos em atendimento primario, secundario e terciario (DIAS et al., 2011).
A auditoria é configurada como uma ferramenta importante na transformacéo dos processos de trabalho
nas instituicbes de saude publica, promovendo a exceléncia na qualidade do servico com recursos
limitados. A auditoria dos processos de assisténcia tem sido uma estratégia adotada principalmente por
hospitais e operadores de planos de saude que visam oferecer servigcos de qualidade e ao mesmo tempo,
assegurar uma posicado competitiva no mercado (DIAS et al., 2011). OBJETIVO: Definir o papel do auditor
na area da saude em sua atuacéo frente ao Sistema de Unico de Salde (SUS). MATERIAL E METODO:
E uma revisdo integrativa e para o desenvolvimento foram realizadas as seguintes etapas: identificacdo
do tema e selegcéo da questéo orientadora; estabelecimento de critérios de inclusdo e exclusdo, definicdo
da informacédo a extrair de estudos selecionados; avaliacdo critica dos artigos inclusos; interpretacéo de
resultados; apresentacdo da revisdo/conhecimento e conteudo da sintese. RESULTADOS: A avaliacédo e
a melhoria da qualidade dos cuidados prestados sdo de suma importancia na pratica clinica diaria e no
planejamento e financiamento da politica de saude. No SUS, as andlises dos registros elaborados, tém
como finalidade verificar se os resultados da assisténcia estdo de acordo com os principios do sistema
Unico, visando a equidade de acesso, garantindo a assisténcia de forma justa e igualitaria para todos os
USUArios.
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RESUMO

INTRODUGCAO: A auditoria de enfermagem (AE) consiste na avaliacdo sistemética da qualidade da
assisténcia prestada ao cliente, obtida por meio da analise de prontuarios, do acompanhamento e da
verificacdo da compatibilidade entre os procedimentos que foram realizados e os itens que serdo
cobrados na conta hospitalar. Porém frequentemente sdo detectadas nas auditorias insuficiéncia ou
inexisténcia de dados fundamentais para o esclarecimento das acdes realizadas pelos profissionais de
enfermagem nos prontuarios OBJETIVO: Analisar as publicacdes cientificas relacionadas ao papel da AE
MATERIAL E METODO: « Revisdo integrativa da literatura < Artigos completos em portugués -
Publicados no periodo entre 2011 a 2017 < BVS, Lilacs, BDENF, Scielo RESULTADOS: A AE traduz as
inconformidades em prontuérios. O seu diferencial serd procurar ser um agente transformador. Nesse
sentido, os resultados do presente estudo tém como finalidade a promocdo da conscientizacdo dos
enfermeiros para realizagdo de registros completos e continuos. Pois tais resultados traduzem a falta de
comprometimento e pouca valorizacdo da equipe de enfermagem em seus registros, que deveriam ser
criteriosamente executados.
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RESUMO

INTRODUGCAOQ: Trata-se de um estudo investigativo sobre as acdes requeridas do enfermeiro gestor em
unidades hospitalares. Diante das mudancas ocorridas na area da saude nos Uultimos anos,
principalmente apds a década de 90, com a criacdo do Sistema Unico de Salde (SUS),passou-se a exigir
dos enfermeiros competéncias e habilidades na area gerencial para que pudessem gerir os hospitais de
forma que pudessem atender as expectativas de uma gestdo mais eficaz (COSTA; MEIRELES;
ERDMANN, 2013)Trata-se de um estudo investigativo sobre as acfes requeridas do enfermeiro gestor
em unidades hospitalares. Diante das mudangas ocorridas na area da sadde nos ultimos anos,
principalmente ap6s a década de 90com a criacdo do Sistema Unico de Saude (SUS) OBJETIVO:
Identificar através da revisdo de literatura as agbes do enfermeiro gestor em unidades hospitalares.
MATERIAL E METODO: Trata-se de uma pesquisa exploratéria, do tipo qualitativa, tendo como base a
revisdo bibliografica, através das bases de dados, Scielo, Lilacs, hospedados no site da BIREME. A
guestdo norteadora do presente estudo foi: Quais habilidades e competéncias requeridas do enfermeiro
gestor para atuacdo nas unidades hospitalares? RESULTADOS: As a¢fes do enfermeiro gestor passam
pelo desenvolvimento de competéncias,onde séo caracterizadas pelas seguintes dimensdes:capacidade
de tomar iniciativa e assumir responsabilidades diante de situa¢des profissionais;capacidade de utilizar a
inteligéncia pratica apoiada em conhecimentos adquiridos,capacidade de mobilizar pessoas e
compartilhar desafios.O enfermeiro gestor € responsavel pela administracdo e gerenciamento
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RESUMO

INTRODUCAO: O acolhimento segundo o ministério da satde esta dentro do programa de humanizacao.
Acolhimento expressa uma acdo de aproximacdo, um “estar com” e “perto de”, ou seja, uma atitude de
inclusdo (FERREIRA, 2005). Para que a integralidade do cuidado ao paciente seja alcangada, precisa-se
de que as politicas de saude humanizadas sejam implementadas e os profissionais sensibilizados no
atendimento aos pacientes que pela primeira vez entram em uma unidade de hemodialise. (CAMPOS,
2013). A sistematizacao da assisténcia de enfermagem (SAE) é a aplicacdo que tem por objetivo de
auxiliar os enfermeiros no processo de acompanhamento de pacientes (COFEN, 2009). OBJETIVO: *
Discorrer acerca da implantacéo de acolhimento para pacientes em hemodialise. MATERIAL E METODO:
O presente trabalho é estudo exploratério e descritivo de abordagem qualitativa referente ao acolhimento
dos pacientes novos em hemodialise. Responde a inquietagdes especificas como crengas sociais, com
um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado. Desta forma, se trabalhou com o universo de
significados, motivos, aspiracdes, valores e atitudes, dos pacientes que conseguimos expor de como sera
o procedimento em sua primeira dialise. RESULTADOS: O estudo revela que as clinicas de hemodialise
devem ter um programa de acolhimento aos pacientes, os quais ficam desorientados e com temor nas
primeiras sessdes. Entende-se, entdo que para um adequado acolhimento sS40 necessarios recursos
humanos capacitados para tal.
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RESUMO

INTRODUCAO: As Unidades de Terapia Intensiva (UTIs) s&o unidades complexas, destinadas ao
atendimento de pacientes graves, que demandam espaco fisico especifico, recursos humanos
especializados e instrumental tecnologico avancado, o que as tornam unidades de alto custo (MELLO et
al; 2014). Nesse sentido, a ventilacdo mecéanica € um dos fatores a serem considerados, uma vez que
traz questionamentos quanto a aplicagédo de recursos na UTlI, a ventilagdo mecéanica (VM) ou, como seria
mais adequado chamarmos, o suporte ventilatério, consiste em um método de suporte para o tratamento
de pacientes com insuficiéncia respiratéria aguda ou cronica agudizada (CIAMPONE et al; 2006).
OBJETIVO: Buscar na literatura evidéncias cientificas relacionadas a SAE e o paciente intubado sob VM.
MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo bibliogréafico do tipo integrativa, seguida da analise das
publicacbes utilizando os descritores: sistematizacdo da assisténcia de enfermagem, ventilagéo
mecéanica, intubacdo. Serdo dados relativos da revisdo detalhada nas bases de dados como Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), Base de Dados da Enfermagem (BDENF), Scientific Eletronic Library Online
(SciELO). RESULTADOS: A SAE é uma importante ferramenta para a pratica da enfermagem em UTI,
principalmente devido a complexidade do cuidado ao paciente critico. No entanto estudos também
revelam que os cuidados realizados pela equipe de enfermagem ao utente em VM internado em UTI,
ainda negligenciam técnicas corretas. Deste modo, estudos com amostras maiores devem ser realizados.
Ciampone, J.T; Goncalves, L.A; Maia, F.O.M. Necessidades de cuidados de enfermagem em UTI.
2006;19(1):2-9.

(‘ - HORARIO DE FUNCIONAMENTO
\C/-C/E E N Segunda ¢ Sexta-Feira 08:00 ~ 18:00 CENTRAL DE ATENDIMENTO
S —

S R Goids (62) 3501-3300 Demais Estados 0800 646 0016




anais oo, VI [ i
Disponivel:
SIMPOSIO c E E N 28.ABRIL.2018 WWwWWw.anaisceen.com.br E -

INTERNACIONAL : Goiénia.Goias.Brazil |SSN:
GESTAO DE BLOCO CIRURGICO:

RECUPERACAO ANESTESICA, ISSN: 2527-0079 E

CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO

DERMATITE ATOPICA: SINAIS E SINTOMAS CLASSICOS E NAO
CLASSICOS DIRECIONANDO A ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM

Area Temética
Dermatologia

Autor(es)
Daiane Nascimento Esmerini|daiesmerini@hotmail.com|CEEN/PUC-GO Po6s-Graduagdo

Autor Principal: Daiane Nascimento Esmerini
Orientador: Regiane Morillas Oliveira

Enviado em: 16/04/2018 16:54 Cédigo: 8566112 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: A dermatite atépica (DA) € uma doenca inflamatéria crdnica, de carater genético, que
acomete a pele e é caracterizada pela presenca de episddios recorrentes de eczema associado ao
prurido. A DA se manifesta geralmente na infancia e € eventualmente associada a doencas respiratérias.
N&o existe um exame especifico para diagnosticar a DA, ou seja, o diagnostico é especificamente clinico.
A falta de exames laboratoriais especificos e manifestagfes clinicas diversas prejudicam o diagnostico
precoce e tratamento da DA. Assim, o enfermeiro, pode identificar lesdes na pele durante o exame fisico
destes pacientes, o que pode resultar em diagndstico precoce e tratamento adequado da DA. OBJETIVO:
Realizar uma revisédo integrativa da literatura (RIL) sobre sintomas classicos e nao classicos da DA.
MATERIAL E METODO: Trata-se de uma RIL realizada no sitio da Biblioteca Virtual de Satide e bases de
dados da Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude, biblioteca digital Scientific
Electronic Library Online e Base de Dados de Enfermagem. Palavras-chave: dermatite atépica _and_
sinais e sintomas. Critérios de inclusdo: textos em portugués e disponiveis na integra publicados no
periodo de 2006 a 2017. RESULTADOS: A DA apresenta manifestacfes clinicas diversas, que incluem
desde sintomas classicos, como eczema, a sintomas néo classicos como ansiedade e hiperatividade, o
gue interfere no desempenho escolar, trabalho e lazer dos pacientes. O conhecimento dos seus sinais e
sintomas € de extrema importancia. Assim, cabe o enfermeiro ser holistico, pois trata-se de uma doenca
cronica e recidivante.
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RESUMO

INTRODUGAO: A colostomia é a abertura do colon com intuito de eliminar as fezes do paciente por meio
do estoma, com uma bolsa de colostomia acoplada a parede abdominal. Frente ao exposto surgiu uma
inquietacdo: Quais sédo os cuidados de enfermagem em pacientes no pds-operatério com presenca de
colostomia? Acredita-se que os pacientes em pdés-operatério de colostomia ndo recebem os cuidados
apropriados, necessitam assim saber tudo sobre o estoma, devido muitas vezes ser encaminhado ao
domicilio com bolsa de colostomia. OBJETIVO: ldentificar os cuidados de enfermagem ao paciente em
poés-operatorio com presenca de colostomia. MATERIAL E METODO: A busca foi realizada na base de
dados Literatura Latino Americano e do Caribe de Ciéncias da Saude (LILACS) em fevereiro e marco de
2018, por meio dos descritores em ciéncia da Saude (DECS); Enfermagem, Cirurgia, Colostomia, com
buscas avancadas utilizando o operador booleano _or_. Como critério de inclusdo foram utilizados
artigos na Lingua Portuguesa, publicados entre os anos de 2013 & 2018. RESULTADOS: Analisamos
sete artigos, que mostram a necessidade da enfermagem em elaborar cartilhas, utilizar dispositivos de
hidrocol6ide a fim de prevenir dermatite e implementar a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem
(SAE). Concluiu-se que os cuidados de enfermagem ao paciente com colostomia em pés-operatério
devem ser voltados para acfes educativas e medidas preventivas para a dermatite periestomal.
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RESUMO

INTRODUCAO: A sifilis congénita (SC) é uma infecgéo decorrente da transmiss&o do treponema pallidum
por via placentaria durante qualquer fase da gestacdo ou estagio da doenca, em gestantes que nao
realizaram o tratamento ou foram tratadas de forma inadequada. A transmissdo vertical por sifilis
caracteriza um problema de saude publica, que pode acarretar diversas complicacdes perinatais, que
podem ser agravados durante a infancia, sendo assim de suma importancia a prevencao e o tratamento
correto. OBJETIVO: Indetificar como o enfermeiro pode atuar na prevengdo e tratamento da sifilis
congénita. MATERIAL E METODO: Utilizou-se o método de revisdo bibliografica com anélise integrativa,
cuja coleta de dados ocorreu nas bases Lilacs e Scielo, no més de abril de 2018, apds verificacdo dos
descritores em saude (DECS): sifilis congénita, assisténcia de enfermagem, e transmisséo vertical. Foram
utilizados como critérios de inclusdo artigos publicados entre 2015 a 2017, da lingua portuguesa, e
disponiveis na integra. Sendo 35 escolhidos para andlise, utilizando 6 no presente estudo.
RESULTADOS: A revisdo resultou em 6 artigos, publicados entre 2015 a 2017, verificando uma elevada
taxa de transmisséo vertical da sifilis, que varia de 30% a 100% sem o tratamento, ou com o tratamento
inadequado. Concluséo: A atuacao da enfermagem na prevencgédo e tratamento da sifilis congénita, se d&
por meio de medidas que aumentem o diagnéstico precoce, proporcionem a diminuicdo da taxa de
transmisséo na fase intrauterina, e da mortalidade especifica por sifilis em criancas.
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RESUMO

INTRODUCAO: As lesdes por pressdo (LPP) sdo caracterizadas como lesdes localizadas na pele e/ou
tecido subjacente, normalmente sobre uma proeminéncia éssea, em resultado da pressao e da
combinagédo entre esta e forcas de torcdo. As LPP sé&o classificadas em niveis de 1 a 4 de acordo com 0s
danos observados nos tecidos e considerando as suas estruturas, no entanto, ha lesées que nao podem
ser classificadas até serem desbridadas. Diante a necessidade de conhecer as causas e fatores de risco
para sistematizagcfes preventivas e paliativas de LPP, permitiu-se a descoberta de uma vasta gama de
instrumentos que auxiliam a equipe de salde a determinar suas acdes perante o diagnostico de leséo.
OBJETIVO: Consiste em revisar as producdes bibliograficas sobre a¢cbes da enfermagem na prevencgéo
de LPP. MATERIAL E METODO: O presente estudo foi realizado através de revisdo integrativa da
literatura sendo a parte de um projeto de pesquisa. A sele¢do buscou artigos, com resumo, nos ultimos
dez anos (2008 a 2018), na lingua inglesa e portuguesa, em revistas disponibilizadas gratuitamente ou
ndo, e nos bancos de dados MEDLINE, SciELO e LILACS, indexados na biblioteca virtual de saude
(BVS). RESULTADOS: Ao avaliar as producdes cientificas relacionadas com a prevencédo e tratamento
das LPP, as intervengdes de enfermagem que apresentaram maior relevancia foram: higiene corporal,
mudanca de decubito, exame fisico, hidratacdo da pele, massagem de conforto, nutricAo adequada,
educacdo continuada, colchdes especiais, prote¢cdo das proeminéncias 6sseas e utilizagdo das escalas
de grau de risco.
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RESUMO

INTRODUGAOQ: O paciente na UTI ameniza o sofrimento tais como dor e falta de ar independente do
prognéstico. Com o passar do tempo as coisas foram melhorando, hoje ja foram criados equipamentos e
maquinas que substituem temporariamente a funcdo de 6rgaos vitais como: ventiladores mecéanicos e
aparelhos de didlise, que mantém os pacientes vivos atem sua recuperacdo. No Brasil, o conceito de
unidade de terapia intensiva foi implantado na década de 70, sendo o hospital Sirio libanés (SP) o
pioneiro (BENJAMIN, 2014). OBJETIVO: Para formar e fundamentar a sua opinido, o auditor necessita
utilizar ferramentas ... MATERIAL E METODO: Para o estudo realizamos um levantamento bibliogréafico
sobre o tema, como também a consulta em periddicos da area. A diversificacdo desses periddicos visa
alcancar um nuamero maior de publicagdes que abordem o assunto em questao, apés a realizagcao de uma
leitura exploratéria para a avaliacdo e grau de interesse do material para a pesquisa. RESULTADOS: A
confirmacao dos resultados, observada através desta pesquisa, buscou demonstrar a importancia das
informacbes coletadas através dos registros de enfermagem para utilizacdo no recurso de avaliacao..
CONSIDERACOES FINAIS A importancia das finalidades principais da auditoria de enfermagem se
concentra em especificar o fornecimento de dados concretos para a correta tomada de decis@es...
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RESUMO

INTRODUCAO: A depresséo pos-parto relacionada a falta de estrutura familiar, € uma patologia derivada
de uma combinacéo de fatores biopsicossociais, que atuam de forma descontrolada para seu surgimento,
a gestacdo e o puerpério sdo periodos que precisdo se avaliados com atencao, por envolver mudancgas,
fisicas, hormonais, psiquicas, dificuldade de adaptacdo da mulher quanto ao apoio social e
disponibilidade emocional materna. Isso ocorre, provavelmente, devido ao estresse, gravidez indesejada,
dificuldade de lidar com a bebé, baixo apoio social e dificuldades financeiras. OBJETIVO: Relacionar as
causas de depressdo poOs-parto a falta de estrutura familiar. MATERIAL E METODO: Trata-se de um
estudo tedrico bibliografico. RESULTADOS: Os suportes social e familiar durante a gravidez podem ser
fatores de protegéo para a depressao pos-parto, o cuidado de enfermagem nesse caso deve ter inicio no
pré-natal com investigacGes sobre as futuras mées. Além disso, os profissionais de saude sofrem enorme
dificuldade para diagnosticar e tratar a depressao pds- parto.
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RESUMO

INTRODUCAO: A palavra auditoria tem sua origem no latim “_audire_” que significa ouvire que toda
pessoa que possui a funcdo de verificar a legitimidade dos fatos econémicos-financeiros, prestando
contas a um superior, poderia ser considerado como auditor (RIOLINO, 2003). A auditoria em
Enfermagem é a avaliacao sistematica, analitica, pericial e formal de atividades, analisadas por uma
pessoa ndo envolvida diretamente na execugdo destas atividades, a fim de averiguar se cumprem 0s
objetivos propostos (POSSARI, 2008). E a auditoria nos registros de enfermagem permite identificar
pontos frageis a serem melhorados no processo de trabalho em enfermagem, que possibilitam gerar
medidas de aperfeicoamento consido, pois consiste na revisdo dos efeitos finais da assisténcia (SILVA,
2012). OBJETIVO: O objetivo é destacar a importancia dos registros de enfermagem na auditoria.
MATERIAL E METODO: Revisdo da literatura sobre a importancia dos registros de enfermagem, dentro
da auditoria. Os descritores utilizados foram: auditoria de enfermagem, enfermagem, registros de
enfermagem. Foram entdo acessados, no periodo de junho a dezembro de 2017, no mesmo site, 0s
bancos de dados da Literatura Latino-Americ doe o Scientific Electronic Library Online (SciELO), também
desde com artigos publicados no perido de 2015 até 2017. RESULTADOS: As anota¢des de enfermagem
dentro do prontuario, devem ser encarrado como planos de acdo e cuidados, visando uma melhor
assisténcia e até mesmo diminuindo custos e gastos dentro da instituicdo. Nao deve ser visto como uma
norma burocratica ou até mesmo de rotina, mais sim com uma devida responsabilidade e compromisso,
para uma melhor assisténcia prestada.
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ACOMPANHAMENTO DO STATUS IMUNOLOGICO PARA HEPATITE
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Saude Publica

Autor(es)
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Orientador: Anaclara Ferreira Veiga Tipple

Enviado em: 19/04/2018 23:33 Cddigo: 3259485 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGCAO: Na formacédo de um profissional os académicos de enfermagem se expdem ao rico
biol6gico de forma semelhante aos profissionais dessa area. A vacinagdo € um recurso gratuito e pode
diminuir significativamente o risco para hepatite B, sendo essa uma responsabilidade das Instituicbes de
ensino (IE) previstas pela Portaria GM/MS n° 597 de 2004, e que, inexplicavelmente, foi revogada em
2006. Entretanto, os académicos (ainda em formacao) desenvolvem suas atividades em salde sob a
responsabilidade de uma IE. Nesse contexto a proposi¢cdo de relatar a experiéncia de acompanhamento
do _status_ imunolégico de académicos de enfermagem de uma universidade publica OBJETIVO: Avaliar
a situacao vacinal e o status sorologico de académicos de enfermagem para hepatite B. MATERIAL E
METODO: Em 2017 nadisciplina Risco Biolégico e Biosseguranca (RBB) de uma IE, ap6s aulas sobre
vacinacao foi solicitado cépia do cartdo de vacina e o resultado do teste anti-Hbs dos alunos. Os dados
foram registrados em uma planilha estruturada. Foi realizado seguimento de cada aluno, utilizando e-mail,
telefonemas e via aplicativo semanalmente até que todas as medidas fossem completadas.
RESULTADOS: Em relagdo ao anti-HBs nenhum aluno havia realizado, estes foram feitos apos
solicitagdo na disciplina.11 alunos ndo possuiam titulos protetores ao HBV e foram orientados a realizar
novo esquema vacinal, presume que na auséncia do acompanhamento os alunos nao realizariam, nova
vacinacéo.E imprescindivel que o _status_ imunoldgico contra hepatite B faca parte das politicas pablicas
nacionais.
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A ENFERMAGEM EM CUIDADOS PALIATIVOS COM CRIANCA EM
SITUACAO ONCOLOGICA: REVISAO DA LITERATURA

Are;a Tematica
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Autor(es)
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RESUMO

INTRODUCAO: Nos dias atuais a terapia paliativa ndo se localiza mais contréria da terapia curativa. A
unido dos dois modelos pode possibilitar melhor qualidade de vida para a crianca e seus familiares.
Identificar e tratar com eficacia os sintomas mais predominantes nos pacientes, fazer parte de uma equipe
multidisciplinar, desenvolver um bom relacionamento entre a equipe, a familia, os pacientes e debater as
guestbes referentes ao término da vida, sdo alguns fundamentos basicos dos cuidados paliativos. Seja ha
atencao primaria ou terciaria, todos os profissionais da saude ira lidar com esse novo perfil de pacientes.
OBJETIVO: Identificar a atuacdo da enfermagem em cuidados paliativos com crianga oncologicas.
MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revis&o integrativa de literatura, fazendo-se uso dos seguintes
descritores: crianca oncologica, cuidados paliativos e enfermagem e publicados entre os anos de 2010 a
2017. RESULTADOS: O papel do enfermeiro no desenvolvimento de agbes préticas, tendo competéncia
na assisténcia prestada a crianca oncoldgica, seja ha mensuracdo da dor e dos demais sintomas, assim
como na comunicagao entre paciente, familia e equipe. Conclusdo Uma assisténcia de enfermagem
€ de grande relevancia, desde que pautada na humanizacéo durante todo o tratamento e sendo extensiva
aos familiares da crianca oncoldgica.
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ABORDAGEM DO CANCER BUCAL NA SAUDE PUBLICA

Area Tematica
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Autor(es)
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RESUMO

INTRODUGCAO: O Brasil ocupa a terceira posicdo mundial em cancer bucal, apresenta curva progressiva
de crescimento nos indices de incidéncia e mortalidade, considerado um problema de Saude Publica.
Aproximadamente 94% de todas malignidades orais sdo de Carcinoma de Células Escamosas (CCE),
sua causa € multifatorial. A atuagdo frente aos agentes carcinébgenos e a compreensdo de sua relagéo
com a possivel evolugdo do céancer oral é imprescindivel. Uma equipe de salude multiprofissional
capacitada deve oferecer assisténcia integral e resolutiva ao paciente, garantindo acesso aos Servicos e
fortalecendo a integracdo nos niveis de complexidade de forma continua e ascendente. Varios
carcinomas tém sido associados ou precedidos por uma lesdo pré-cancerosa que pode ser detectada
pelo autoexame e diagnosticada por exames de rotina. OBJETIVO: Alertar sobre a importancia da
prevencdo, através do diagnoéstico precoce e conhecimento dos fatores de risco. **** MATERIAL E
METODO: Trata-se de um estudo de revis&o bibliografica sobre a importancia da prevencéo e diagnostico
do céancer bucal no Brasil e sua relagdo com os indicadores epidemiolégicos. Foram selecionados artigos
indexados e publicados no periodo de 2006 a 2017, nas bases de dados virtuais em salde: Biblioteca
Virtual da Saude (BVS) e _Scientific Eletronic Library _ (SCIELO). Descritores: cancer bucal, Carcinoma
de Células Escamosas, INCA e politica de atenc¢@o ao cancer. RESULTADOS: S&o necessarias a criagdo
e articulacdo de Politicas Publicas que promovam a desmistificacdo e consciéncia da popula¢édo quanto a
prevencdo, melhorem a estruturagdo das Unidades Basicas de Saude para pronta realizacdo dos exames
complementares afim diagnéstico, além da capacitacao dos profissionais de saude, através da realizagéo
de cursos de educacao continuada que os auxiliem na busca ativa das lesdes primarias.
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Area Temaética
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Autor(es)
Isabella Vieira Costalisabellvc@hotmail.com|Centro de Estudos de Enfermagem e Nutricao

Autor Principal: Isabella Vieira Costa
Orientador:

Enviado em: 01/04/2018 13:14 Cdédigo: 8038580 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: A sepse é uma disfuncéio organica sistémica provocada por uma resposta desregulada
do organismo hospedeiro a uma infeccdo. A principal complicacao da sepse é o choque séptico, definido
como uma disfuncdo circulatéria, metabdlica e celular associada a um alto risco de mortalidade. E a
principal causa de morte ndo cardiolégica em pacientes admitidos em unidades de terapia intensiva (UTI).
Os profissionais de enfermagem que trabalham nas UTIl devem estar aptos a identificar os sinais e
sintomas da sepse assim como oferecer uma assisténcia de qualidade voltada ao manejo apropriado e as
necessidades de cuidado do paciente séptico com intuito de prevenir complicacdes decorrentes da
mesma. OBJETIVO: Descrever e analisar as evidéncias cientificas relacionadas ao manejo da sepse no
paciente critico. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura. Realizou-se
uma busca _online_ nas bases de dados: LILACS, Medline e PubMed, utilizando os descritores: nursing
(enfermagem), sepsis (sepse), care (cuidado) e management (manejo). A busca localizou 880 artigos na
Pubmed e 505 na Biblioteca Virtual de Saude (BVS), totalizando 1.385 artigos. Foram selecionados 14
artigos. RESULTADOS: As principais recomendac¢des para 0 manejo da sepse sdo a identificacdo
precoce através do reconhecimento de alteragdes clinicas e laboratoriais especificas, o inicio da terapia
com antibioticos de amplo espectro nas horas iniciais apés a admissdo, a reposicdo volémica com
cristaloides e a administragdo de vasopressor nos casos de hipotensédo refrataria. A literatura existente
baseia- se em sua maioria nas recomendacdes da Campanha de Sobrevivéncia a Sepse.
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O PAPEL DO ENFERMEIRO NA PRE\{ENCAOADE PNEUMONIA
ASSOCIADA A VENTILACAO MECANICA

Area Temética
Unidade de Terapia Intensiva
Autor(es)

EVELLINY COSTA SILVA|evelliny_cs@hotmail.com|CEEN Po6s Graduag¢éo Marina Pereira Lima Stein
Gurgel|marinaplstein@gmail.com|CEEN Pés Graduacao

Autor Principal: EVELLINY COSTA SILVA
Orientador: Marislei Espindula Brasileiro

Enviado em: 18/04/2018 22:50 Cédigo: 1270643 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGAO: A pneumonia associada a ventilacdo mecanica (PAV) é a mais importante e comum
infecgdo que acomete 0s pacientes criticos ventilados mecanicamente nas unidades de terapia intensiva
(UTI). A pneumonia associada a ventilagdo mecénica (PAV) é a mais importante e comum infeccao que
acomete 0s pacientes criticos ventilados mecanicamente nas unidades de terapia intensiva (UTI).
OBJETIVO: Identificar e descrever o papel do enfermeiro na prevencdo de PNM associada a ventilacao
mecanica. MATERIAL E METODO: Estudo do tipo bibliografico, exploratério e descritivo, com anélise
integrativa da literatura disponivel em bibliotecas convencionais e virtuais, utilizando os descritores:
pneumonia; ventilagdo mecénica; enfermeiro intensivista, enfermagem e pneumonia associada a
ventilagdo mecéanica, bundle em ventilagdo mecénica. RESULTADOS: Identificou-se que alta incidéncia
de fatores de risco esta fortemente associada ao desenvolvimento da PAV, que o enfermeiro exerce papel
essencial nesta prevencao, sendo necessario o conhecimento da mesma. SO através do conhecimento
tedrico e pratico sobre PAV é que o enfermeiro tomara consciéncia de seu papel na tomada de decisdo e
execucdo de um plano de acdes para reducdo e controle da doenca.
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ANALISE DO DESENVOLVIMENTO DE RECEM-NASCIDOS
PREMATUROS HOSPITALIZADOS EM UNIDADES DE TERAPIA
INTENSIVA NEONATAL.

Area Tematica
Unidade de Terapia Intensiva

Autor(es)
MONIQUE LOPES DE SOUZA|enf.moniquelopes@yahoo.com.br|CEEN

Autor Principal: MONIQUE LOPES DE SOUZA
Orientador: Ana Karina Salge

Enviado em: 03/04/2018 01:31 Cédigo: 7150216 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGCAOQ: _Levando-se em consideracdo que a maioria dos recém-nascidos admitidos em uma
Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN) sdo prematuros e, consequentemente, seus 6rgdos nao
estdo desenvolvidos adequadamente para 0 nascimento, questiona-se sobre as possiveis consequéncias
para o recém-nascido do seu nascimento precoce. _ OBJETIVO: _Investigar os possiveis efeitos das
internacées em UTIN para o desenvolvimento infantil._ MATERIAL E METODO: _Trata-se de pesquisa
bibliografica, com andlise integrativa, a partir da selecao de artigos cientificos com busca em bases de
dados virtuais em saude. Seguindo os critérios de inclusédo, foram selecionados 17 artigos publicados em
periédicos nacionais (88%) e em periddicos estrangeiros (12%). RESULTADOS: _As criangas que
tiveram nascimento pré-termo e internagcdo em UTIN podem apresentar diversas intercorréncias no
desenvolvimento infantii como déficit motor, intelectual e instabilidades emocionais. Avaliar o
desenvolvimento infantil € primordial para minimizar os riscos de alteracdes neurocomportamentais,
conhecendo precocemente os fatores de risco e a possibilidade de leséo futura nessa populagéo._
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INFLUENZA A (HIN1) ASSOCIADA A DOENCA PULMONAR
OBSTRUTIVA CRONICA (DPOC) EXACERBADA: RELATO DE CASO

Area Temética
Saude Publica
Autor(es)
Gabriel Elias Moreiral|gemgabriel89@gmail.com|UNIP

Autor Principal: Gabriel Elias Moreira
Orientador: Gabriel Elias Moreira

Enviado em: 19/04/2018 12:47 Cédigo: 5892839 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODU(;AO: D.P.P, feminino, 59 anos, divorciada, 3 filhos. Reside com um filho. Hipertensa, em
tratamento com Losartana 50mg e Hidroclorotiazida 25mg. Teve Infarto do Miocardio ha um ano.
Tabagista, porém ha 10 dias nao fuma. Foi ao pronto-socorro no dia 13/03/18 com dispneia, dor toracica
ventilatério- dependente, febre, odinofagia e cefaleia. Em bom estado geral, porém com piora da hip6xia
(gasometria arterial: PaO2: 45mmHg). Foi administrado suporte ventilatério por cateter nasal. Colhido
amostras de PCR para _Influenza_ e iniciado tratamento empirico com Oseltamivir. Diagnosticada com
DPOC exacerbada. OBJETIVO: Relato de caso com base em evidéncias MATERIAL E METODO:
Utilizado o prontuério do paciente, exames de imagem e laboratoriais. Foram realizadas tomografia de
térax e exames laboratoriais. O valor da proteina C Reativa (PCR) de entrada era 20,70 mg/Dl e o
hemograma normal, com leve plaguetopenia de 148.000/mms3. Na amostra colhida no primeiro dia de
atendimento, o PCR para _Influenza_ veio detectavel. Encaminhada para HDT e apds ao CEAP/SOL.
Paciente manteve uso de oxigenoterapia via cateter nasal intermitente. RESULTADOS: Evoluiu com
melhora da dispneia, tosse e hipdxia, retornando ao basal no do 8° dia. A melhora clinica veio
acompanhada de reducao de valores da PCR e plaquetas. Se manteve internada para término de
movifloxacino. Paciente ansiosa pelo diagnostico. Sente falta do filho. Tem aceitamento regular & dieta,
pois refere que o tempero ndo estd bom. No 13° DIH, ainda apresentava tosse leve. Alta no 14° dia.
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O IMPACTO DO LETRAMENTO FUNCIONAL EM SAUDE NOS
CUIDADOS POS-OPERATORIOS: UMA REVISAO DE LITERATURA

Area Temética
Bloco Cirargico
Autor(es)
Gabriel Elias Moreiral|gemgabriel89@gmail.com|UNIP

Autor Principal: Gabriel Elias Moreira
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RESUMO

INTRODUCAO: O LFS é definido como a habilidade de uma pessoa de compreender e utilizar
informac6es oferecidas visando tomar decisdes apropriadas sobre sua saude O periodo pés-operatoério é
0 momento propicio para que a equipe multiprofissional promova a capacitacdo do paciente e seu
respectivo cuidador a respeito dos cuidados relacionados a cirurgia, buscando a manutencao dos
mesmos apds a alta hospitalar, incluindo cuidados com a ferida operatéria, alimentagéo, hidratagéo e
manutencdo da dor. OBJETIVO: Sumarizar o conhecimento de estudos sobre a ligagdo do LFS sobre os
cuidados pés-operatdrios. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revis&o de literatura. A busca ativa
de estudos primarios foi realizada nas seguintes bases de dados: BCS, PubMed_ e LILACS. Os artigos
encontrados foram selecionados com base na leitura dos titulos e resumos, com 0s seguintes critérios de
inclusao: artigos originais disponiveis na integra, em qualquer idioma, que abrangesse a questdo dessa
pesquisa e publicado nos ultimos 10 anos. RESULTADOS: Uma amostra de 9 artigos primarios foi
utilizado nesse estudo. O achado mais importante foi a escassez de avaliagdo do LFS em pacientes no
periodo pds-cirargico. Os estudos evidenciaram que existe uma correlacdo entre dificuldades de
compressdo de instrucdo de alta com o baixo LFS e sugerem que um LFS baixo se relaciona com
compreensdo inadequada do procedimento cirlrgico e instrucfes de alta.

r HORARIO DE FUNCIONAMENTO
\C/QE E N Segunda & Sexta-Feira 08:00 ~ 18:00 CEERL 2 AUTE Dl J
R —

Goids (62) 3501-3300 Demais Estados 0800 646 0016

Pés-graduagdo  Scibado 08:00 ~ 20:30




anais oo, VI ' i
- Disponivel:
SIMPOSIO c E E N 28.ABRIL.2018 WWwWWw.anaisceen.com.br E n

INTERNACIONM : Goiénia.Goias.Brazil |SSN:
GESTAO DE BLOCO CIRURGICO:

RECUPERAGCAO ANESTESICA, ISSN: 2527-0079 E

CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO

MEDIDAS PREVENTIVAS PARA HIPOTERMIA EM PACIENTE
CIRURGICO: REVISAO INTEGRATIVA

Area Temética
Bloco Cirurgico
Autor(es)

LUDSON VIANA DA SILVA LEITAO|ludson_l@hotmail.com|FACULDADE UNIDA DE CAMPINAS -
FACUNICAMPS DENISE CRISTINA AMARAL |denisecomplicadinha@gmail.com|FACULDADE UNIDA DE
CAMPINAS - FACUNICAMPS PAULA ANDRESSA HENRIQUE
VITAL |paula.pahv@hotmail.com|FACULDADE UNIDA DE CAMPINAS - FACUNICAMPS CRISTIANA
COSTA LUCIANO|cristiana.ufg@gmail.com|UFG

Autor Principal: LUDSON VIANA DA SILVA LEITAO
Orientador: CRISTIANA COSTA LUCIANO

Enviado em: 18/04/2018 22:20 Cédigo: 8634986 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: A hipotermia é uma das grandes complicagdes que ocorrem em pacientes submetidos a
procedimento cirirgico. Existem varias medidas preventivas que podem ser adotadas para minimizar esta
complicacdo. Evidéncias demonstram métodos como manta térmica, aquecimento de solucéo injetavel,
uso de cobertor e outras medidas favoraveis para intervir na hipotermia cirargica. Frente ao descrito
levantamos a seguinte hipétese de pesquisa: Qual a frequéncia e medidas preventivas para hipotermia
em pacientes cirtrgicos? OBJETIVO: Identificar por evidéncias cientificas a frequéncia e prevencao de
hipotermia em paciente cirirgico MATERIAL E METODO: Reviséo Integrativa da Literatura com anélise e
sintese de estudos. Com busca na base de dados Literatura Latino Americano e do Caribe em Ciéncias
da Saude (LILACS) em marco de 2018, usando os descritores em ciéncia da Saude (DECS); Hipotermia,
Centros Cirurgicos, Prevencdo, com buscas avancadas utilizando o operador booleano _or. _Critério de
inclusdo: artigos na Lingua Portuguesa, publicados entre os anos 2013 a 2018 que abordassem o tema
RESULTADOS: Foram encontrados seis artigos afirmando que a hipotermia € comum em pacientes
cirlrgicos e a prevencao € por métodos ativos (colchao térmico, infusdo venosa aquecida) ou passivos
(uso de lengdis). Dois artigos relatam que a infus@o venosa aquecida isolada ndo previne a hipotermia.
**Conclusdo**: Os resultados mostraram a necessidade da utilizacdo de métodos de prevencdo a
hipotermia, sendo os métodos ativos os mais eficazes.
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RESUMO

INTRODUGAOQ: O preparo de medicamentos faz parte do sistema de medicacio e é uma atividade
relacionada diretamente com o paciente. Em situacdo de atendimento de emergéncia qualquer erro
associado ao preparo pode provocar dano ao paciente por envolver as a¢des imediatas, a complexidade
clinica do paciente e o uso de medicamentos potencialmente perigosos. O erro de preparo consiste na
manipulacdo incorreta do medicamento, como: associacdo a diluentes incompativeis com a droga;
diluicdo incorreta; armazenamento inadequado; identificagdo incorreta; falha na técnica asséptica.
Considerando essas premissas, questionamos quais 0s erros no preparo de medicagdo que ocorrem em
atendimentos de emergéncia? Torna-se relevante identificar a natureza e determinantes dos erros, como
forma de dirigir agbes para a prevencdo. OBJETIVO: Descrever os erros encontrados no preparo de
medicamentos em uma unidade de emergéncia. MATERIAL E METODO: Relato de experiéncia resultado
da observacéo direta do preparo das doses de medicamentos por profissionais de enfermagem durante o
atendimento de emergéncia em uma Unidade de Pronto Atendimento do Distrito Federal. A observacéo foi
realizada durante dois dias consecutivos em um total de 24 horas. Os dados foram registrados em um

_checklist . RESULTADOS: Observou-se que as doses preparadas foram prescritas de forma verbal.A
higienizacdo das mé&os néo foi realizada antes do preparo e os profissionais utilizaram apenas luvas de
procedimento e avental.As doses foram administradas utilizando a mesma agulha do preparo.Houve
vérias interrupgdes, por exemplo: conversa entre colegas.A observacdo mostrou falhas nas medidas de
protecdo antimicrobianas que podem comprometer na seguranca do paciente.
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RESUMO

INTRODUCAO: E preciso vencer os estigmas, e olhar para a morte com outras percepcdes com mais
tranquilidade e aceitacdo menos sombria uma vez que ela faz parte da nossa existéncia e precisa ser
compreendida. Sendo assim o paciente em morte encefalica (ME) pode ser definido como um ser que
apresenta parada total e irreversivel do cérebro e tronco cerebral, mas que mantém, temporaria e
artificialmente, a fungéo cardiorrespiratéria. O processo da morte tem tido variagdes, conforme contexto
no qual os humanos esté inserido, sendo um processo que possa haver diversas influéncias pelos grupos
sociais ou pela cultura sendo capaz de indagar alguns simbolos sobre o processo de morte. OBJETIVO:
Objetivo e analisar a literatura referente a morte encefélica na (UTI) e propor um protocolo de cuidados.
MATERIAL E METODO: O presente artigo trata-se de uma reviso integrativa da literatura, no qual € um
método que analisa e resume as pesquisas feitas de maneira sistematizada. Foi utilizado método de
busca on line em produc¢@es cientificas nacionais que abordavam sobre morte encefalica, cuidados de
enfermagem, UTI, transplantes de Orgdos e papel do enfermeiro, no periodo de 2010 a 2016.
RESULTADOS: Os enfermeiros tendem um papel fundamental e norteador nesse momento onde sua
postura torna imprescindivel para um resultado mediante a familia, visto que sua maneira de abordar
podera facilitar a doacdo de 6rgédos. Sendo assim o enfermeiro como gestor da sua unidade repasse seu
conhecimento utilizando as estratégias disponiveis para que tenha uma educagdo continuada de
qualidade sobre o tema.
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RESUMO

INTRODUGCAOQ: A violéncia no local de trabalho é um problema de satide publica, enfrentado por todas as
ocupacdes ao redor do mundo. E uma questdo extremamente relevante para a seguranca e salde uma
vez que aumenta a ansiedade prejudicando a capacidade do individuo em realizar seu trabalho de forma
segura, eficiente e organizada (MORENO; MORENO; 2008). OBJETIVO: Detectar na literatura os tipos
de violéncia contra enfermeiros que atuam na classificacdo de risco. MATERIAL E METODO: Consistiu
em uma revisao integrativa da literatura disponivel no Scielo e Lilacs, com os descritores Enfermagem,
Unidade de Pronto atendimento, violéncia ocupacional. RESULTADOS: Evidenciaram os tipos de
agressodes mais sofridas: as fisicas, psicolégicas e morais. As consequéncias para o enfermeiro vitima de
violéncia, variam de perda motivacional, estresse, transtornos psicolégicos a prejuizos no cuidado
prestado ao paciente. O estudo leva a concluir que os enfermeiros estdo expostos a iniUmeros riscos,
percebendo-se uma necessidade de maior atencdo dos 6rgaos responsaveis.
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RESUMO

INTRODUCAO: A dificuldade de extracdo de matéria organica de produtos médico-hospitalares que
apresentam lumens estimulou o interesse de varios pesquisadores pela avaliagdo de eficacia de agentes
limpantes, sendo que dependendo do tamanho do limen, s6 € possivel que ocorram agdo quimica
durante o processo de limpeza (GUERRA, 2013). OBJETIVO: Verificar na literatura as evidencias
cientificas que comprovem a eficacia da limpeza na prevencdo de biofilmes. MATERIAL E METODO: O
presente estudo trata - se de revisdo integrativa da literatura. Pesquisados em livros, revista e artigos
cientificos nacionais e internacionais selecionados a partir de consultas obtidos nos de bancos de dados
SCIELO, LILACS e MedLine. Também foi consultada a legislacédo especifica disponivel no site da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), MINISTERIO DA SAUDE. RESULTADOS: As evidencias
cientificas que comprovem a eficacia da limpeza na prevencéao de biofilmes s&o iniciar a limpeza o quanto
antes, pois os residuos presentes nos materiais favorecem a formacao de biofilmes com isso ressecam,
dificultando o processo de limpeza. Estabelecer um treinamento da equipe para assegurar a
desmontagem, a limpeza, o enxague, o preparo, a desinfec¢do dos materiais.
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RESUMO

INTRODUGCAO: O presente estudo refere-se a uma revisdo integrativa quanto a obras que relatam
eventos adversos em blocos cirtrgicos entre 2010 e 2017. A escolha por essa tematica foi diante de que
no Bloco Cirdrgico (BC), a prevaléncia de erros e acidentes costuma ser relativa- mente alta, e estes
podem ser originarios de fatores humanos, fatores organizacionais, complexidade das atividades
desenvolvidas, influéncia do ambiente ou mero acaso. OBJETIVO: Enfatizar eventos adversos em blocos
cirGrgicos, e os erros mais frequentes segundo as revisdes de literatura; MATERIAL E METODO: Trata-
se de um estudo de revisdo da literatura, na modalidade denominada revisdo integrativa. Foram
analisados artigos do ano de 2010 a 2017. Para levantamento dos artigos foi realizado busca online na
Biblioteca Virtual de Saude (BVS), usando os seguintes descritores de saude (Decs): Eventos adversos;
bloco cirdrgico; check list; cirurgia segura. RESULTADOS: No Bloco cirdrgico é o local onde acontece
grande parte dos eventos adversos, embora subnotificacdo e bem relevante ,sua causa € multifatorial e
também atribuida a inimeros fatores.
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ATUACAO DO ENFERMEIRO NO ATENDIMENTO PRE-HOSPITALAR
AO PACIENTE COM TRAUMA EM ACIDENTE DE TRANSPORTE
TERRESTRE. REVISAO INTEGRATIVA 1
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Autor(es)
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RESUMO

INTRODUGCAO: O trauma é a principal causa de morte e deficiéncia em todo o mundo, o trauma pode ser
definido como fechado (resultado da mudanca abrupta de velocidade por parte de um érgao ou estrutura)
e penetrante (causado por armas brancas, armas de fogo ou pela penetracdo de objetos no corpo)3. De
acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), todos os anos aproximadamente 1,3 milhdes de
pessoas morrem vitimas acidente de transporte terrestre, e cerca de 50 milh8es vivem com séquelas, no
Brasil aparece em quinto lugar entre os paises recordistas em mortes no transito, atras da india, China,
EUA e RuUssia4. OBJETIVO: Atuacdo do enfermeiro no atendimento pré-hospitalar ao paciente com
trauma em acidente de transporte terrestre. MATERIAL E METODO: Revisdo integrativa da literatura,
disponivel em bibliotecas convencionais e virtuais em Saude, utilizando os descritores Enfermagem,
Trauma, Emergéncia, Atendimento Pré-Hospitalar. RESULTADOS: Identificou-se, em cinco artigos
publicados entre 2011 e 2015, que para obter sucesso na assisténcia é necessario o trabalho conjunto
dos profissionais, cujos objetivos no atendimento pré-hospitalar serdo alcangados quando a equipe esta
devidamente treinada. Conclusdo: o atendimento com profissionais qualificados, estara associado a
reducdo da mortalidade e morbidade, bem como alcangar melhores chances de sobrevida do paciente.
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RESUMO

INTRODUCAO: Para o bom funcionamento de qualquer instituicéo, é preciso ter um controle absoluto de
todos os setores. Em hospitais e centros de salde nao pode ser diferente. Toda administracéo deve ser
feita de modo que os resultados de gestdo aparecam e reflitam no atendimento aos usuérios. E
necessario ter um controle rigoroso de entrada e saida de todos os insumos hospitalares e ter pessoas
capacitadas, permitindo este controle de forma objetiva. OBJETIVO: Descrever a importancia da gestao
de insumos na assisténcia & saitde MATERIAL E METODO: Relato de experiéncia de académicos do 5°
modulo do curso de Enfermagem da Pontificia Universidade Catélica do Goids (PUC GO) durante a
atividade pratica do eixo de Instrumentos Basicos do Cuidar, a vivéncia se deu a partir de um Hospital
Escola da cidade de Goiania (GO) durante o periodo de marc¢o/abril de 2018. RESULTADOS: Notamos a
auséncia de diversos insumos, bem como, a falta de medicamentos em sua maioria analgésicos,
antibiéticos e anti-eméticos, levando a interrupcao do tratamento do paciente ocasionando possiveis
danos a sua saude e suspencdo de procedimentos devido a falta de insumos. Mostrando reflexos
negativos acerca do déficit de dispensacdo de materiais, tendo influéncia direta na assisténcia a satde.
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RESUMO

INTRODUCAO: A area de Servico de Higienizacdo e Limpeza Hospitalar (SHLH), tem como finalidade
minimizar os riscos de infeccdes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS), diminuindo a carga
microbiana dentro dos servigos hospitalares. O processo correto de limpeza com produtos especificos e
validados pelo 6rgdo regulamentador impedem o crescimento de microrganismos e necessita do
conhecimento prévio dos profissionais que atuam nessa area. A qualificagdo dos profissionais por meio da
educacdo continuada deve ser frequente, garantindo a seguranca e qualidade nos servicos. O
conhecimento reforcado periodicamente possibilita ao profissional seguranca nas execucbes das suas
atribuicdes/competéncias. OBJETIVO: Relatar a importancia da educacéo continuada para o Servico de
Higienizac&o e Limpeza Hospitalar (SHL). MATERIAL E METODO: Trata-se de um relato de experiéncia
de académicos do curso de Enfermagem da Pontificia Universidade Catélica do Goias, a partir da pratica
clinica em um Hospital Escola da cidade de Goiania (GO). Para a construcao do estudo, utilizou-se o Arco
de Charles Maguerez, dividido em cinco etapas: observacdo da realidade; pontos chave; teorizagéo;
hipéteses de solucado e aplicacdo a realidade. RESULTADOS: A teorizacdo confirmou a necessidade de
execucdo mensal da educacao continuada, para qualificagdo dos profissionais através de treinamento. A
educacdo continuada é importante na qualificacdo do profissional, conscientizando-o sobre a as técnicas
executadas no SHLH e preparando-o para o desempenho de suas competéncias dentro da unidade.
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RESUMO

INTRODUCAO: Os eventos adversos evitaveis (EAs) sdo definidos como complicacdes indesejadas
decorrentes do cuidado, nao atribuidas a evolucédo natural da doenca de base, ocorrendo por falta de
atencdo ou qualificagdo. E fomentada uma discusséo sobre erros de medicacio devido & preocupacio
com a qualidade de servicos de salde prestados e as consequéncias que este EAs pode proporcionar ao
paciente. OBJETIVO: Sintetizar o panorama das publica¢des indexadas relacionadas aos erros de
medicacio em Unidade de Terapia Intensiva MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revisdo narrativa
da literatura, utilizando a Estratégia PICO que representa um acrdnimo para Populacdo, Interesse e
Contexto. Fizeram parte periddicos internacionais, no periodo de 2014 a 2018, publicados na Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), com os seguintes descritores: _Medication Errors, Patient Safety, Adverse
Outcome_, juntos e separados. RESULTADOS: Pela revisdo constata-se duas formas de ocorréncia dos
erros de medicacdo: direta ou indireta. A auséncia de planejamento, distracdo, fadiga, estresse,
interrupcdes, falha de comunicacdo e falta de monitorizagdo do paciente, constituem algumas formas
diretas. J4 as condicBes do paciente, erro de prescricdo e dispensacdo, sobrecarga de trabalho e
problemas com a gestéo, constituem formas indiretas.
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RESUMO

INTRODUCAO: A amamentacédo é de suma importancia para a promogéo e protecdo da saide além de
proporcionar o alimento ideal para o crescimento e desenvolvimento dos recém-nascidos. O leite materno
é indicado como Unico e exclusivo alimento nos primeiros seis meses de vida e traz inGmeros beneficios
além de fortalecer o vinculo méae e filho. Contudo ainda se observa a existéncia do desmame precoce e o
aleitamento misto. E importante desmistificar inverdades que norteiam o assunto do aleitamento materno
(AM) e aleitamento materno exclusivo (AME) fornecendo orientacdo e suporte adequando para as futuras
maes tanto no pré- natal quanto no puerpério, onde a auséncia destes contribuem para a antecipacao do
desmame. OBJETIVO: Identificar os principais fatores sejam eles mitos ou verdades relativas ao
desmame precoce MATERIAL E METODO: Revisdo bibliografica por meio de busca de materiais na
Biblioteca Virtual em Saude — BVS (Lilacs e Scielo), com critérios de inclusdo: idioma portugués,
disponiveis na integra no periodo de 2007 a 2017, utilizando como descritores aleitamento materno,
desmame precoce, amamentacdo, mitos e alimentacdo. RESULTADOS: Ao final deste estudo foi
observado que tanto fatores bioldgicos como psicol6gicos, culturais e fatores sociais interferem
negativamente no processo do AM e AME. Deixando claro a necessidade de intervencdes por parte dos
profissionais de salude quanto de politicas publicas de salude que sejam de fato eficientes para a
exceléncia da amamentagao
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RESUMO

INTRODUCAO: Analisar o trabalho do enfermeiro nos cuidados com pacientes diabéticos em Unidade de
Terapia Intensiva (UTI), é fundamental para se mensurar quao imprescindivel € o controle permanente
para se evitar as complicagdes relacionadas aos casos de taxas glicémicas descontroladas. Os pacientes
gue se encontram no ambiente de uma UTI ja estdo com a saude bastante debilitada e requer cuidados
especiais. Por isso, o trabalho da enfermagem se torna essencial para o processo do cuidar destes
individuos. OBJETIVO: Analisar a importancia do trabalho da enfermagem nos cuidados com pacientes
diabéticos internados em UTI. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revisio integrativa da literatura,
focada no estudo de informacgdes publicadas na base de dados da Scielo, Bireme e PubMed, com o fim
de analisar qualitativamente a importancia do trabalho da enfermagem nos cuidados com paciente
diabético em UTI. Qual a importancia do trabalho da enfermagem nos cuidados com paciente diabético
internado em UTI é a pergunta problema deste artigo. Palavras-chave: diabetes, tratamento intensivo,
enfermagem, cuidados. RESULTADOS: Os cuidados de enfermagem s&o essenciais a recuperacao do
paciente em estado critico, em especial os diabéticos internados em UTI, pois neste caso, € comum 0
surgimento de complicacbes devido o desgaste fisiolégico do individuo, por isso € imprescindivel
aprofundar os estudos dessa tematica. Em fim, os cuidados de enfermagem sdo essenciais a satude do
paciente diabético internado em UTI, através do controle metabdlico e nutricional, visando reduzir
complicacdes.
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RESUMO

INTRODUCAO: A lesdo por pressdo (LP) é uma alteracdo da integridade da pele, proveniente de uma
compressao nao aliviada de tecidos entre uma proeminéncia éssea e uma superficie dura, que é
classificada por estagios de | a IV de acordo com comprometimento tecidual, e € um dos principais
indicadores de qualidade de cuidado da assisténcia perioperatéria. Quanto ao paciente cirlrgico, o
periodo intra operatério, principalmente nas cirurgias de grande porte, o surgimento de LP em estagio | e
Il, que ndo cuidado evolui rapidamente para estagio Il e IV. Dessa forma a assisténcia de enfermagem
deve prevenir e minimizar esse tipo lesdo. OBJETIVO: Apresentar a assisténcia de enfermagem no
centro cirlirgico, relacionado a lesdo por pressdo. MATERIAL E METODO: Revisdo integrativa da
literatura através das bases de dados Scielo e biblioteca Virtual em Saude (BVS), com os descritores:
Lesdo por pressdo, cirurgia, enfermagem. Foram incluidos artigos de lingua portuguesa e inglesa, que
compreenderam os anos de 2011 a 2018. RESULTADOS: Os estudos constataram que as LP em
pacientes cirlrgicos sdo mais de 20% e os fatores quanto a etiologia da LP s&o: idade, peso corporal,
estado nutricional, doencas crbnicas, tempo de cirurgia, anestesia, posicées cirirgicas e posicionamento.
A assisténcia deve ser norteada pelos fatores de risco associada a LP, com medidas preventivas a serem
implementadas, observando a pratica para melhor evidéncia, para qualificar a enfermagem perioperatéria.
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RESUMO

INTRODUGCAO: O figado é um 6rgéo de extrema importancia e exercem varias funcées, por este motivo
os disturbios hepaticos geram consequéncias desastrosas. Apesar da sua capacidade de reparar-se
guando agredido, se for mantida a agresséo de forma persistente o processo de reparacdo passa criar um
tecido fibroso, alterando a estrutura do figado. A cirrose hepética alcodlica € causada pelo alto consumo
de alcool durante alguns anos, pode se tornar irreversivel, tornando o transplante hepatico Unica opgéo
de sobrevida do paciente. A sistematizacdo da assisténcia de enfermagem (SAE) operacionaliza o
Processo de enfermagem (PE), organizando o trabalho do profissional, quanto ao método, pessoal,
instrumentos e a individualidade de cada paciente. OBJETIVO: Apresentar a SAE perioperatdria no
transplante hepatico de origem alcodlica. MATERIAL E METODO: Revisdo integrativa da literatura
através das bases de dados Scielo e biblioteca Virtual em Salde (BVS), com os descritores: Cirrose
alcéolica, transplante, cuidados de enfermagem. Foram incluidos artigos de lingua portuguesa e inglesa,
que compreenderam os anos de 2006 a 2018. RESULTADOS: ****A SAE no perioperatério € uma
ferramenta fundamental na organizacao da assisténcia prestada e o enfermeiro deve ter o conhecimento
cientifico e das etapas do processo, identificando e prevenindo as complicacdes potenciais aos pacientes
transplantados e diante das evidéncias proporem estratégias de enfrentamento, para a melhoria da
assisténcia.
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ARTIGOS TERMOSSENSIVEIS ESTERILIZADOS EM VBTF: N
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RESUMO

INTRODUGCAO: Com o desenvolvimento tecnoldgico crescente e o volume de materiais delicados que se
danificam quando submetidos a altas temperaturas (termossensiveis) houve a necessidade do
aprimoramento de equipamentos para processar artigos criticos e semicriticos. Dentre as novas
tecnologias destaca-se a esterilizacdo com vapor de baixa temperatura e formaldeido (VBTF) através da
combinacéo de solucéo de formaldeido a 2% na presenca de vapor saturado e com temperatura entre 50°
a 60°C. OBJETIVO: Comparar o volume de materiais processados por termodesinfec¢céo / desinfeccdo
quimica e por VBTF. MATERIAL E METODO: Estudo descritivo quantitativo retrospectivo a partir dos
dados obtidos dos relatdrios estatisticos produzidos, em um hospital estadual de referéncia na éarea
materno-infantil, situados na cidade de Goiania-Goias, inserido no contexto do Sistema Unico de Saude,
no periodo de julho a setembro de 2016 e 2017. Analisou-se a quantidade de artigos termossensiveis
durantes estes meses comparando os 2 métodos de processamento. RESULTADOS: O total de materiais
termossensiveis processados neste periodo foi de 33.651. Destes, 62% foram processados por
termodesinfeccao/desinfec¢cdo quimica e 38% por VBTF. Concluimos que a esterilizagcdo em VBTF tem
como vantagens: maior tempo de validade; diminui¢cdo de riscos laborais; volume de materiais; consumo
de involucros e residuos. Oferecendo assim um produto mais seguro e de melhor qualidade.
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CONTROLE GLICEMICO E O USO DA INSULINA ENDOVENOSA:
CUIDADOS DE ENFERMAGEM NA PREVENCAO DE EVENTOS
ADVERSOS EM PACIENTES CRITICOS, UMA REVISAO
SISTEMATICA.
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RESUMO

INTRODUGCAOQ: na terapia intensiva, o uso de insulina endovenosa pode ocasionar a hipoglicemia, que é
a principal complicacdo associada a esta pratica. Devemos observar alguns fatores de risco para a
hipoglicemia como: a ndo padronizacdo da via de coleta de sangue para a mensuracdo, demora nas
afericbes glicémicas, corre¢bes inadequadas dos valores da velocidade de infusdo da insulina,
inadequado suporte nutricional, além de patologias como a sepse, faléncia organica, insuficiéncia renal
com indicacdes de hemodidlise, dentre outras. O aumento das incidéncias de hipoglicemia decorrentes do
controle glicémico nas UTlI's, ainda precisa ser definido em pacientes graves; ela pode ser apenas um
fator da gravidade da doenca ou estar diretamente associada a eventos adversos nestes pacientes.
OBJETIVO: descrever e analisar as evidéncias cientificas relacionadas ao controle glicémico e o uso da
insulina endovenosa. MATERIAL E METODO: constitui-se em uma revisdo sistematica de 10 artigos
publicados entre os anos de 2013 a 2017, utilizando-se os descritores: insulina endovenosa, unidade de
terapia intensiva; paciente critico, protocolo; controle glicémico, cuidados criticos; glucose, intensive care
unit, nurses; insulin, critical care, nursing care, insulin protocol. RESULTADOS: os poucos estudos
encontrados tém demonstrado que o gerenciamento do protocolo de insulina endovenosa por enfermeiros
obtém melhores resultados, o que nos possibilita realizar mais pesquisas que contemplem esta
assisténcia. O envolvimento e 0 empoderamento dos enfermeiros no processo da utilizacdo da insulina
endovenosa sdo de fundamental importancia, ja que cuidados especificos sdo necessarios para a
manutenc¢do da seguranca de pacientes criticos.
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RESUMO

INTRODUGCAO: Na busca de compreender melhor as implicacdes da familia no processo de
aprendizagem, foi realizado um trabalho de pesquisa visando conhecer e compreender melhor esta
interacdo e sua importancia no desenvolvimento emocional dos filhos. Neste sentido Cury (2003) afirma
gue: Vocé pode nao ter dinheiro, mas se for rico em bom senso, sera um pai ou uma méae brilhante. Se
vocé contagiar seus filhos com sonhos e entusiasmo, a vida sera enaltecida. Se for um especialista em
reclamar, se mostrar medo da vida, temor pelo amanha, preocupacdes excessivas com doencas , estara
paralisando a inteligéncia e emocéo deles. OBJETIVO: Analisar a relagdo dos pais no contexto interno e
suas implicagdes na formacdo emocional dos filhos. MATERIAL E METODO: Para realizar o presente
estudo, a abordagem escolhida procurou relacionar teoria e pratica. Assim, esta pesquisa desenvolveu-se
numa situacao natural e real, num plano aberto e flexivel que focaliza a realidade de forma complexa e
contextualizada. Como procedimento de coleta de dados para esta pesquisa recorreu-se a: Observacao
de familias de convivio do autor, questionarios aplicados aos pais e filhos. RESULTADOS: Contribuiu
para elucidar vérias questdes relacionadas ao processo de influencia familiar as emocdes dos futuros
adultos e sua relacdo com a familia. As mudancas precisam ocorrer na acao familiar para que haja uma
interagdo entre ambas A familia constitui ligacao entre o afetivo e o cognitivo, e para um desenvolvimento
emocional harmonioso.
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RESUMO

INTRODUCAO: A papaina é um produto proveniente do latex do mamoeiro, _Carica papaya_, utilizado no
tratamento de feridas, principalmente em tecido desvitalizado. Sua acdo degrada proteinas em
aminodcidos, sem alterar o tecido sadio em decorréncia da antiprotease plasmatica a a1-antitripsina, uma
globulina humana encontrada somente no tecido sadio e que inativa as proteases, impedindo a
degradacdo dele. Também é bactericida e bacteriostatico. OBJETIVO: Descrever o panorama das
publicacbes sobre a utilizacéo da papaina no tratamento de feridas. MATERIAL E METODO: Trata-se de
uma revisdo narrativa. A pesquisa abrange artigos cientificos na area da enfermagem e da saulde,
publicados no periodo de 2013 a 2018, disponiveis nas bases de dados PUBMED, BVS, COCHRANE e
Portal CAPES. Os idiomas utilizados foram portugués, inglés e espanhol, cujos descritores selecionados
foram papaina, feridas e cuidados de enfermagem, combinados com Operador Booleano “OR” e “AND”.
RESULTADOS: Na busca inicial foram encontrados 57 artigos, ap6s a leitura de titulos e resumos
restaram 8: 4 BVS; 1 PUBMED; 1 Cochrane; Portal Capes: 2. Apds analise do conteudo, surgiram as
seguintes categorias: Queimadura por medusa; Feridas superficiais; Desbridamento quimico; Escara. Nos
tltimos anos houve poucas publica¢des sobre a papaina, o que evidencia uma lacuna na literatura.
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TAXA DE INCIDENCIA DE VIOLENCIA CONTRA A MULHER NO
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RESUMO

INTRODUGCAOQ: A violéncia contra a mulher tem grande impacto na morbimortalidade feminina, ocorrendo
principalmente por meio de violéncia fisica, sexual e psicolégica. Ao longo da vida e com o avango da
idade, aumenta-se o risco da mulher ser acometida por algum tipo de violéncia no ambito familiar ou por
pessoas conhecidas. Em vista disto, em 2004 foi criada a Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia
contra as Mulheres, com diretrizes e a¢cées de combate a estes episddios. Neste contexto, destaca-se o
papel dos profissionais da Estratégia de Salde da Familia e da rede de enfrentamento a violéncia,
essenciais na identificagdo de vulnerabilidades, novos casos, notificagdo e atendimento humanizado.
OBJETIVO: Identificar a taxa de incidéncia de violéncia contra a mulher em Goias nos anos de 2011 a
2015. MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo de abordagem quantitativa, do tipo descritivo,
retrospectivo, com dados secundéarios extraidos do Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saude e Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, referentes ao periodo de 2011 a 2015 no Estado de
Goias. Considerou-se as variaveis de violéncia ocorridas na faixa etaria de 10-59 anos no sexo feminino.
RESULTADOS: A maior incidéncia ocorreu em 2013, com 97,7 novos casos de violéncia/100 mil
mulheres, com incremento de 54,1 pontos em relacdo a 2011. Predominou a violéncia fisica (75%),
seguida da psicomoral (27,3%) e sexual (24,4%). Os dados revelam a necessidade de notificagéo,
planejamento e acompanhamento familiar na prevencao de novos casos de violéncia contra a mulher.
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RESUMO

INTRODUCAO: A mortalidade materna é definida como 6bitos durante a gravidez ou em até 42 dias apds
o término da gestacao relacionada com qualquer prejuizo no periodo gravidico que ndo sejam eventuais.
Em vista disto, um dos objetivos do Desenvolvimento do Milénio foi reduzir o indice destes Gbitos de 3/4
entre os anos de 1990 e 2015. Com o intuito melhorar a assisténcia obstétrica e neonatal, a Rede
Cegonha desenvolveu diretrizes e estratégias para o fornecimento de praticas reorganizadas para o
acesso e a assisténcia de atencdo humanizada no ambito do Sistema Unico de Saude. OBJETIVO:
Identificar as principais causas de mortalidade materna no Brasil. MATERIAL E METODO: Estudo
epidemioldgico descritivo, no qual os dados foram coletados durante 0 més de janeiro de 2018 no
SINAN/DATASUS, nos periodos de 2010 a 2015, referentes ao Obito materno. As variaveis utilizadas
foram: regibes do Brasil e Categoria CID-10. RESULTADOS: As principais causas de mortalidade
materna no Brasil sdo por: hemorragia pés- parto (6%); pré-eclampsia (7%); eclampsia (9%); outras
doencas da mée que complicam a gravidez, o parto e o puerpério (23%). Estas pode ser evitadas ou
mesmo tratadas quando a mulher possui acesso aos servicos de salde com assisténcia ao pré-natal e ao
parto de qualidade com a participacéo de profissionais qualificados.
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RESUMO

INTRODUGAO: O autocuidado é a adocdo de medidas através das quais o individuo promove o cuidar de
si mesmo visando dentre outros a adogdo de héabitos saudaveis de alimentacdo, controle dos fatores de
risco que concorrem com O surgimento de agravos a saude e incorporacdo cotidianas de medidas
preventivas de tais agravos. OBJETIVO: Definir agBes e desafios educativos a serem realizadas pela
equipe de enfermagem para promocéo do autocuidado. MATERIAL E METODO: Revisdo da narrativa
literatura tendo como critérios de inclusdo: periodo entre 2008 a 2017; nas bases de dados SCIELO e
LILACS; artigos originais disponiveis gratuitos na integra na lingua portuguesa (Brasil). Critérios de
exclusdo serdo considerados monografias, teses e dissertacbes. RESULTADOS: Linguagem simples
adequando a realidade e uso de dinamicas. Os profissionais avaliaram sua importancia na estimulagéo do
autocuidado, conduzindo as acdes. Dificultadores das praticas para o autocuidado o analfabetismo, falta
de motivacao pessoal. Necessidade de conhecimento por parte dos clientes sobre o seu adoecimento e
auxilio para e elaboracédo de estratégias de auto manejo, tendo os profissionais de saude e cuidadores
papel educativo fundamental.
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RESUMO

INTRODUGCAO: _A resolucdo COFEN 358/2009 dispde sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem com embasamento cientifico para a pratica do cuidar exercida pelo profissional Enfermeiro.
A Sistematizacdo da Assiténcia de Enfermagem Perioperatéria (SAEP)__ constitui-se instrumento que
fundamenta os passos integrados que orientam a pratica assistencial da Enfermagem no setor de
cirurgias. __ Espera-se que o Enfermeiro tenha habilidades técnicas voltadas para o uso correto e
coerente da SAEP, sendo necessario que o mesmo seja capaz de implementar de forma satisfatoria esse
instrumento para obtencdo de resultados positivos._ ### OBJETIVO: _ldentificar os desafios
enfrentados pelos Enfermeiros que atuam em centro cirdrgico para a implementacdo da SAEP._
MATERIAL E METODO: _Trata-se de uma reviséo integrativa de carater qualitativo. Utilizou-se artigos
publicados no periodo de 2013 a 2017 indexados nas bases de dados BIREME, SciELO e Lilacs. Apés
leitura detalhada de titulos e resumos, e apos a leitura na integra dos mesmos, foram selecionados para
inclusao os trabalhos que correspondiam a proposta.  RESULTADOS: **O**_s motivos que levam a ndo
implementacéo da SAEP podem ser divididos em dois grupos, respectivamente: 1) Fatores relacionados a
prépria conduta profissional do Enfermeiro e 2) Fatores relacionados ao ambiente institucional. A falta de
conhecimento sobre a finalidade e modo operacional da SAEP influenciam de forma negativa na
implementacao da mesma.
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RESUMO

INTRODUGAO: A comunicacéo entre profissionais da salde e familiares de pacientes é parte integrante
do cuidado. Este processo pode se tornar mais dificil em situa¢cdes onde os pacientes se encontram em
estado grave, como no caso daqueles internados em Unidades de Terapia Intensiva (UTI). Na pratica da
enfermagem, a comunicacao terapéutica € o meio essencial para o estabelecimento das relagdes de
cuidado firmadas entre enfermeiro-cliente-familia (POTTER; PERRY, 2009). A comunicacdo € um
importante fator interativo e de humanizacdo na UTI que promove o fortalecimento das relacdes
interpessoais dos profissionais com o grupo familiar (SCHNEIDER _et al_., 2009). OBJETIVO: Identificar
evidéncias nas publicacdes cientificas sobre comunicacdo entre enfermeiros e familiares na UTI.
MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo sob o método de revisdo integrativa da literatura. Foram
incluidos: artigos no idioma portugués e espanhol, publicados entre 2012 e 2017, que abordaram no titulo
e/ou resumo o tema processo de comunicacao entre profissionais da saude e familiares de pacientes da
UTI. A busca foi realizada no més de janeiro de 2018 nas bases de dados: Centro Latino-Americano e do
Caribe de Informacdo em Ciéncias da Saude (BIREME) e portal PubMed. RESULTADOS: Foram
selecionados 19 artigos. Da analise do conteddo originaram-se trés categorias: 0 processo de
comunicagdo entre profissionais e familiares; estratégias que favorecem a comunicacdo; e atuacdo do
Enfermeiro durante a visita de familiares na UTI. Evidenciou-se que a relacéo profissional-familia deve ser
valorizada na UTI. Apesar dos avangos na area, ainda existem barreiras no processo de comunicagao.

(‘ - HORARIO DE FUNCIONAMENTO
\C/-C/E E N Segunda ¢ Sexta-Feira 08:00 ~ 18:00 CENTRAL DE ATENDIMENTO
S —

S R Goids (62) 3501-3300 Demais Estados 0800 646 0016




anais oo, VI [ i
Disponivel:
SIMPOSIO c E E N 28.ABRIL.2018 WWwWWw.anaisceen.com.br E

INTERNACIONAL : Goiénia.Goias.Brazil |SSN:
GESTAO DE BLOCO CIRURGICO:

RECUPERACAO ANESTESICA, ISSN: 2527-0079 E

CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO

QUALIDADE DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NA UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA

Area Temética
Unidade de Terapia Intensiva
Autor(es)
Brenda Rodrigues Lemes Calixto|brendarlcalixto@gmail.com|CEEN

Autor Principal: Brenda Rodrigues Lemes Calixto
Orientador: Marislei Espindula Brasileiro

Enviado em: 19/04/2018 13:28 Cdédigo: 8667313 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: O objetivo do presente estudo foi descrever a qualidade da assisténcia de enfermagem
na unidade de terapia intensiva (UTI), apresentada nos estudos publicados nos ultimos quinze anos, ao
se observar que a assisténcia destinada a estes pacientes deve ser altamente técnico-cientifica.
D’Innocenzo _et al_., (2006) referencia a Donabedian (1992), que define qualidade da atencdo em saude
como o tipo de atencdo que se espera melhorar o bem estar do paciente, uma vez tendo em conta o
balanco dos ganhos e perdas que se relacionam com todas as partes do processo de saude. Este autor
desenvolveu indicadores de qualidade embasados em trés etapas, compreendidas por: estrutura,
processo e resultados. OBJETIVO: Identificar e analisar a concordancia dos autores na qualidade da
assisténcia de enfermagem em UTI. MATERIAL E METODO: O método utilizado consistiu em uma
pesquisa bibliografica, com analise integrativa, visando fazer uma ilustracéo geral sobre a importancia de
se avaliar a qualidade da assisténcia de enfermagem, destinadas a pacientes gravemente
enfermos, utilizando-se as palavras-chave: cuidados de enfermagem, qualidade, unidade de terapia
intensiva. RESULTADOS: Percebe-se, portanto, a necessidade da equipe de enfermagem continuar
buscando aperfeicoar os conhecimentos técnico-cientifico, tendo em vista, o crescimento profissional, no
desenvolver de suas atividades diarias, visando oferecer ao paciente um tratamento digno e de
exceléncia, valorizando e indo além do processo de cuidar, proporcionando melhor qualidade de vida e
prognostico dos pacientes.
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RESUMO

INTRODUGAO: O crescimento populacional de idosas tém aumentado em grande propor¢&o nos UGltimos
anos. Goias faz parte da numerosa estatistica no ambito nacional acerca das violéncias que acometem as
mulheres idosas. Dessa forma, por se tratar de um grave problema de salde publica, faz-se necessaria
aplicacdo de métodos educativos na perspectiva dos direitos humanos a protegcdo dessa mulher.
OBJETIVO: Identificar as principais violéncias que acometem as idosas no estado de Goias. MATERIAL
E METODO: Trata-se de um estudo quantitativo. Os dados foram extraidos do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saide (DATASUS) referentes ao periodo de 2010 a 2015, do Estado de
Goias. Considerou-se a faixa etaria acima de 60 anos, sexo feminino, os tipos de violéncia, local de
ocorréncia, raca, escolaridade e tipo de agressor. Tais dados foram agrupados em planilhas e
correlacionados. RESULTADOS: Em Goias, as principais violéncias que acometem a idosa sao: a
violéncia fisica (30%), negligéncia e abandono (22%), violéncia de repeti¢cdo (21%), violéncia psicologica
e moral (11%). A violéncia fisica € uma das principais causas de agressdo em idosas acima de 60 anos.
Isto evidencia a necessidade de politicas publicas voltadas a prevencao destes tipos de violéncia.
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RESUMO

INTRODUCAO: O processo de envelhecimento muitas vezes é acompanhado por doengas cronicas e
suas intercorréncias, devido as mudancas provocadas pelo processo de envelhecimento exigindo maior
demanda de assisténcia a saude e terapia medicamentosa. Observa-se 0 uso irracional desse método
terapéutico e maior prevaléncia de intoxicacdo medicamentosa entre 60 e 64 anos aumentando a
incidéncia de toxicidade e interacBes medicamentosas. OBJETIVO: Apresentar os indices de intoxicacéo
medicamentosa na terceira idade nos periodos de 2010 a 2017. MATERIAL E METODO: Trata-se de um
estudo epidemiolégico descritivo, por meio de dados secundarios através da base de dados
DATASUS/SINAN, no periodo de 2010 a 2017. Através da andlise de 1 tabela, obtendo o percentual de
casos por intoxicacdo por farmacos. O recolhimento de dados foi realizado de acordo com o valor total de
ocorréncia com as variaveis: sexo e faixa etaria. RESULTADOS: Ocorreu 218 casos de intoxicacdo
medicamentosa, onde destes, 35% ocorreram na faixa etaria de 60-64 anos, de 65-69 anos ocorreu 21%,
70-79 anos com 32% e +80 anos 12%. Portanto, este € um problema grave na terceira idade,
necessitando assim de profissionais competentes que entendam sobre os farmacos e suas interacdes
medicamentosas e reacdes adversas, sabendo prevenir esses eventos em idosos.
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RESUMO

INTRODUCAO: Uma das grandes preocupacdes relacionadas ao envelhecimento, é que o aumento da
expectativa de vida esta associado a alta taxa de comorbidade. A instabilidade postural e as quedas
fazem parte das sindromes geriatricas, que englobam as alteracdes de saude mais comuns nos idosos.
Este fato constitui um dos principais problemas clinicos e de salde publica, devido a sua alta incidéncia,
complicacdes para a saude, e aos altos custos assistenciais. OBJETIVO: Prople-se apresentar os
indices de quedas na terceira idade ocorridos no Brasil. MATERIAL E METODO: Trata-se de estudo
epidemioldgico descritivo, no qual os dados foram coletados no DATASUS/SINAN, no periodo entre
janeiro de 2010 a janeiro de 2018. De acordo com o valor total de ocorréncia de quedas, pelas variaveis
sexo e faixa etéria. Foi analisada a tabela de dados informados pelo DATASUS, da qual obteve-se a
frequéncia relativa. RESULTADOS: De acordo com a andlise de dados ocorreram 1.107.233.104,17
guedas acometidas em idosos acima de 60 anos. A faixa etaria de +80 anos se expde como 0 grupo de
maior susceptibilidade com 37%, sendo a faixa etaria de 70-79 anos com 33% e a faixa etaria de 60-69
anos com 30%. Onde podemos constatar que as ocorréncias das quedas aumentam com a idade, e a
longevidade pode favorecer os riscos de queda.
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Unidade de Terapia Intensiva

Autor(es)
AMANDA PORTE DA SILVA|amandaporteds@gmail.com|Ceen- Centro de Estudos de Enfermagem e
Nutricdo Laidilce Teles Zatta|laidteles@hotmail.com|Ceen
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RESUMO

INTRODUCAO: A SAE ¢ um método cientifico utilizado organizar e racionalizar o cuidado ao paciente de
acordo com suas hecessidades, sendo desenvolvida através do PE (MARIA et al.,2012). Segundo
Menezes et al. (2011) a SAE é o caminho para a autonomia de enfermagem, por possibilitar um vinculo
maior entre o enfermeiro e paciente, por exigir do enfermeiro conhecimento cientifico e compromisso com
0 exercicio profissional. Mesmo com todos os beneficios que a SAE pode trazer, diversas sao as
dificuldades encontradas na sua implementacédo, dentre elas a falta de capacitacdo do profissional para a
execucdo da mesma, e o principal, por essa implementacao ser julgada como desnecesséaria (MARINELLI
et al,, 2015). OBJETIVO: Verificar as dificuldades na implementacdo da SAE em UTI, bem como
descrever a importancia da SAE. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma reviséo bibliografica, de
carater qualitativo, do tipo descritiva, que se caracteriza por ser desenvolvida com base em artigos
cientificos j& elaborados. Tendo como palavras chaves: unidade de terapia intensiva, sistematizacéo da
assisténcia de enfermagem, implantagdo. Sendo incluidos nesse trabalho artigos publicados em revistas
e periédicos nacionais no periodo de 2006 a 2015. RESULTADOS: Para Moreira e outros autores (2012)
as dificuldades de implementacdo da SAE em UTI ou em qualquer outra unidade, vao desde a falta de
habilidade do enfermeiro, formagéo inadequada, déficit na equipe, até falta de recursos e apoio dos
dirigentes. Nota-se assim que o enfermeiro deve identificar os fatores que dificultam essa implementacéo
da SAE e tentar soluciona-los, para que ela torne realidade.

(‘ - HORARIO DE FUNCIONAMENTO
\C/-C/E E N Segunda ¢ Sexta-Feira 08:00 ~ 18:00 CENTRAL DE ATENDIMENTO
S —

S R Goids (62) 3501-3300 Demais Estados 0800 646 0016




anais oo, VI [ i
Disponivel:
SIMPOSIO c E E N 28.ABRIL.2018 WWwWWw.anaisceen.com.br E

INTERNACIONAL
GESTAQ DE BLOCO CIRURGICO:

Goiania.Goias.Brazil ISSN:

RECUPERAGAO ANESTESICA, _ : -
CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO ISSN: 2527-0079 E

Medidas preventivas para infeccdes relacionadas a salude na
Unidade de Terapia Intensiva

Area Temética
Unidade de Terapia Intensiva
Autor(es)

Aliomar Ribeiro dos Santos|aliomarsantos2011@hotmail.com|FACULDADE UNIDA DE CAMPINAS Joice
Silva dos Santos|joicesilva.js708@gmail.com|FACULDADE UNIDA DE CAMPINAS

Autor Principal: Aliomar Ribeiro dos Santos
Orientador: Marilia Cordeiro de Sousa

Enviado em: 02/04/2018 16:49 Cédigo: 5201229 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGCAO: As infeccBes relacionadas a salde (IRAS) sdo responsaveis pelas principais
complicacdes no ambito hospitalar, sendo a unidade de terapia intensiva 0 mais propicio para a
disseminacao de agentes infecciosos. A infeccao primaria de corrente sanguinea (IPCS), infeccéo do trato
urinario (ITU) e pneumonia associada & ventilagdo mecanica (PAVM) destacam-se entre as infeccdes
mais comuns e acarretam no aumento do periodo de internagdo, consequentemente gastos hospitalares.
OBJETIVO: Identificar as medidas preventivas que reduzem as taxas de infec¢Oes relacionadas a
assisténcia a salde. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura. A busca
ocorreu na base de dados Literatura Latino Americano e do Caribe de Ciéncias da Saude (LILACS) entre
outubro e novembro de 2017 por meio dos Descritores da Saude : UTI, Programa de controle de infecgcéo
hospitalar, resisténcia bacteriana, utilizou- se operador boleano OR, como critério de inclusado: lingua
portuguesa, publicados entre 2013 e 2017 e como critérios de exclusédo: tese, dissertacdo e monografia.
RESULTADOS: Ap6s a sumarizacdo dos achados encontrou-se 8 artigos. Dentre as medidas preventivas
para reducdo da IRAS destaca-se: técnicas assépticas no preparo dos materiais, higienizacdo adequada
das maos, verificacdo diaria da necessidade de permanéncia CVC. A utilizacdo de cateter de menor
calibre possivel, manter o sistema de drenagem fechado e estéril, realizacdo da higienizacdo oral do
paciente com a clorexidina aquosa 0,12%.
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DESENVOLVIMENTO DA MIOCARDIOPATIA TAKOTSUBO: REVISAO
INTEGRATIVA

Arc—.ja Tematica
Areas afins
Autor(es)

Ellen Dayane da Silva Santos|enf.ellendayane@hotmail.com|Centro de Especializacado de Enfermagem e
Nutricdo

Autor Principal: Ellen Dayane da Silva Santos
Orientador: Cristiana da Costa Luciano

Enviado em: 23/03/2018 16:51 Cédigo: 3553109 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGAO: A miocardiopatia de takotsubo (MT), também conhecida como sindrome do coracéo
partido, e uma cardiomiopatia induzida pelo estresse, caracterizada por disfuncdo ventricular esquerda
transitoria que pode ser interpretada como uma sindrome coronaria aguda (SCA), na auséncia de doenca
arterial coronaria obstrutiva. Foi descrita pela primeira vez em 1990, no Jap&o comparando o ventriculo
esquerdo no momento da sistole com um vaso de ceramica japonés com base arredonda e colo estreito
usado na pesca do polvo. OBJETIVO: Descrever evidéncias cientificas do desenvolvimento da
miocardiopatia de takotsubo e suas manifestagbes. MATERIAL E METODO: Realizou-se uma revisio
integrativa da literatura dos estudos disponibilizados na base de dados de Literatura Latino-Americana e
do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) com os descritores (DECs); Sindrome de takotsubo,
Enfermagem e Miocardiopatia. Como critérios de inclusdo usamos artigos publicados entre os anos 2012
a 2017, na lingua portuguesa. Para os critérios de exclusdo, abordamos relatos de experiéncia,
dissertacbes de mestrado, tese de doutorado. RESULTADOS: Resultamos em 13 artigos que respondiam
a nossa hipotese de pesquisa: Qual o momento do desenvolvimento da miocardiopatia de takotsubo e
suas manifestacBes clinicas? Conclui se que MT é considerada uma miocardiopatia em crescente
reconhecimento mundial. Sendo que seu diagnostico evidencia através das suspeicéo clinica do paciente,
também por meio do estresse fisico ou emocional, elevacdo das enzimas cardiacas e alteracdes no
eletrocardiograma (ECG).

HORARIO DE FUNCIONAMENTO CENTRAL DE ATENDIMENTO

Segunda & Sexta-Feira 08:00 ~ 18:00

- Goids (62) 3501-3300 Demais Estados 0800 646 0016




anais oo, VI [ i
Disponivel:
SIMPOSIO c E E N 28.ABRIL.2018 WWwWWw.anaisceen.com.br E

INTERNACIONM : Goiénia.Goias.Brazil |SSN:
GESTAO DE BLOCO CIRURGICO:

RECUPERACAO ANESTESICA, ISSN: 2527-0079 E

CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO

INCONVENIENCIA DA NAO ADESAO DA SISTEMATIZACAO DA
ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM

Area Temaética
Areas afins
Autor(es)

Thalia Soares Teixeira|thalyagyn@gmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Guilherme Barbosa de
Souzalguilherme-b2@hotmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Clarice Carvalho dos
Santosjclarice_carvalhol4@hotmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Osmar Pereira dos
Santos|osmarenfi@gmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Lucélia Oliveira Leal|guilherme-
b2@hotmail.com|Faculdade Unido de Goyazes

Autor Principal: Thalia Soares Teixeira
Orientador: Leticia Xavier Faria

Enviado em: 28/03/2018 14:00 Cédigo: 5977564 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: A Sistematizacéo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) organiza o trabalho profissional
guanto ao método, pessoal e instrumentos. A SAE deve ser implementada em todos os ambientes
publicos e privados em que ocorre o cuidado profissional de Enfermagem. OBJETIVO: Relatar a
inconveniéncia da ndo adesdo da SAE em um hospital. MATERIAL E METODO: Relato de experiéncia
sobre a analise critica da ndo implementacdo da SAE em estabelecimento assistencial de salde.
Realizada observagédo direta ndo participante no periodo de agosto de 2016 a dezembro de 2017,
totalizando 1.200 horas. Os académicos de Enfermagem permaneceram em posicdo estratégica para
observar a dindmica de trabalho da equipe de enfermagem no setor de clinica médica e clinica cirargica.
RESULTADOS: Declina o relacionamento da triade: Enfermeiro — Cliente — Equipe Multiprofissional. A
deficiéncia da organizagdo (sistematizacdo) prejudica as ac¢des dos recursos humanos, implica a
desorganizacdo dos instrumentos e impossibilita a adesdo de um método de trabalho.
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PNEUMONIA ASSOCIADA A VENTILAQA~O MECANICA: CUIDADOS
PARA PREVENCAO

Area Temaética
Unidade de Terapia Intensiva
Autor(es)

Thalia Soares Teixeira|thalyagyn@gmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Guilherme Barbosa de
Souzalguilherme-b2@hotmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Clarice Carvalho dos
Santos|clarice_carvalhol4@hotmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Osmar Pereira dos
Santos|osmarenfi@gmail.com|Faculdade Unido de Goyazes

Autor Principal: Thalia Soares Teixeira
Orientador: Leticia Xavier Faria

Enviado em: 16/03/2018 20:58 Cddigo: 1195819 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGAO: A Pneumonia Associada & Ventilacdo Mecéanica (PAV), é uma infeccdo pulmonar, que se
desenvolve 48 horas apos intubagdo endotraqueal e instituicdo da ventilacdo mecéanica (VM) ou até 48
horas apds extubagcdo. OBJETIVO: O objetivo é descrever os principais cuidados para a prevencao da
pneumonia associada a ventilagdo mecanica MATERIAL E METODO: Revis&o de literatura com anélise
integrativa. Consultado artigos na base de dados Scielo com descritores: Cabeceira Elevada; Clorexidina
0,12%; Higiene Oral obtendo 10 artigos. Consultado manuais de diretrizes assistenciais e livros
disponiveis na biblioteca da Faculdade Unido de Goyazes, Trindade-Go. Os critérios de sele¢do dos
materiais foram recorte temporal de 1990 a 2017 em lingua portuguesa e disponibilidade de acesso
gratuita. RESULTADOS: Um pacote de medidas preventivas obteve uma reducédo de 89,7% dos casos de
pneumonia. Faziam parte das medidas: higiene bucal com escovas dentais com succ¢ao e clorexidina a
0,12%, antissepsia das maos, interrup¢ao didria da sedacéo, avaliacdo diaria para extubacao, profilaxia
de Ulcera péptica, trombose venosa, e elevacdo da cabeceira do leito. A estratégia do Bundle de
prevencdo da PAV foi eficaz e deve se adequa-la as praticas assistenciais.
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VISITA TECNICA EM INSTITUICAO DE LONGA PERMANENCIA
PARA IDOSOS: RELATO DE EXPERIENCIA

Area Temaética
Areas afins
Autor(es)

Thalia Soares Teixeira|thalyagyn@gmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Guilherme Barbosa de
Souza|guilherme-b2@hotmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Jéssika Lorrane Almeida
Santos|jeehalmeidasantos@gmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Walita Domingas Rodrigues
Oliveiralwalitadomingas18@gmail.com|Faculdade Unido de Goyazes

Autor Principal: Thalia Soares Teixeira
Orientador: Taiana Dias Matos Ribeiro

Enviado em: 16/03/2018 20:47 Cbdigo: 9428469 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGCAOQ: Instituicdes de Longa Permanéncia para ldosos (ILPIs) sédo classificadas de forma geral
como instituicdes governamentais e ndo governamentais de carater residencial determinada ao domicilio
coletivo de pessoas, com idade igual ou superior a 60 anos ou sem suporte familiar, em condicdo de
liberdade, dignidade e cidadania. O objetivo é relatar o padrdo da infraestrutura e recursos humanos de
uma ILPIs. OBJETIVO: O objetivo € relatar o padrao da infraestrutura e recursos humanos de uma ILPIs.
MATERIAL E METODO: Relato de experiéncia elaborado através da experiéncia de uma visita técnica
realizada em uma ILPIs. Observacao direta e ndo participativa realizada no segundo semestre de 2017
em aula pratica supervisionada da matéria de Geriatria e Gerontologia. As observacdes foram anotadas
em agenda para posteriormente comparacao fundamentada na RDC n° 283 da ANVISA. RESULTADOS:
Ha 30 idosos institucionalizado. Nao ha profissional para realizar atividades de lazer. Ha 2 funcionarias
para os servi¢os de limpeza interna e lavanderia e uma profissional para o servigo de alimentagdo. Ha 4
técnicos de enfermagem. A infraestrutura fisica ndo € planejada. Obedecer aos regulamentos técnicos
para planejamento, programacédo, elaboragdo e avaliagdo dos projetos fisicos e assistenciais contribui
para infraestrutura e assisténcia de qualidade.
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SALINIZACAO E HEPARINIZACAO DO ACESSO VENOSO
PERIFERICO: RELATO DE EXPERIENCIA

Area Temaética
Areas afins
Autor(es)

Guilherme Barbosa de Souza|guilherme-b2@hotmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Osmar Pereira
dos Santos|osmarenfi@gmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Clarice Carvalho dos
Santos|clarice_carvalhol4@hotmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Ana Xavier da Silva Santiago|ana-
xavier@outlook.com|Faculdade Unido de Goyazes

Autor Principal: Guilherme Barbosa de Souza
Orientador: Leticia Xavier Faria

Enviado em: 16/03/2018 22:01 Cédigo: 4366437 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGAO: A terapia por infusdo é uma parte indispensavel na pratica diaria da enfermagem. Os
dispositivos intravenosos mais comumente utilizados para esse fim sdo os cateteres venosos periféricos
(CVP). Salinizar consiste em administrar, sob pressdo positiva, solugédo salina (Soro fisiolégico a 0,9%)
logo apo6s o término da infusdo da medicacdo. Heparinizar é utilizar uma solucdo heparinizada para
manutenc¢do da permeabilidade dos acessos venosos periféricos OBJETIVO: Relatar a ndo adeséo dos
métodos de salinizacdo e heparinizagdo de CVP em um hospital. MATERIAL E METODO: Relato de
experiéncia sobre observacao direta ndo participante no periodo de agosto de 2016 a dezembro de 2017,
totalizando 1.450 horas. Os académicos de Enfermagem permaneceram em posicdo estratégica para
observar a assisténcia de enfermagem no setor de clinica médica, inspecionando o desenvolvimento
técnico dos profissionais no manejo dos CVP. RESULTADOS: Nao ha uso de solucédo heparinizada. Na
administracdo de medicamentos ndo foi evidenciado salinizagdo. Nao era realizado “flush” para evitar a
formacdo de codgulos e fibrinas. Na administracdo de medicamentos houve CVP obstruidos e os
profissionais realizavam lavagem com solugéo salina. Os estabelecimentos assistenciais de saude devem
elaborem estratégias para a implementacao de educacao no trabalho para manejo adequado dos CVP.
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A VIVENCIA DE UM ACADEMICO DE ENFERMAGEM DIANTE DO
PROCESSO DE MORTE E O MORRER: RELATO DE CASO

Area Temética
Saude Mental
Autor(es)

Guilherme Barbosa de Souza|guilherme-b2@hotmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Clarice Carvalho
dos Santos|guilherme-b2@hotmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Leticia Xavier Faria|leticia-
xavier@hotmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Jessika Lorrane Almeida dos
Santos|jeehalmeidasantos@gmail.com|Faculdade Unido de Goyazes

Autor Principal: Guilherme Barbosa de Souza
Orientador: Sindy Ohany Barbosa Silva

Enviado em: 16/03/2018 21:45 Cdédigo: 6352473 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGCAOQ: Os profissionais da salde e académicos, enfrentam todos os dias a morte e,
independentemente da experiéncia profissional e de vida, a maior parte encaram a morte e seu processo
com sentimento de incerteza, desespero e angustia. Incerteza porque ndo sabe se esta a prestar todos os
cuidados possiveis para o bem-estar do doente, para lhe prolongar a vida e para lhe evitar a morte;
desespero porque se sente impotente para fazer algo que o conserve vivo; angustia porque ndo sabe
como comunicar efetivamente com o doente e seus familiares. OBJETIVO: Relatar o preparo psicologico
e emocional diante do processo de morte e o morrer. MATERIAL E METODO: Relato de Experiéncia a
partir da vivéncia em estagio extracurricular voluntario realizado em um hospital com observacao direta e
ndo participativa realizada no periodo de julho de 2016 a dezembro de 2017 totalizando cerca de 1.300
horas. RESULTADOS: Ha deficiéncia da abordagem e reflexdo de assuntos sobre o processo de morte e
o morrer. A préatica profissional dos discentes de enfermagem se manifesta através de estagios
curriculares e sua preparacdo para enfrentar o processo de morte-morrer durante a graduacdo estao
embasadas nas vivencia deste momento, entretanto ndo ha preparacdo para esta situacdo o que causar
um misto de sentimentos de angustia, impoténcia, tristeza entre outros sintomas negativos.
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MONITORIA ACADEMICA NO EIXO DE CIENCIAS DA SAUDE IlI:
RELATO DE EXPERIENCIA

Area Temaética
Areas afins
Autor(es)
Guilherme Barbosa de Souza|guilherme-b2@hotmail.com|Faculdade Unido de Goyazes

Autor Principal: Guilherme Barbosa de Souza
Orientador: Neusa Mariana Costa Dias

Enviado em: 16/03/2018 21:34 Cédigo: 2872669 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: A monitoria € uma modalidade de ensino e aprendizagem que contribui para a formac&o
integrada do aluno nas atividades de ensino, pesquisa e extensdo dos cursos de graduacdo. O aluno-
monitor ou simplesmente monitor é o estudante que, interessado em desenvolver-se, aproxima-se de
uma disciplina ou area de conhecimento e junto a ela realiza pequenas tarefas ou trabalhos que
contribuem para o ensino, a pesquisa ou 0 servico de extensdo a comunidade dessa disciplina.
OBJETIVO: Relatar a importancia de participar de programas de monitoria académica. MATERIAL E
METODO: Relato de experiéncia sobre as préaticas didatico-pedagogicas realizadas durante o periodo de
um semestre letivo de monitoria voluntaria na disciplina de Imunologia Geral sob a orientacdo da
professora Neusa Mariana Costa Dias. RESULTADOS: A atividade te6rico pratica implementada
proporciona a participagdo do monitor na vida académica universitaria, concede melhoria no processo
ensino aprendizado, possibilita o despertar do senso de responsabilidade, estimula maior adesdo aos
estudos e desenvolvimento de vinculo interpessoal. A monitoria proporciona experiéncia ao monitor para
gue o mesmo evolua em seu desempenho académico aumentando seu nivel intelectual.

(@/E E N '—fOF-‘ARIOlDE iUNCIONAMEI\JTO CENTRAL DE ATENDIMENTO
AN - Goids (62) 3501-3300 Demais Estados 0800 646 0016

Pés-graduacgéo




anais oo, VI [ i
Disponivel:
SIMPOSIO c E E N 28.ABRIL.2018 WWwWWw.anaisceen.com.br E -

INTERNACIONAL : Goiénia.Goias.Brazil |SSN:
GESTAO DE BLOCO CIRURGICO:

RECUPERACAO ANESTESICA, ISSN: 2527-0079 E

CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO

SINDROME DE BURNOUT E ESTRESSE EM PROFISSIONAIS DE
ENFERMAGEM DE UMA UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA

Area Temaética
Unidade de Terapia Intensiva
Autor(es)

Anaian Carla Vieira Calixto|anaian_karla@hotmail.com|Faculdade de Enfermagem da Universidade
Federal de Goias Beatriz da Silva Oliveira|beatriz.enfermagem@live.com|Instituto Universitario do
Araguaia da UFMT Livia Cristina de Resende Izidoro|liviaresende.enf@gmail.com|Universidade Federal
de s&o Joao Del Rei

Autor Principal: Anaian Carla Vieira Calixto
Orientador: Regiane Aparecida dos Santos Soares Barreto

Enviado em: 09/04/2018 17:23 Cddigo: 2837518 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGAOQ: Os primeiros relatos da Sindrome de Burnout (SB) sdo de 1974, a expressdo Burnout
deriva do inglés “ burn”_ (queima) e “ out” _(exterior), indicando a presen¢a de problemas fisicos e

emocionais. O ambiente de trabalho esta entre os desencadeadores da SB, e deve proporcionar ao
profissional condicbes de desenvolvimento, autoestima, prazer e realizagdo. A Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) requer atencdo, cuidados e manejos permanentes e especificos da equipe de
enfermagem. Os profissionais que atuam neste setor possuem uma jornada de trabalho desgastante e
estressante, tendo em consequéncia a adesédo de doenga ocupacional e SB para suas vidas. OBJETIVO:
Analisar as publicacdes referentes a prevaléncia do estresse e SB em enfermeiros que atuam em UTI.
MATERIAL E METODO: Estudo do tipo exploratorio, bibliografico com andlise integrativa da literatura
disponivel em bibliotecas convencionais e virtuais. RESULTADOS: Foram encontrados 43 artigos, dos
guais 26 excluidos. Os autores apontam uma relacéo entre insatisfacao no trabalho e o aparecimento de
SB. Destaca-se a importancia de se avaliar a sindrome entre as diversas categorias de profissionais de
enfermagem a fim de que as instituicbes possam adotar estratégias que contribuam para melhorias no
ambiente de trabalho, proporcionando um ambiente agradavel.
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TAXAS DE TRANSPLANTE RENAL NO ESTADO DE GOIAS E SUA
INSERCAO NO CENARIO NACIONAL

Area Tematica
Nefrologia
Autor(es)

Anaian Carla Vieira Calixto|anaian_karla@hotmail.com|Faculdade de Enfermagem da Universidade
Federal de Goias

Autor Principal: Anaian Carla Vieira Calixto
Orientador: Regiane Aparecida dos Santos Soares Barreto

Enviado em: 09/04/2018 16:55 Cédigo: 4530127 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGAOQO: O estado de Goias realiza transplantes renais desde 1997, sendo o primeiro em 1998 no
Hospital Santa Helena. A Central Estadual de Transplantes (CET) do estado foi criada pela Portaria n°
29/9 de 30 de outubro de 1998, subordinada a Secretaria Estadual de Saude, e coordena o processo de
doacdo, captagcdo e transplantes no estado. A andlise de eficiéncia dos estados brasileiros indica a
necessidade de uma melhor alocacdo e/ou aplicacdo dos recursos gastos pelo Sistema Unico de Satde
em transplantes renais OBJETIVO: Analisar as taxas de transplantes renais em Goias de 2002 a 2017 e
compara-las ao ambito nacional. MATERIAL E METODO: Estudo transversal retrospectivo, de carater
descritivo e abordagem quantitativa, baseado nos dados de transplantes renais do estado de Goiads
publicados pelo Registro Brasileiro de Transplantes (RBT) no periodo de 2002 a 2017. RESULTADOS:
Goias realizou de 2002 a 2017, 1167 transplantes renais. De 2003 a 2004 o estado apresentou altos
nameros de transplantes. Em 2017, até o més de setembro, apresentou 83 transplantes. O Brasil
apresenta tendéncia crescente na taxa de rins transplantados. A analise do perfil dos pacientes podem
subsidiar os profissionais de saude atuantes, facilitando o manejo das atividades desenvolvidas em
campo.
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RESUMO

INTRODUGCAOQO: O processo salde-doenca passou por inimeras modificagdes ao longo dos anos
almejando-se a busca pela qualidade de vida. As Infec¢bes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS)
tornaram-se um problema de salde publica mundial, chamando a atencdo dos gestores. Com isso,
passam a surgir medidas de protecdo anti-infecciosas, e posteriormente a Comissdo de Controle de
Infeccdo Hospitalar (CCIH), formada por uma equipe multidisciplinar, sendo o enfermeiro o principal
componente. Porém, a equipe hospitalar ndo compreende sua fungdo na construgdo conjunta de uma
assisténcia segura. Sendo assim, questiona-se: Qual o papel do enfermeiro na CCIH e como a equipe
hospitalar pode contribuir de forma eficaz? OBJETIVO: Analisar como a equipe hospitalar pode contribuir
efetivamente como controladora de infeccdo. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revisdo
integrativa da literatura, tendo como etapas: definicAo da pergunta norteadora; busca e sele¢do dos
artigos na literatura; definicdo das informagcfes a serem extraidas dos artigos; avaliacdo dos estudos;
interpretagcdo dos resultados; apresentagdo da revisdo e a sintese do conhecimento obtido.
RESULTADOS: A equipe hospitalar ndo compreende seu papel individual, colocando toda expectativa do
controle de infeccdo no enfermeiro coordenador da CCIH. Conclusdo: Os enfermeiros integram parte
fundamental do processo de controle de infeccdo, estando aptos desde sua formacgdo para liderar,
buscando solucdes para os problemas e capacitando a equipe. Porém, o restante da equipe deve se
conscientizar quanto a sua corresponsabilidade na qualidade da assisténcia.
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RESUMO

INTRODUCAO: A Sindrome de Burnout (SB) é uma resposta prolongada a estressores cronicos
emocionais e interpessoais, relacionados ao trabalho, constituida por trés componentes: exaustdo
emocional, despersonalizacdo e realizacdo profissional. Acomete principalmente os profissionais que
possuem relacdo direta com o paciente, em especial os da enfermagem. E imprescindivel a presenca e
efetiva atuacdo do enfermeiro do trabalho nas instituicbes de salde, pois ele € responsavel por amparar
os demais profissionais na prevencao e recuperacdo. OBJETIVO: Discutir a atuacdo do enfermeiro do
trabalho na prevencdo da Sindrome de Burnout em profissionais da area da salude. MATERIAL E
METODO: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, tendo como etapas: definicdo da pergunta
norteadora; busca e sele¢cdo dos artigos na literatura; definicdo das informacfes a serem extraidas;
avaliacao dos estudos; interpretacdo dos resultados; apresentacdo da reviséo e sintese do conhecimento
obtido. RESULTADOS: A prevencdo da SB deve contemplar o conhecimento e avaliacdo da realidade de
saude; dos ambientes, processos e condi¢cdes de trabalho e intervencdo nos fatores determinantes.
Porém, ndo estd sendo ofertada uma assisténcia adequada a esses trabalhadores. Concluséo: A atuacéo
do enfermeiro do trabalho estd sendo insuficiente ou inadequada. Deve ser realizada de forma
abrangente, com foco na prevencao, se atentando aos sinais de esgotamento profissional.
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RESUMO

INTRODUCAO: A Seguranca do Paciente (SP) é a reducdo dos danos da assisténcia & um minimo
aceitavel. Diante da fragilidade do sistema de salde brasileiro e inseguranca na assisténcia, foi criado o
Programa Nacional de Seguranca do Paciente (PNSP). Como integrante do PNSP, os Nucleos de
Seguranca do Paciente (NSP) devem elaborar, implantar, divulgar e manter atualizado o Plano local de
SP, monitorando acdes, indicadores e implementando protocolos. O alto fluxo de atendimento e a
observacao de danos desnecessarios aos pacientes, além da exigéncia legal, foram decisivos para que
um grupo de profissionais se unissem com o propdsito de promover a cultura de seguranca. OBJETIVO:
Este estudo objetiva descrever a implantagdo do Nucleo de Seguranca do Paciente em um hospital.
MATERIAL E METODO: Estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, vivenciado pela enfermeira
presidente do NSP de um hospital publico regional de médio porte do sul de Goias, no periodo de maio a
julho de 2017. RESULTADOS: Em maio de 2017, foi iniciado o processo de implantacdo do NSP. A
cultura de seguranca foi disseminada através de pulseiras de identificacéo e etiquetas; uniformes; Projeto
de Acolhimento; padronizacdo dos medicamentos; reldgios de mudanca de decUbito e capacitacdes.
Conclusédo: Avancos significativos foram conquistados. Porém, para que o plano de acado seja efetivo, é
preciso interesse continuo por parte dos membros, profissionais e gestao.

r HORARIO DE FUNCIONAMENTO
\C/QE E N Segunda & Sexta-Feira 08:00 ~ 18:00 CEERL 2 AUTE Dl J
R —

e Goids (62) 3501-3300 Demais Estados 0800 646 0016




anais oo, VI [ i
Disponivel:
SIMPOSIO c E E N 28.ABRIL.2018 WWwWWw.anaisceen.com.br E -

INTERNACIONAL : Goiénia.Goias.Brazil |SSN:
GESTAO DE BLOCO CIRURGICO:

RECUPERACAO ANESTESICA, ISSN: 2527-0079 E

CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO

PRINCIPAIS CUIDADOS DE ENFERMAGEM AO PACIENTE RENAL
EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA

Area Temética
Unidade de Terapia Intensiva
Autor(es)
Filomena Candida Gongalves|filomenacgoncalves@hotmail.com|CEEN POS-GRADUACAO

Autor Principal: Filomena Candida Gongalves
Orientador: Professora Dra. Marislei Espindula Brasileiro

Enviado em: 20/03/2018 20:24 Cédigo: 9319734 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: O interesse ou motivacdo em pesquisar os principais cuidados de enfermagem ao
paciente renal em UTI surgiu ao se observar o nimero consideravel de pacientes acometidos pela doenca
dentro desse ambiente hospitalar e a grande quantidade de ébitos relacionados a essa enfermidade.
Insuficiéncia renal ocorre quando os rins ndo sao capazes de remover o0s residuos metabdlicos do corpo
e nem realizar corretamente as fungfes reguladoras. Devido a excrec¢do renal prejudicada, as substancias
gue normalmente seriam eliminadas na urina se acumulam nos liquidos do corpo, ocasionando distlrbios
hidricos, eletroliticos, acido-base e das fungBes metabdlicas e endocrinas (SMELTZE; BARE, 2008).
OBJETIVO: Descrever os principais cuidados de enfermagem ao paciente renal na Unidade de Terapia
Intensiva. MATERIAL E METODO: O estudo foi realizado por Revisdo Integrativa da Literatura, cuja
coleta de dados ocorreu na Lilacs, Medline e Scielo, utilizando os descritores: doenca renal and Unidade
de Terapia Intensiva and Enfermagem or cuidados. A busca foi realizada durante os meses de novembro
a fevereiro de 2018. Foram incluidos os publicados apdés 2007 e que atenderam aos objetivos.
RESULTADOS: A revisdo dos artigos consultados possibilitou esclarecer as responsabilidades do
profissional de enfermagem nos aspectos fisico, psicolégico e emocional dos pacientes e também dos
familiares, as acdes de enfermagem necessdrias para reducdo dos fatores predisponentes ao
desenvolvimento das doencas dos rins e a busca por meios de prevencédo e tratamento cada vez mais
avancados e eficazes.
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RESUMO

INTRODUCAO: O oficial de Justica é o servidor publico federal graduado em Direito, que ingressam na
carreira através de concurso publico que tem a incumbéncia de notificar as partes interessada das ordens
judiciais expedidas pelo Juiz. O mesmo atua, no Judiciario Federal brasileiro: Justica do Trabalho, Justica
Federal, Justica Militar e Tribunais Superiores, e integra a carreira de analista judiciario OBJETIVO:
Descrever o0s aspectos que geram o adoecimento dos trabalhadores que atuam c¢ MATERIAL E
METODO: Trata se de um relato de experiéncia com abordagem qualitativa realizada através da
observacado direta ndo participante no periodo de agosto de 2017 a dezembro de 2017, de um grupo
exploratério com os oficiais de Justica de Goiania — GO. RESULTADOS: O trabalho dos oficiais de justica
e de imprescindivel importancia e denota a falta de importancia/ reconhecimento que o judiciario perfaz
para com mesmos.
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Aspectos da espiritualidade na recuperacédo do paciente junto a
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RESUMO

INTRODUCAO: A enfermagem esta avancando para um cuidado terap@utico espiritualizado, onde os
pacientes e familiares devem ser respeitados na sua individualidade, valores e direitos. (SCHLEDER _et
a |, 2013). Os profissionais de enfermagem devem considerar aspectos fisicos, emocionais, éticos,
sociais, para desenvolver ou fortalecer o sentimento de esperanca e certeza da cura, de forma
humanizada, garantindo assim qualidade de vida para o paciente e criando um ambiente terapéutico
agradavel (BARBOSA, MASSA RONI, 2016). Portanto, a espiritualidade refere-se ao sentimento de
caridade, amor ao proximo e a si mesmo, utilizando de cuidados paliativos para proporcionar bem- estar
ao paciente, a familia e a todos os envolvidos no processo do cuidar. OBJETIVO: Identificar aspectos da
espiritualidade na recuperacdo do paciente junto a equipe de enfermagem na UTI. MATERIAL E
METODO: O método utilizado trata-se de uma pesquisa de revisdo bibliografica de literatura, com busca
de artigos por vias de publicacGes da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), livros e capitulos de livros
utilizando as palavras: espiritualidade, enfermagem, cuidar, UTI. RESULTADOS: A espiritualidade tem um
poderoso efeito na recuperacdo da saude do paciente na UTI, fazendo necessaria a compreenséo e a
participacdo da equipe de enfermagem por ser uma profissdo voltada para a assisténcia a vida e
recuperacao da saude, atendendo de forma humanizada e holistica. A fé, a esperanca, a solidariedade, o
otimismo, as crengas, tém um significado positivo na recuperacdo e cura dos entes queridos que se
encontram internados ha unidade de terapia intensiva.
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RESUMO

INTRODUGAOQ: Os profissionais da area da satde (PAS) enfermeiros tem grande chance de desenvolver
muitas alteragbes emocionais, dependendo do &mbito que trabalham. Nos ambientes de saude séo
desenvolvidos varias atividades e muitas vezes precisam ser rapidas para salvar vidas, ocasionando o
estresse. Essa tensdo emocional desencadeada pelo estresse pode originar a Sindrome de _Burnout
_(SB), que é uma exaustdo emocional vivenciada pelo trabalhador, causando despersonalizacao e baixa
realizacdo profissional. Diante do exposto, levantamos a seguinte problematica: Quais sdo os fatores que
desencadeiam o desenvolvimento da SB em Enfermeiros? OBJETIVO: Identificar evidéncias cientificas
acerca do desenvolvimento da SB em PAS enfermeiros. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma
revisdo integrativa realizada no banco de dados LILACS utilizando os DECs esgotamento profissional,
estresse psicologico e _burnout_.Como Para sumarizacdo dos achados cientificos construimos uma
planilha no Excel a fim de sumarizados e analisar os dados encontrados. RESULTADOS: Evidenciamos
gue, muitos PAS Enfermeiros apresentam diagnoéstico de SB, e o que desencadeia sao as atividades
desenvolvidas em setores fechados, muitos empregos, longas cargas horarias,insatisfacdo profissional.
Estratégias podem ser lancadas a fim de prevenir a de SB.. A identificacdo precoce destes fatores e a
busca por melhoria, poderd evitar que o profissional desenvolva uma patologia.
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ESTRATEGIAS PARA IMPLANTACAO DE UMA UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA EM UM HOSPITAL DE GRANDE PORTE.
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RESUMO

INTRODUGAO: As UTIs foram criadas a partir da necessidade de atendimento do cliente cujo estado
critico exigia assisténcia e observagédo continua de médicos e enfermeiros. Esta preocupacao iniciou-se
com Florence Nightingale, durante a guerra da Criméia no século XIX, que procurou selecionar individuos
mais graves, acomodando-os de forma a favorecer o cuidado imediato (LINO; SILVA,2001). Até o
presente momento ndo ha uma publicacdo ou manual que descreva todas as exigéncias legais para a
implantacdo de uma UTI. Sabe-se da importancia do planejamento para que a Unidade de Terapia
Intensiva funcione de maneira completa para atender o paciente critico. OBJETIVO: Descrever
estratégias para implantacdo de uma Unidade de Terapia Intensiva (UTI) em um hospital de grande porte.
MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo descritivo, bibliografico utilizando como referéncia as
portarias da ANVISA, Ministério da Saude, resoluc¢des da diretoria colegiada (RDCs) e artigos referentes
ao tema. Estudos descritivos descrevem a realidade. Nao se destinam a explica-la ou nela intervir, sdo
fundamentais quando pouco sobre um determinado assunto é conhecido (ARAGAO Julio, 2011).
RESULTADOS: Os resultados abrangem a descricdo dos seguintes itens: aparato legal, estrutura fisica,
recursos humanos, recursos materiais e tecnologicos e assisténcia. Conclui-se que a implantacdo de
uma UTI exige um aparato legal diversificado que deve ser estruturado com planejamento e gestao dentro
do servico de saude.

r - HORARIO DE FUNCIONAMENTO
\C/-C/E E N Segunda & Sexta-Feira 08:00 ~ 18:00 CENTRAL DE ATENDIMENTO
S —

S R Goids (62) 3501-3300 Demais Estados 0800 646 0016




anais oo, VI [ i
Disponivel:
SIMPOSIO c E E N 28.ABRIL.2018 WWwWWw.anaisceen.com.br E

INTERNACIONAL : Goiénia.Goias.Brazil |SSN:
GESTAO DE BLOCO CIRURGICO:

RECUPERACAO ANESTESICA, ISSN: 2527-0079 E

CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO

Perfil clinico-epidemioldgico da Sifilis Congénita em Anapolis-GO
entre os anos 2010 e 2017
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Autor Principal: Denise Alves Oliveira
Orientador: Constanza Thaise Xavier Silva

Enviado em: 19/04/2018 19:51 Cddigo: 7699449 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGCAO: A sifilis, uma patologia crénica e infecciosa, é causada pela bactéria _Treponema
pallidum_. Pode ser transmitida por transfusdo sanguinea, contato sexual e transmissao vertical da
gestante com sifilis ndo tratada para o feto ocasionando a sifilis congénita, um grande problema de saude
publica mundial responsavel por casos de prematuridade, abortamentos, perdas fetais, 6bitos neonatais,
neonatos enfermos e casos assintomaticos quando nao tratada. OBJETIVO: Caracterizar o perfil clinico-
epidemioldgico da sifilis congénita em Anéapolis entre 2010 e 2017. MATERIAL E METODO: Trata-se de
um estudo epidemioldgico, observacional, descritivo, transversal e de natureza quantitativa, tomando
como fonte de informacdo dados das Fichas de Notificacdo-Investigacdo da Sifilis Congénita no
Departamento de Vigilancia Epidemiolégica. Os dados foram transcritos para uma planilha em Programa
MS Excel Office XP para realizacdo de andlise estatistica descritiva. RESULTADOS: Total: 154 casos.
Predominaram: faixa etaria 20 a 34 anos (63,6%), ensino médio (46,1%), cor parda para filho (65,5%) e
mae (79,2%). 70,7% recém- nascidos tem sifilis congénita, 3,8% natimortos e 2,5% tiveram G&bito. A
incidéncia da sifilis congénita no municipio tem aumentado e esta relacionada a falhas no tratamento
sendo necessario reforcar a atencao no diagndstico precoce e tratamento adequado.
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RESUMO

INTRODUGCAO: O interesse em relacdo as mulheres mastectomizadas ou que ainda passardo por este
processo surgiu por ter vivenciado apés diagnéstico de cancer de mama, procedimento cirdrgico de
mastectomia bilateral, e sentido como paciente e profissional de enfermagem a importancia de uma
assisténcia mais direcionada as necessidades de mulheres que, como eu, serdo submetidas a esse
processo de mutilagdo. Essa necessidade de assisténcia mais direcionada ocorre, provavelmente, ndo sé
pela gravidade do diagndstico, mas, por ser algo desconhecido, novo. A paciente se depara durante todo
0 perioperatério com um leque de duvidas, medos, necessidades de cuidados, e busca adquirir
autonomia do seu cuidar. OBJETIVO: Discutir sobre a importancia da SAE para mulheres
mastectomizadas e propor um processo de enfermagem MATERIAL E METODO: O presente estudo
caracteriza-se como uma revisao integrativa da literatura de abordagem qualitativa, disponivel em
bibliotecas convencionais e virtuais, seguida da elaboragdo de um protocolo (Processo de Enfermagem).
Foram utilizados os descritores: Enfermagem em Reabilitagdo, Mastectomia, Assisténcia de Enfermagem,
Autocuidado. RESULTADOS: Observou-se a importancia de protocolos padronizados direcionados aos
cuidados a pacientes mastectomizadas, pois ha a necessidade de um acompanhamento integrado dos
aspectos fisicos, emocionais e psicolégicos. Percebe-se, portanto, a necessidade de se seguirem 0s
protocolos ja existentes, ndo deixando de se investigarem melhores maneiras de se padronizar o
processo do cuidar.
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RESUMO

INTRODUGCAO: A ocorréncia de quedas de leitos hospitalares caracteriza um dos eventos mais comuns
gue altera a independéncia dos pacientes, consequentemente aumentando a frequéncia e o tempo de
permanéncia hospitalar4. As quedas de pacientes hospitalizados estdo associadas a fatores vinculados
tanto individuo como do ambiente fisicol. As unidades hospitalares requerem uma grande preocupacao
com as quedas ocasionadas dentro de sua localidade, com proposito de exercer estratégias e conter a
ocorréncia e identificando o perfil de pacientes acometidos pelo mesmo3. OBJETIVO: Descrever a
incidéncia de quedas hospitalares por macrorregides brasileiras, de 2012 a 2016. MATERIAL E
METODO: Trata-se de um estudo descritivo do tipo epidemiolégico com dados secundarios obtidos no
DATASUS, Sistema de Informag&do Hospitalar do SUS (SIH/SUS) e Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE). Foram utilizados todos os casos notificados de internagc6es por quedas de um leito no
periodo de 2012 a 2016 e excluidos os casos ndo residentes no Brasil e de duplicidade. RESULTADOS:
O Brasil notificou 9.792 casos de quedas de leitos, entre 2012 e 2016.A regido Sudeste possui a maior
incidéncia calculada com 8,4 casos para cada 100.000 habitantes seguida pelas regibes Norte,Centro-
Oeste,Sul e Nordeste com incidéncia de respectivamente 4,17, 3,74, 3,35 e 1,77 casos para 100.000
habitantes.Assim,vé-se necessério o refor¢o Protocolo de Prevencédo de Quedas nas unidade hospitalares
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RESUMO

INTRODUGAO: O autocuidado é a realizacdo de acbes dirigidas a si mesmo ou ao ambiente a fim de
regular o préprio funcionamento de acordo com seus interesses na vida, funcionamento integrado e bem-
estar. 1-2 Embora o cuidado de pessoas com feridas seja competéncia do enfermeiro, as discentes de
enfermagem que também sao diretoras de uma Liga Académica de Curativos (LAC) realizaram uma
atividade de educacdo permanente com os Agentes Comunitarios de Saude (ACS), com o tema:
orientacbes para o autocuidado de usuérios com feridas a fim de que, eles possam ensinar a
comunidade. Esses profissionais foram abordados devido a sua proximidade da populagdo, assim
preparando a sociedade para realizacdo do autocuidado. OBJETIVO: Promover o conhecimento de ACS
acerca da tematica feridas, para informar a comunidade. MATERIAL E METODO: Trabalho
desenvolvido por quatro (04) membros da diretoria da (LAC) da Pontificia Universidade Catélica de Goias
(PUC/GO), com o auxilio de duas docentes em Enfermagem, em uma UBSF do distrito leste da cidade de
Goiania- Goias. Realizado uma atividade educativa apresentando a fisiologia do tecido epitelial, conceito
e tipos de curativos, os materiais utilizados para sua realizacdo. RESULTADOS: Apresentaram duvidas
frequentes na pratica profissional como, por exemplo: a utilizacdo de alcool 70% e agua oxigenada em
feridas, cuidados com queimadura e com orientar a alimentacao/nutricdo dos individuos. Sendo assim a
populacdo necessita de mais conhecimentos acerca da tematica e que repassar essas informacdes aos
ACS pode contribuir para a disseminacao de informac¢des a comunidade.
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RESUMO

INTRODUCAO: O Processo de Enfermagem (PE) é constituido por cinco etapas: Histérico, Diagnésticos,
Intervencdes e Resultados de Enfermagem. Este instrumento deve ser adotado em todos 0os ambientes
gue o cuidado de Enfermagem é realizado, viabilizando a assisténcia baseada no conhecimento cientifico,
tedrico e no desenvolvimento do raciocinio clinico para as tomadas de decisdes!. O PE é uma importante
ferramenta na realizacdo do cuidado adequado & uma ferida, sendo necesséario que a enfermagem
sistematize sua forma de execucdo? Essa ferramenta fornece subsidios para otimizar e padronizar o
tratamento de feridas, possibilitando melhora na avaliacdo dos cuidados prestados3. O PE é um
instrumento essencial, uma vez que ele constitui a base da pratica de enfermagem4. OBJETIVO:
Descrever a importancia da aplicabilidade do Processo de Enfermagem na assisténcia ao paciente com
feridas. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma reviséo da literatura, por meio das bases de dados
Google Académico, Scielo e Biblioteca Virtual da Saude (BVS), utilizando os descritores: Processo de
Enfermagem, ferimentos e lesGes e cuidados de Enfermagem, selecionados 5 artigos, com critérios de
inclusao, lingua portuguesa, artigos disponiveis na integra, com um recorte temporal de 2003 a 2015.
Excluindo teses e dissertacdes. RESULTADOS: O PE possibilita a realizacdo de um plano de cuidado, de
acordo com o tipo de ferida e condicbes capazes de interferir na cicatrizacdo2. Um planejamento,
acompanha a evolucdo através de uma terapéutica que visa a cicatrizagdo sem complicacdes5. Portanto,
a avaliacao de feridas é papel fundamental para Enfermagem, ndo se restringindo a execuc¢ao da técnica.
Viabilizando cuidados baseados em conhecimentos técnicos e cientificos, resultando na eficacia do
tratamento.
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RESUMO

INTRODUCAO: A partir de diretrizes e recomendacdes de diversas Conferéncias Nacionais de Salde e
da OMS, iniciou-se o desenvolvimento da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
(PNPIC), dentro do Sistema Unico de Saude (SUS). Tal politica abrange os recursos terapéuticos da
medicina alternativa/complementarl. Evento ocorrido em junho de 2003 no Ministério da Saude (MS)
resultou na elaboracéo da referida Politica Nacional. Em 2004 a Politica foi incluida na Agéncia Nacional
de Prioridades em Pesquisa, sob o nome de Politica Nacional de Medicina Natural e Praticas
Complementares (PNMNPC), sendo alterada posteriormente, em 2006, para PNPIC2. OBJETIVO:
Abordar o histérico evolutivo e as caracteristicas da PNPIC no SUS. MATERIAL E METODO: Trata-se de
uma revisao da literatura, fundamentada em documentos ministeriais e artigos das base de dados CAPES
sobre a PNPIC no SUS. Utilizando os descritores: SUS, Profissionais da Saude, Praticas de Saude
Integrativas e Complementares, selecionados 2 artigos e 2 portaria, utilizando os critérios de incluséo,
lingua portuguesa, recorte temporal de 2006 a 2017. Excluindo teses e dissertagbes. RESULTADOS:
Constatou opc¢des inovadoras de atendimento oferecidos aos usuéarios do SUS. Notando a necessidade
de maiores investimentos em educacdo em saulde, para que as pessoas utilizem essas praticas
terapéuticas alternativas e complementares de forma efetiva. Concluindo que a implementacdo e
ampliacdo desses recursos podem contribuir com o atendimento mais equanime, de escuta acolhedora e
cuidado integral.
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RESUMO

INTRODUGCAO: Identificacdo do Paciente é o processo pelo qual se assegura a ele, a natureza do
procedimento ou tratamento, prevenindo a ocorréncia de equivocos que o possam lesart. A UTI é uma
unidade que requer muito rigor na assiténcia de clientes que alteram seus sinais e sintomas em tempos
estreitos2. OBJETIVO: Salientar a pertinéncia da Identificacdo do Paciente assistidos na UTl. MATERIAL
E METODO: Trata-se de uma reviséo da literatura, nas das bases de dados Google Académico, Scielo e
Biblioteca Virtual da Saude (BVS), utilizando os descritores: Seguranca do Paciente, UTI, Enfermagem,
Identificacdo do Paciente, selecionados 5 artigos e 1 portaria, com critérios de inclusdo, lingua
portuguesa, artigos disponiveis na integra, recorte temporal de 2013 a 2017. Excluindo teses e
dissertacfes. RESULTADOS: O uso da identificacdo do paciente é de fundamental importancia para
garantir o cuidado seguro. Os erros mais comuns a assisténcia prestada sem adequada identificacdo sdo
oriundos da negligéncia e falta de informacg6es dos profissionais6. Portanto € necessario a realizacdo das
notificacGes; profissionais capacitados e humanizados para atuar dentro das UTIs que priorizardo a
evolugao dos clientes.
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RESUMO

INTRODUCAO: A auditoria clinica foi definida como um processo de melhoria da qualidade, que busca
melhorar o atendimento ao paciente, através de seus resultados e de uma revisao sistematica do cuidado,
contra critérios explicitos e a implementagdo da mudanca. Como componente chave da auditoria clinica
visualisa-se que o desempenho é revisado (ou auditado) para garantir que o que deve ser feito, esta
sendo feito, e se néo, ela fornece uma estrutura para permitir que as melhorias sejam realizadas.
(BENJAMIN, 2014). OBJETIVO: Avaliar a melhoria da qualidade dos cuidados prestados, através da
auditoria clinica aos pacientes. MATERIAL E METODO: Pesquisa qualitativa - Baseada em acervos
literarios; Método dedutivo - Para o entendimento do ambiente especifico a ser estudado. Como forma de
coleta de dados realizou-se a busca na Biblioteca Virtual de Saude - BVS, revistas de enfermagem como:
Reben e PubMed, bem como plataformas académicas: Bireme e Scielo. A selegéo final se fez com 22
estudos. RESULTADOS: A auditoria de enfermagem apresenta crescente desenvolvimento no mercado,
sendo interligada com a qualidade da assisténcia e a area contabil. E importante considerar a auditoria
como ferramenta para mensurar qualidade de servico, trazendo beneficios para os clientes, aos
funciondrios e para as instituicbes que irdo alcancar seus objetivos, atendendo com qualidade e
reduzindo custos.
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RESUMO

INTRODUCAO: Existem diversos problemas associados a seguranca do paciente cirirgico capazes de
propiciar a suspensdo de cirurgias, mais comumente, a insuficiéncia de recursos humanos e materiais, 0
alto indice de infecgfes relacionadas & assisténcia a saude (IRAS), a baixa adeséo de praticas seguras e
dificuldades de estruturas organizacionais. As altas taxas de suspensdo cirurgica refletem negativamente
na imagem da instituicdo, na qualidade da assisténcia e na seguranca do paciente, repercutindo nos
aspectos emocionais e psicologicos dos pacientes e familiares. Diante disso, leva-se a questionar: Quais
sdo os motivos que levam a suspensao de cirurgias e a interface com a seguranca do paciente?
OBJETIVO: Identificar por meio de evidéncias cientificas os motivos que levam a suspenséao de cirurgias.
MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revis&o integrativa realizada no més de marco e abril de 2018,
na base de dado Literatura Latino Americano do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), por meio dos
Descritores em Ciéncias da Saude (DECs) enfermagem perioperatoria, indicadores de qualidade em
assisténcia a saude, centros cirlrgicos e seguranca do paciente, em busca avancgada utilizando o
operador booleano “or’. RESULTADOS: Os motivos que levam a suspensdo de cirurgia sdo atrasos ou
falta do paciente para a cirurgia, quadro clinico desfavoravel, falta de comunicacdo entre a equipe
cirirgica e problemas administrativos e organizacionais. Conclui - se que medidas e estratégias
organizacionais deve ser adequada para minimizar o nimero de suspensao de cirurgias e ofertar assim
melhora na seguranca do paciente cirdrgico.
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RESUMO

INTRODUCAO: A gestacdo é um fendmeno fisiolégico que na maioria das vezes progride sem
intercorréncias, Contudo, em alguns casos ela pode representar riscos tanto para a saude materna
guanto para o desenvolvimento e salde fetal, como o aparecimento de doencas especifica da gestacao, a
Sindrome Hipertensiva Especifica da Gestacdo - SHEG é um exemplo dessas complicagbes, que €&
definida como uma manifestacdo clinica e laboratorial resultante do aumento dos niveis pressoricos de
uma gestante, previamente normotensa, a partir da 202 semana de gestacao e desaparecendo até seis
semanas ap0s o parto. Essa manifestacao pode ser detectavel a partir da PA sistélica > 140 mmHg e/ou
diastolica de > 90mmHg. OBJETIVO: Identificar nas consultas de pré-natal gestantes que apresentam
risco para o desenvolvimento da SHEG. MATERIAL E METODO: Trata-se de um relato de experiéncia
com énfase no risco de desenvolvimento da SHEG. Utilizou-se a Metodologia da Problematizacdo o Arco
de Charles Maguerez no qual possui as seguintes etapas: observacdo da realidade; pontos-chave,
teorizacdo, hipotese de solugéo e aplicacéo a realidade. Foram utilizadas as bases de dados SciELO e
LILACS com artigos publicados nos anos 2000 a 2017. RESULTADOS: A pesquisa resultou em 10 artigos
0s quais abordavam a probleméatica mostrando que a SHEG causa danos tanto para salde materna
guanto para o desenvolvimento fetal. Identificar através de uma assisténcia adequada nas consultas de
pré- natal gestantes com possivel risco para desenvolvimento da SHEG e com isso realizar o tratamento
adequado para minimizar futuras complicagdes.
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EM COLISOES AUTOMOBILISTICAS
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RESUMO

INTRODUGAOQO: Os principios da cinematica dependerdo, dentre outros fatores, dos tipos de colisdes.
Pela cinemética do trauma, sabe-se que os traumas nas colisdes automobilisticas ndo ocorrem de forma
isolada nas vitimas. E a compreensdo dos profissionais do atendimento pré-hospitalar quanto ao
processo de transferéncia de energia nas colisdes automobilisticas leva a suspeita de 95% das possiveis
les6es. OBJETIVO: conhecer a relagdo da cinematica do trauma nas colisées automobilisticas com as
possiveis lesbes. MATERIAL E METODO: trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, com busca de
artigos cientificos nas bases de dados LILACS e Google Scholar. Foram incluidos artigos cientificos
publicados entre os anos de 2009 a 2018 e em portugués. Foram excluidos artigos que continham os
descritores, porém o0s autores ndo os abordaram em suas conclusdes, revistas semanais, editoriais e
jornais. RESULTADOS: Dos 35 artigos analisados, 5 rsponderam ao objetivo. Na cinematica do trauma
em vitimas de colisbes automobiliticas, as lesdes sao mais prossiveis em regibes onde houve a
dissipacdo de energia. Geralmente sdo em membros superiores e inferiores, cabeca e pescoco.
Cunclusédo: conhecer a cinematica do trauma € essencial para o atendimento pré-hospitalar nas possiveis
lesBes que podem passar despercebidas.
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A NOTIEICACAO DE ACIDENTES DE TRABALHO NA CONJUNTURA
DA SAUDE DO TRABALHADOR: UMA PESQUISA BIBLIOGRAFICA

Area Tematica
Saude do Trabalhador

Autor(es)
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RESUMO

INTRODUCAO: As inovagfes tecnoldgicas, advindas da expansdo industrial, marcam a evolucdo da
sociedade, e sdo responsaveis pelas modificacdes nas relacbes de trabalho que se constituem na
atualidade. Este processo, por sua vez, é permeado por mudangas no mundo do trabalho e ampliacdo
das doencas relacionadas a este. Diante disto, 0 interesse em pesquisar como as notificacbes dos
acidentes de trabalho impactam a saude do trabalhador, emergiu da observacao da fragilidade desta acdo
neste campo. OBJETIVO: Identificar a associagdo entre a notificacao de acidentes de trabalho e a saude
do trabalhador. MATERIAL E METODO: Estudo exploratério, descritivo, com abordagem quantitativa, do
tipo pesquisa bibliografica, realizado durante os meses de dezembro de 2015 e janeiro de 2016.
RESULTADOS: Dos vinte estudos analisados, treze abordaram o Perfil dos Acidentes de Trabalho
notificados. No cenario hospitalar, as notificacbes apontaram que o perfil dos trabalhadores acometidos
sao mulheres, na idade de 20 a 34 anos, profissionais de enfermagem; o tipo de exposicdo mais
frequente sdo os percutaneos, em pele integra e em mucosa. O material biolégico mais frequentemente
envolvido é o sangue.
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Area Tematica
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Autor(es)
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RESUMO

INTRODUCAO: As inovagfes tecnoldgicas, advindas da expansdo industrial, marcam a evolucdo da
sociedade, e sdo responsaveis pelas modificacdes nas relacbes de trabalho que se constituem na
atualidade. Este processo, por sua vez, é permeado por mudancas no mundo do trabalho e ampliacdo
das doencas relacionadas a este. Diante disto, 0 interesse em pesquisar como as notificacbes dos
acidentes de trabalho impactam a saude do trabalhador, emergiu da observacao da fragilidade desta acdo
neste campo. OBJETIVO: Identificar a associagdo entre a notificacao de acidentes de trabalho e a saude
do trabalhador. MATERIAL E METODO: Estudo exploratdrio, descritivo, com abordagem quantitativa, do
tipo pesquisa bibliografica, realizado durante os meses de dezembro de 2015 e janeiro de 2016.
RESULTADOS: Dos vinte estudos analisados, treze abordaram o Perfil dos Acidentes de Trabalho
notificados. No cenario hospitalar, as notificacbes apontaram que o perfil dos trabalhadores acometidos
sao mulheres, na idade de 20 a 34 anos, profissionais de enfermagem; o tipo de exposicdo mais
frequente sdo os percutaneos, em pele integra e em mucosa. O material biolégico mais frequentemente
envolvido é o sangue.
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QUANTAS VEZES O VES:I'UARIO CIRURGICO CONFECCIONADO
COM TECIDO DE ALGODAO DEVE SER LAVADO ANTES DO USO?

Area Temética
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Autor(es)
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BENTO|enfermagem.hpet@alsf.org.br|[HOSPITAL PADRE THIAGO DA PROVIDENCIA DE DEUS Vitor
Hugo Marques|enf.vitorhmarques@gmail.com|UFG

Autor Principal: BERENDINA ELSINA BOUWMAN
Orientador: Anaclara Ferreira Veiga Tipple

Enviado em: 17/04/2018 09:55 Cdédigo: 4614530 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: O vestuério cirtrgico feito de tecido de algoddo ainda é muito utilizado em instituicdes de
saude no Brasil. Sua funcdo € atuar como barreira estéril, a fim de minimizar o carregamento de micro-
organismos para a area cirlrgica. Se utilizado conforme normas é legitimo e seguro, possui vantagens
como barreira microbiana eficaz. Foi encontrado na literatura a recomendacdo que para ser utilizado,
antes do primeiro uso o tecido deve ser lavado para retirar a goma (amido) facilitando a passagem do
vapor durante a esterilizacdo e superaquecimento (AORN, 2004), entretanto guias recentes (AORN,
2017; SOBECC, 2017) ndo especificam o numero de lavagens que devem ser realizadas antes do
primeiro uso. OBJETIVO: Avaliar se o numero de lavagens do vestuario de tecido, interfere no resultado
do indicador quimico. MATERIAL E METODO: Estudo experimental, realizado num hospital. Foram
adquiridos 4 pacotes contendo: 3 aventais cirirgicos e 8 campos, confeccionados com tecido 100%
algodao conforme normas da ABNT. Destes pacotes um nao foi lavado, um uma vez, um duas e o outro
trés vezes, antecedendo a esterilizagdo em autoclave auto vacuo a vapor saturado sob pressao, 121° por
30 minutos. No interior de cada pacote foram inseridos em diferentes locais, trés indicadores quimicos
classe V. RESULTADOS: Nos quatro pacotes esterilizados, os trés indicadores quimicos classe V
obtiveram mudanca de coloracdo de forma satisfatoria, ndo havendo diferencas em relacdo ao numero de
lavagens. O numero de lavagens néo interferiu no resultado do indicador quimico, sendo todos
satisfatorios e indicando, portanto, o alcance dos parametros recomendados para a esterilizagdo no
interior dos pacotes.
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Autor(es)
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RESUMO

INTRODUCAO: Definido como o registro de permanéncia do paciente, por 24 horas no hospital, as
anotacdes de enfermagem promovem informagfes quanto a dados administrativos e a saude geral do
cliente, permeando assim, como ferramenta essencial para a auditoria. O objetivo da auditoria é destacar
as discrepancias entre a pratica real e o padrdo, a fim de identificar as mudancas necessarias para
melhorar a qualidade dos cuidados.As auditorias clinicas (ou médicas) fazem parte do processo continuo
de melhoria da qualidade que se concentram em questdes ou aspectos especificos dos cuidados de
salde e da pratica clinica. Elas consistem em medir um resultado clinico ou um processo, com padrées
bem definidos, estabelecidos nos principios da medicina baseada em evidéncias. OBJETIVO: O objetivo
foi analisar a importancia das anotacdes de enfermagem no processo de auditoria. MATERIAL E
METODO: Pesquisa qualitativa - Baseada em acervos literarios.Trata-se de um estudo em revis&o
integrativa sobre a importancia das anotacdes de enfermagem no processo de auditoria clinica, realizada
nas bases de dados REBENn, PubMed e BVS e suas sub-plataformas, como: SciELO, PePSIC, Lilacs e
Biremes, sendo coletados 30 artigos, disponibilizados dentre os anos de 2007 a 2017. RESULTADOS: A
capacitacdo dos profissionais da salde € de suma importancia para uma educacgao continuada, instruindo
e conscientizando a equipe quanto importdncia dos registros corretos e as consequéncias tragas
financeiramente ao faturamento final da operadora de saude pela auséncia das anotacges fiscalizatorias
e de controle.
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ESTRATEGIAS PARA PROMOVER A SEGURANCA DO PACIENTE
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Autor(es)
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RESUMO

INTRODUGAO: A acreditacdo hospitalar surgiu com o objetivo de estabelecer um conjunto de padrdes
para garantir a qualidade da assisténcia aos pacientes. Por essa razéo, todo hospital deve preocupar-se
com a melhoria permanente da qualidade de sua gestdo e assisténcia. Buscando um atendimento melhor
e mais humanizado a saude dos seres humanos que procuram 0s servi¢os, necessitados de cuidados e
apoio (BRASIL, 2002). Logo, a acreditacdo consiste num processo de avaliagdo voluntario, periédico e
reservado, que tende a garantir a qualidade da assisténcia por meio de padrfes previamente aceitos.
OBJETIVO: Informar a respeito do processo de acreditacdo hospitalar e as ferramentas necessarias para
a seguranca do paciente. MATERIAL E METODO: Para a construcéo da Rl fez-se a busca nos bancos de
dados na Biblioteca Virtual em Saude e _Scientifc Electronuc Library Online_. Os descritores utilizados
foram: Acreditacdo; Acreditacdo Hospitalar; Qualidade da Assisténcia a Salde, Seguranca do Paciente.
Os critérios para a escolha das palavras-chave consistiram em: pertencer aos Descritores em Ciéncias da
Salde (DeCS). RESULTADOS: Foram selecionados 10 artigos, dos quais a maioria foi publicada nos
anos de 2002 a 2017. Algumas ferramentas necessarias para acreditagdo sdo: o Mapa de Processo; a
Cadeia Cliente/Fornecedor; os Procedimentos Operacionais Padrdo, dentre outras. Ao seguir as
ferramentas para atingir a acreditacdo hospitalar, deparamos com a integralidade do atendimento,
minimizando danos e ofertando através do processo de acreditacdo a seguranca adequada para o
paciente.
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RESUMO

INTRODUGAO: A acreditacdo hospitalar surgiu com o objetivo de estabelecer um conjunto de padrdes
para garantir a qualidade da assisténcia aos pacientes. Por essa razéo, todo hospital deve preocupar-se
com a melhoria permanente da qualidade de sua gestdo e assisténcia. Buscando um atendimento melhor
e mais humanizado a saude dos seres humanos que procuram 0s servi¢os, necessitados de cuidados e
apoio (BRASIL, 2002). Logo, a acreditacdo consiste num processo de avaliagdo voluntario, periédico e
reservado, que tende a garantir a qualidade da assisténcia por meio de padrfes previamente aceitos.
OBJETIVO: Informar a respeito do processo de acreditacdo hospitalar e as ferramentas necessarias para
a seguranca do paciente MATERIAL E METODO: Para a construcdo da Rl fez-se a busca nos bancos de
dados na Biblioteca Virtual em Saude e _Scientifc Electronuc Library Online_. Os descritores utilizados
foram: Acreditacdo; Acreditacdo Hospitalar; Qualidade da Assisténcia a Salde, Seguranca do Paciente.
Os critérios para a escolha das palavras-chave consistiram em: pertencer aos Descritores em Ciéncias da
Salde (DeCS). RESULTADOS: Foram selecionados 10 artigos, dos quais a maioria foi publicada nos
anos de 2002 a 2017. Algumas ferramentas necessarias para acreditacdo sdo: o Mapa de Processo; a
Cadeia Cliente/Fornecedor; os Procedimentos Operacionais Padrdo, dentre outras. Ao seguir as
ferramentas para atingir a acreditacdo hospitalar, deparamos com a integralidade do atendimento,
minimizando danos e ofertando através do processo de acreditacdo a seguranca adequada para o
paciente.
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Estratégias para evitar o erro de administracdo de medicamentos
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Autor(es)
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RESUMO

INTRODUCAO: O objetivo do presente estudo foi identificar e descrever estratégias que evitem o erro de
administracao de medicamentos na UTI. O método utilizado constituiu em uma revisao literaria a partir de
artigos encontrados no Scielo, Pubmed, Lillacs e Medline. Os resultados evidenciaram mdltiplas
estratégias para que se evitem o erro na administracdo dos medicamentos, sendo as principais, melhor
gualidade de trabalho, aumento da quantidade de profissionais, ndo apenas na UTI, mas em todos os
setores, treinamentos principalmente sobre medicacgfes, erros e reagfes adversar, realizar reciclagens,
farmacia segura, entre outros. Levando a concluir que estratégias existem, mas a maior dificuldade
encontrada é a de coloca-las em pratica, muitas vezes também por falta de verbas. OBJETIVO: Identificar
e descrever estratégias para evitar o erro na administracdo de medicamentos na UTI. MATERIAL E
METODO: O método utilizado constituiu em uma reviséo literaria a partir de artigos encontrados no
Scielo, Pubmed, Lillacs e Medline. RESULTADOS: Os resultados evidenciaram multiplas estratégias para
gue se evitem o erro na administracdo dos medicamentos, sendo as principais, melhor qualidade de
trabalho, aumento da quantidade de profissionais, treinamentos principalmente sobre medicacdes, erros e
reacOes adversar, farmécia segura. Levando a concluir que estratégias existem, mas a maior dificuldade
encontrada € a de coloca-las em pratica, muitas vezes também por falta de verbas.
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Autor Principal: Daniela Lisboa Tinoco
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Enviado em: 11/04/2018 19:29 Cédigo: 6872864 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: A atuacdo da enfermagem em centro cirdrgico inicia-se na Renascenca com as
aplicacdes das técnicas assépticas de Lister, fato ja valorizado e relatado antes por Florence Nightingale.
Até o ano de 1960 a assisténcia de enfermagem ao paciente cirdrgico configurava-se em atender as
solicitagbes meédicas. Entretanto com o0s grandes avancos cirlrgicos do século XX as atribuicbes
designadas a enfermagem ganharam tamanha proporcdo; a instrumentacdo cirdrgica, a perfusdo e
gestdo do centro cirlrgico fazem parte dessas atribuicdes, além da execucdo da Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem Peri-operatdria que visa o cuidado do paciente que originou-se com a busca
por fundamentacdo cientifica. OBJETIVO: Descrever as atividades de cunho legal que devem ser
realizadas exclusivamente pelo enfermeiro no CC MATERIAL E METODO: Foi realizada uma
investigacdo sobre as atividades que devem ser realizadas pelo enfermeiro dentro do CC. A metodologia
utilizada para este estudo foi a reviséo integrativa da literatura nos bancos de dados da LILACS e SciELO
no periodo de 14 de setembro a 30 de outubro de 2017, utilizando os descritores: enfermagem
perioperatdria, centro-cirdrgico, histéria da cirurgia e tecnologia. RESULTADOS: O enfermeiro ao longo
dos anos conseguiu expandir seu espaco de atuacdo no CC, a legislacdo vem regulamentando estas
atividades, mas, ainda sim se faz necessario uma parametrizacdo visando estruturar sua atuacao
evidenciando o exercicio da Enfermagem para manter a dindmica do CC e propor uma reflexdo da pratica
profissional peri-operatéria e a importancia das acfes para o seu reconhecimento.
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RESUMO

INTRODUCAO: Percebe-se a incidéncia e prevaléncia elevada de delirium na unidade de cuidados
intensivos, bem como a preocupacdo com as acdes de enfermagem, considerando as taxas de
morbidade e mortalidade. Isso ocorre, devido a multiplos fatores que contribuem de forma ativa no
desenvolvimento do delirium no paciente critico como, a falta de prevencéo precoce de enfermagem, falta
de preparo e desconhecimento profissional acerca da patologia, diagndstico e tratamento, uso de
medicamentos, idade avancada, fatores ambientais, dentre outros fatores significantes. OBJETIVO:
Fazer um levantamento bibliografico dos estudos atuais sobre _delirium_na UTI e as ag¢bes de
enfermagem. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revisdo integrativa (RI). O levantamento
informacional se deu através das bases de dados: PUBMED, LILACS, SCIELO e MEDLINE. E foram
selecionados os seguintes descritores controlados provenientes dos Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS): “enfermagem, delirium, paciente e unidade de terapia intensiva”, nos idiomas inglés, espanhol e
portugués. No periodo de 2013-2017. RESULTADOS: A amostragem desta RI resultou em: (02) artigo na
Lilacs, (03) artigo na Medline, (06) artigo na Pubmed e (05) na Scielo. Provenientes destes estudos e por
meio da hand search, nenhum artigo foi agregado, totalizando em (16) para a exploracéo final. Conclui-
se que a equipe de enfermagem ¢€ indispensavel neste processo, uma vez que 0s enfermeiros
desempenham ag¢fes de promocao e prevencdo da saude, e possuem um contato direto com estes
pacientes de unidades intensivas.
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Sindromes Hipertensivas Especificas da Gestacdo e a necessidade
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RESUMO

INTRODUCAO: A Sindrome Hipertensiva Especifica da Gestacdo (SHEG) também conhecida como pré-
eclampsia € um dos problemas de saude que pode ocorrer durante a gestacdo e que acarreta graves
consequéncias para mae e para o desenvolvimento fetal. Ao observar as altas taxas de mortalidade e
morbidade mundiais em relagcdo as Sindromes hipertensivas na gestacdo, surge o interesse em se
pesquisar sobre esse assunto motivado pela necessidade da atencéo por parte da equipe de enfermagem
no atendimento a paciente acometida pela SHEG. Identifica-se entdo a relevancia de se conhecer melhor
sobre este assunto de modo que seja possivel a prestacdo de assisténcia com qualidade efetiva.
OBJETIVO: Identificar a atencdo do enfermeiro frente as sindromes hipertensivas especificas da
gestacdo. MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo do tipo bibliografico, descritivo com revis&o
integrativa da literatura preconizado por Marconi e Lakatos (2000). RESULTADOS: No intuito de
diagnosticar e minimizar as complicacdes decorrentes da SHEG e reduzir os elevados indices de
morbimortalidade materna e perinatal, o enfermeiro € imprescindivel na implementagdo de um cuidado
mais especializado, com o intuito de individualizar a assisténcia, visando a prevencao, a promogao e a
recuperacao da saude dessas gestantes, através de estratégias e protocolos especificos.
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RESUMO

INTRODUGAO: As doencas cardiovasculares atualmente ocupam o primeiro lugar entre as causas de
morte no Brasil, sendo as comorbidades, um dos fatores que apresentam a maior taxa de eventos
cardiovasculares. OBJETIVO: Descrever evidéncias cientificas sobre os fatores de risco em pacientes
jovens de Infarto agudo do Miocardio. MATERIAL E METODO: Realizando uma reviséo integrativa da
epidemiologia do infarto agudo do miocéardio (IAM), como tém se modificado nos Gltimos anos, com
incidéncia maior em jovens, principalmente na faixa etaria menor que 40 anos. RESULTADOS:
Evidenciando que a prevaléncia de doencas cardiovasculares esta relacionada principalmente &
mudancgas de padréo alimentar, ao sedentarismo, estresse, sobrecarga fisica e mental. Por isso, cabem
aos profissionais de saude desenvolver a¢des de reconhecimento aos fatores de risco modificaveis, como
a promocéo e prevencédo de saude.
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RESUMO

INTRODUCAO: Com a chegada da globaliza¢&o, as empresas se veem diante de uma nova realidade, se
tornarem-se cada vez mais competitivas. Nessa busca pelo sucesso e sobrevivéncia, sdo muitas as
estratégias utilizadas pelas organizagfes e dentre elas encontra-se a reducédo de custos. Para os planos
de saude e instituicdes hospitalares, trata-se de uma poderosa estratégia para reducdo de custos.
Ressalta ainda Guilloux e Santos (2011), que no Brasil, a internacdo domiciliar tem se tornado uma
grande tendéncia. Os altos custos com internacao hospitalar tém levado as instituicées e planos de saude
a acreditarem que se pode gastar menos com a desospitalizacdo e a internagdo domiciliar. OBJETIVO:
Analisar como a desospitalizacdo pode contribuir para a reducédo de custos hospitalares. MATERIAL E
METODO: Utilizou-se a pesquisa bibliografica. Utilizou-se para isso livros, artigos, publicacées de 6rgéos
especializados, dissertacdes e teses, e pesquisa na base LILACS e Scielo. As producdes cientificas
analisadas sobre o0 tema proposto foram do periodo de 2007 a 2017. ApOs os artigos selecionados,
realizou-se uma leitura minuciosa de todo o material disponivel a fim de obter maiores informacdes,
concluindo assim a andlise dos dados obtidos. RESULTADOS: Os resultados evidenciaram a
desospitalizacdo para Assisténcia Domiciliar possui muitas vantagens, dentre elas a humanizacdo do
atendimento e uma consideravel reducdo de custos para a instituicdo se comparado a Internacdo
convencional.
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RESUMO

INTRODUCAO: As instituicdes de salde vém sofrendo uma enorme conscientizacdo acerca da
importancia da qualidade seus servigcos para sobrevivéncia da prépria instituicdo e para melhor qualidade
de vida dos pacientes. Nesta perspectiva, surge a auditoria como uma necessidade de garantia de
gualidade dos servigcos prestados ao mesmo tempo em que reduz os custos para a instituicdo (ROSA,
2012). De acordo com Paim e Ciconelli (2007), a enfermeira auditora dispbe de area especifica de
atuacao, e seus objetivos sao os de garantir a qualidade do atendimento ao cliente, evitando desperdicios
e colaborando no controle dos custos. Ainda, segundo estes autores, a enfermeira auditora analisa a
conta hospitalar a fim de detectar a precisdo das cobrancas e oferecer um pagamento licito ao
atendimento prestado. OBJETIVO: Apresentar a relevancia da enfermeira auditora na analise de contas
hospitalares. MATERIAL E METODO: Utilizou-se para o desenvolvimento do presente estudo a
metodologia da pesquisa bibliografica. A pesquisa bibliografica fundamentou-se em artigos cientificos
textos de publicacdes nacionais e internacionais entre os anos de 2000 a 2017 tendo como descritores
utilizados na busca de artigos foram: auditoria, contas hospitalares e enfermeira auditora. RESULTADOS:
Os resultados evidenciaram que a enfermeira auditora € de grande relevancia dentro de uma instituicao
para andlise das contas hospitalares, pois a mesma é uma profissional preparada e qualificada para atuar
na andlise das contas, contribuindo para o sucesso financeiro da Instituicdo. O estudo leva a concluir que
€ de grande importancia, essencialmente em tempos atuais, a atuacao da enfermeira auditora em uma
instituicdo hospitalar.
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RESUMO

INTRODUCAO: As Unidades de Terapia Intensiva (UTI's) destinam-se principalmente a uma assisténcia
continua a pacientes em estado grave. Nestes setores, 0 uso da ventilacdo mecéanica (VM) associada a
sedacdo profunda, compde-se como uma das modalidades terapéuticas mais utilizadas nestes
ambientes. Diante da possibilidade de complicacbes produzidas pela VM, o desmame do suporte
ventilatorio caracteriza-se como fundamental para prevencdo da condicdo clinica do paciente.
OBJETIVO: Identificar estudos sobre processos de desmame de VM associada a sedacdo profunda em
pacientes internados UTI's. MATERIAL E METODO: Estudo do tipo pesquisa bibliografica, a partir da
metodologia proposta por WHITTEMORE e KNAFL (2005), tendo como critérios de inclusdo: artigos
completos, em lingua portuguesa, disponibilizados na integra através das Bases de Dados: LILACS,
Scielo_ e Periddicos nacionais dos ultimos cinco anos (2012-2017). Do total dos estudos encontrados,
apenas 10 (dez) se enquadraram nos critérios de inclusdo. RESULTADOS: Foram criadas 3 categorias
para discussdo dos resultados: Beneficios da interrupcdo diaria de sedacao; Métodos utilizados para
desmame da VM; Cuidados de enfermagem na pré-extubacdo.**Conclusdo:** O uso prolongado de VM
associado a sedacao profunda em UTI’s, aumentam as chances de complicagdes do estado de saude e
prolongam o tempo de internacdo. Desta forma, € necessaria uma avaliagdo rigorosa quanto as reais
necessidades clinicas do paciente para o uso desta terapia.
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RESUMO

INTRODUCAO: A abordagem multidisciplinar configura um avanco na formacgéo em &reas da salde,
obedecendo as diretrizes propostas pelo SUS ( Legislacdo do SUS). E um método que traz beneficios de
um ensino-aprendizagem interdisciplinar que pode contribuir ampliando o campo de atuacdo dos
profissionais (SANTOS, et al 2007). Adesao dos alunos a esse método € um passo importante para o
ensino aprendizagem (JANTSCH, et al 1999). OBJETIVO: Avaliar a percep¢do dos alunos de graduacgao
de uma instituicio privada a respeito de uma abordagem interdisciplinar. MATERIAL E METODO: As
informac8es contidas neste trabalho foram obtidas por meio de um debate com os académicos do curso
de Bacharel em Enfermagem, discussdo com os docentes e a forma como a abordagem multidisciplinar é
avaliada na literatura. RESULTADOS: Chegamos a evidéncia que os discentes ainda possuem uma Visao
negativa de um modelo multidisciplinar de ensino, por julgarem que o modelo tradicional tem um carater
sistémico exclusivo. Em contrapartida, a literatura contradiz essa ideia, ao demonstrar que experiéncias
de ensino multidisciplinar tendem a formar profissionais preparados para lidar com a amplitude do fazer
em saude.
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RESUMO

INTRODUCAO: A busca por um estado de salide, bem estar fisico e integracéo social é algo inerente ao
ser humano, pois a necessidade de comunicacdo para sobrevivéncia da espécie é um dos fatores que
culminou na criacdo dos grupos sociais. O governo do Distrito Federal, no inicio 2015, comecou a instalar
as PECs nas regifes administrativas no intuito de promover saude e qualidade de vida aos moradores de
cada localidade. OBJETIVO: Caracterizacdo do perfil fisico do grupo participante da PEC do Nucleo
Bandeirante. MATERIAL E METODO: Participaram do presente estudo 30 individuos, sendo 26 do sexo
feminino, com idade média de 46,8 anos para todos os participantes. Para o céalculo do IMC e do RCQ
foram utilizados: fita métrica (Antropométricas TL200-Teklife) para medidas de circunferéncia, o
estadidmetro (Standard — Sanny) para medida de estatura, para medida de peso a balanca Digital — (MIC
200) e para a afericdo da PA utilizou-se o esfigmomandmetro digital (BP 3AC1-1, Microlife, Berneck,
Suica). RESULTADOS: Os valores obtidos para a caracterizacdo do grupo foi: estatura 160,0 + 0,1cm;
peso corporal 67,5 £ 14,4 kg; IMC 25,2; RCQ 0,81; PAS 127,2 + 17,4 mmHg e PAD 78,3 £ 9,8 mmHg. O
valor da RCQ foi possivel identificar um risco alto para o surgimento de doencas cardiovasculares. Ja os
valores de Presséo Arterial observados sdo considerados acima dos valores ditos normais para a média
geral.
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AUDITORIA CLINICA,UMA FERRAMENTA VALIOSA PARA
MELHORAR A QUALIDADE DOS CUIDADOS.
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RESUMO

INTRODUCAO: Auditoria é uma palavra latina, que vem do verbo ouvir (audio), a qual indica a escuta
ativa e a acao de investigacao e interrogatério da acéo. Transferido para o auditoério do vocabulario de
inglés, assume um significado de uma inspec¢é&o oficial das contas de uma organizacao, tipicamente por
um organismo independente (OXFORD, 2012). As auditorias clinicas (ou médicas) fazem parte do
processo continuo de melhoria da qualidade que se concentram em guestfes ou aspectos especificos
dos cuidados de salde e da prética clinica. OBJETIVO: Demonstrar a importancia da auditoria clinica na
melhoria da qualidade dos cuidados em pacientes de nefrologia; MATERIAL E METODO: Coleta de
dados Antes de proceder a coleta de dados, é necessario planejar cuidadosamente as variaveis a serem
gravadas e definir o tipo de andlise a ser conduzida nos dados coletados. A pesquisa teve em sua base
de estudo, alguns critérios metodologicos sendo estes: Pesquisa qualitativa - Baseada em acervos
literarios; Método dedutivo — Para o entendimento do ambiente especifico a ser estudado.
RESULTADOS: O controle de qualidade e, consequentemente, a alocacédo correta de recursos, esta se
tornando um problema central na gestdo dos Sistemas de Saude. Varias ferramentas sdo implantadas
para fornecer um monitoramento dos niveis de cuidados e melhorar sua qualidade. Entre eles, a auditoria
clinica é uma das mais populares e difundidas.
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Auditoria em saude como ferramenta para qualidade no
atendimento.
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RESUMO

INTRODUCAO: A auditoria é uma ferramenta eficaz utilizada para examinar registros e impressos
contabeis em uma instituicdo. Tendo como finalidade confirmar ou ndo as informacfes através de
levantamentos, estudo e analise sistematica de procedimentos, operagdes e rotinas para auxiliar os
gestores na tomada de decisdo (BRANDI; SIMOES, 2007). A auditoria ha enfermagem é uma avaliacio
sistematica da qualidade da assisténcia prestada ao cliente, pela analise dos registros nos prontuarios e
acompanhamento do paciente. Consiste em confrontar os procedimentos realizados com conta hospitalar
visando alcancgar objetivos e resultados (KURCGANT, 2006; SCARPARO; FERRAZ, 2008). Ela é
fundamental para que se reduzam 0s custos operacionais da empresa ndao diminuindo a qualidade da
assisténcia prestada ao paciente. OBJETIVO: Mostrar a importancia da auditoria em salude para a
qualidade no atendimento. Estudar as funcdes da auditoria em saide. MATERIAL E METODO: A
metodologia aplicada foi baseada na pesquisa e andlise da qualidade no atendimento voltada a auditoria
em saude. Para adquirir mais embasamento tedrico sobre o assunto, foi feito uma revisdo bibliografica e
um estudo de materiais disponiveis de publicacdo, documentos, registros, sites e material de institutos de
pesquisa, organizacdes publicas e privadas. RESULTADOS: A auditoria realmente funciona como meio
de adequar, controlar e registrar as exigéncias dos clientes. Também serve para realizar a avaliacdo
contabil, auxiliando a geréncia a controlar os recursos financeiros publicos e monitorar as politicas de
saude. Porém ha uma tendéncia do enfoque do mercado voltado para o cliente, portanto, pautado na
qgualidade do produto ou servico, havendo adequacdes das agBes da auditoria de enfermagem nesse
sentido.
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RESUMO

INTRODUCAO: O processo de auditoria surge como uma ferramenta essencial para verificacdo da
gualidade (auditoria de cuidados) e financas (auditoria de custos) das instituicdes de salude. Baseando-
se entdo a auditoria na necessidade de confirmacdo de proprietarios e investidores sobre a atual
realidade financeira e econdmica de seus investimentos patrimoniais, generalizando a expansao das
instituicbes hospitalares e sua formacdo de capital (HEALTHCARE, 2015). Objetiva-se entdo, este
estudo, pela importancia do enfermeiro auditor, quanto a liberacdo e regulacdo de vagas hospitalares.
OBJETIVO: Por esta razao, a reunidao em que os resultados da auditoria serdo discutidos. MATERIAL E
METODO: Metodologicamente utilizou-se para coleta de dados a definicdo do tipo de andlise
a ser conduzida nos dados especificados, neste sentido os critérios metodologicos resumiram-se na
pesquisa qualitativa, que foi baseada em acervos literarios e no método dedutivo, analisando o
entendimento do ambiente especifico a ser estudado. A pesquisa teve em sua base de estudo, alguns
critérios metodoldgicos sendo estes: Pesquisa qualitativa RESULTADOS: Os enfermeiros auditores,
responsaveis pela regulacdo e liberacdo de vagas possuem a incumbéncia de conferir diariamente as
enfermarias e Unidades de Terapia Intensiva (UTI), usando através do senso hospitalar a defini¢éo fisica
dos leitos, gerenciando a movimentacdo e a ocupacao, juntamente com o monitoramento disponivel
destinado a cada instituicao hospitalar.
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RESUMO

INTRODUGCAO: Evidenciando a reducdo dos custos, ocasionados pelas glosas hospitalares, a afirmativa
mais correta, para este tipo de aminguamento financeiro, tem o designio voltado na inadimpléncia.
Mantém-se, vivamente lume, o viés, destinado aos quartos institucionais, determinados estes, pelo
vinculo da associacdo dos profissionais de salde, constatados pela forma contemporanea do estresse,
vividos e presenciados por médicos atuantes em um mercado globalizado, postulando assim, suas
diversas formas de aplicabilidade, elencando-os as suas contemporaneas vivéncias profissionais (ROSA;
SANTOS, 2013). OBJETIVO: Verificar a importancia de um sistema para a reducdo de glosas
hospitalares. MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo em revisdo integrativa sobre auditoria
médica e a forma de assertividade no processo de implementacdo de um sistema de gestdo hospitalar
integrado objetivando a reducdo dos indices de glosas, feito a pesquisa para aquisicdo de dados. A
selecao final se fez com 19 estudos, sendo eles 14 artigos publicados nas plataformas virtuais ja descritas
e 05 obras literarias. RESULTADOS: Dos 19 estudos utilizados, foram visualizados que as glosas séao
administrativas em 18 (93,3%), devido aos preenchimentos inadequados ou a falta de dados efetivos. Tal
diversidade, evitavel consideravelmente, o incompleto cédigo do procedimento, preenchimento incorreto
ou dados complementares ineficientes sobre um procedimento cirdrgico, por exemplo, também elencam
grande parte das glosas administrativas.
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SINDROME DE BURNOUT COMO CONSEQUENCIA DE ESTRESSE
OCUPACIONAL EM PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM: UMA
REVISAO INTEGRATIVA

Area Tematica
Saude do Trabalhador

Autor(es)
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RESUMO

INTRODUGCAO: As relacbes competitivas e as formas de organizacdo do trabalho causam impacto
negativo na saude dos trabalhadores, levando-os ao estresse e Sindrome de Burnout (SB). A SB é uma
resposta a cronificacdo do estresse ocupacional decorrente de um processo gradual de desmotivacao no
trabalho, acompanhado de sintomas fisicos e psiquicos. Traz consequéncia negativas para o trabalhador
e para a instituicao. A enfermagem é uma profissédo de risco para a SB. OBJETIVO: Identificar os fatores
que favorecem o estresse ocupacional e a SB em profissionais de enfermagem. MATERIAL E METODO:
Utilizou-se a revisao integrativa com consulta a sites e revistas cientificas e nas bases de dados LILACS e
MEDLINE, com os descritores: enfermagem, doencas profissionais, esgotamento profissional. Os critérios
de inclusdo foram: artigos, dissertac6es ou teses, online e na integra, em portugués, de 2007 a 2017.
RESULTADOS: A SB é um risco ocupacional para a enfermagem. Os principais fatores que favorecem a
SB em enfermeiros sdo: contato frequente com o0s usudrios, longa jornada de trabalho, baixa
remuneracgdo, sobrecarga de trabalho, o que tem levado estes profissionais a um sofrimento psiquico,
refletindo na qualidade da assisténcia prestada. Deve-se usar estratégias para minimizar seus efeitos,
tornando o cotidiano do enfermeiro produtivo e menos desgastante.
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RESUMO

INTRODUGCAO: A toxoplasmose é uma zoonose transmitida pelo protozoario _Toxoplasma gondii_, um
coccideo intracelular, que pertence a familia _Sarcocystidae , da classe _Sporozoa , cujos hospedeiros
definitivos sdo gatos e outros felideos. Os homens, mamiferos e as aves sdo considerados hospedeiros
intermediarios do protozoario causador da toxoplasmose (MS, 2005). E altamente infecciosa e baixa
apresentacdo de sinais clinicos, assintomatica em mulheres gestantes, causada pelo Toxoplasma
_gondii_ (_T._ _gondii ). Geralmente é ocasionada pelo consumo de alimentos contaminados, agua ou
solo contendo cistos, atingindo uma grande parcela da populacdo mundial, cerca de um terco. (Camara,
Silva e Castro, 2014) OBJETIVO: Caracterizar, por meio da literatura, o recém-nascido com
toxoplasmose congénita e suas implicacdes clinicas. MATERIAL E METODO: O presente estudo foi
realizado por meio de revisdo integrativa da literatura. Uma vez que esta oferece aos profissionais da
saude, uma ferramenta de rapido acesso aos resultados considerados mais relevantes, auxiliando dessa
forma, as condutas e decisdes baseadas em um saber critico, baseado em evidéncias clinicas. (Mendes,
Silveira & Galvdo, 2008) RESULTADOS: A toxoplasmose atinge grande parcela da populagéo, seja por
IGG ou IGM, ocasionando ou nao deficiéncias nos recém-nascidos. Nao existem programas efetivos de
controle nos hospitais publicos do pais. A doenca ocasiona varias alteracdes que poderiam ser evitadas
se existissem projetos voltados para prevencao e tratamento.
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RESUMO

INTRODUCAO: Nesse contexto, o papel da Auditoria é realizar uma avaliacdo sistematica da qualidade
de assisténcia dentro da area especifica da saude. Para a enfermagem, esse trabalho de auditoria abre
os leques para uma nova dimensdo, e exibe sua importancia nas instituicdes hospitalares e operadoras
de servicos de saude (PASSOS, 2012). Diante disso, o presente trabalho objetiva destacar a importancia
da atuag&o do profissional de enfermagem no processo de auditoria. Trata-se de apontar sua relevancia
na execucdo dos métodos de avaliacao sobre a qualidade da assisténcia de enfermagem prestada aos
usuéarios. OBJETIVO: Destacar a importancia da atuagdo do profissional de enfermagem no processo de
auditoria. MATERIAL E METODO: A pesquisa € uma revisdo bibliografica de carater exploratério-
descritivo, de abordagem qualitativa. Os dados foram coletados em artigos de bancos cientificos, como
BIREME e SciELO.Em conformidade com as palavras chave: Auditoria;Enfermeiro Auditor;Unidade em
Saude. RESULTADOS: Por meio da pesquisa, foi possivel entender que as falhas administrativas na area
da saude, estdo relacionadas, muitas vezes, com as falhas operacionais no momento da cobranca do
servico ou falhas técnicas que podem estar envolvidas na apresentacao dos servicos médicos, materiais
e medicamentos utilizados.
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SISTEMATIZACAO DA ASSISIENCIA DE ENFERMAGEM COMO
INSTRUMENTO DE PREVENCAO DE INFECCAO NA UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA: UMA REVISAO NARRATIVA

Area Tematica
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Autor(es)
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RESUMO

INTRODUGCAO: A Sistematizacio da Assisténcia de Enfermagem organiza o trabalho tornando possivel a
operacionalizacdo do Processo de Enfermagem. Vale ressaltar que existem diversas formas de
sistematizar (organizar/ordenar) a assisténcia, por exemplo: protocolos, manuais, escala de funcionarios
diaria, etc. O enfermeiro possui competéncias para definir diagndsticos de enfermagem, prescrever e
evoluir o paciente, é apto para debater com a equipe multiprofissional e avaliar as necessidades
intrinsecas e extrinsecas que apresenta o usuario. Para que esta assisténcia seja realizada de forma
integral € necessaria que o enfermeiro tenha conhecimentos acerca de anatomia, fisiologia, fisiopatologia,
psicologia, epidemiologia, métodos propedéuticos e exames complementares (GARCIA, 2013).
OBJETIVO: Identificar a producgéo cientifica sobre prevencdo de infeccdo em UTI através da SAE,
disponivel na BVS, de 2012 a 2017. MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo descritivo do tipo
revisdo narrativa, com abordagem quantitativa, utilizando artigos disponiveis na Biblioteca Virtual em
Salde (BVS). Foi realizado um levantamento de artigos disponibilizados na BVS, para a busca foram
utilizados seguintes Descritores em Ciéncias da Saude (Decs): Enfermagem, Unidade de Terapia
Intensiva (UTI) e Controle de Infeccdo, com um recorte de 2012 a 2017. RESULTADOS: Foram
encontrados 57 artigos, posteriormente foi feita uma leitura exploratéria, sendo que destes, 47 artigos
foram excluidos por apresentarem inconsisténcia com a proposta do presente estudo. Portanto para o
presente estudo foram selecionados 10 artigos. Todos os artigos analisados trazem ao menos uma agao
da equipe multiprofissional que visam a prevencéo de infec¢des no ambiente da UTI.
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ATENCAO FARMACEUTICA A PACIENTES DO HIPERDIA

Area Tematica
Saude Publica

Autor(es)
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Enviado em: 11/04/2018 13:30 Cddigo: 8522108 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: A Constituicio Federal Brasileira de 1988 instaurou o Sistema Unico de Salde (SUS), e
segundo o artigo 4° da Lei n° 8080 de 1990, constitui 0 conjunto de ac¢des e servi¢cos de saude, prestados
por 6rgdos e instituicbes publicas federais, estaduais e municipais, da administracao direta e indireta e
das fundacdes mantidas pelo Poder Publico (DIARIO OFICIAL DA UNIAO, 1990). A Resolucdo 338 de
2004 (MINISTERIO DA SAUDE, 2004) definiu a AF como “conjunto de acdes voltadas & promogéo,
protecdo e recuperacdo da saude, tanto individual como coletivo, tendo 0 medicamento como insumo
essencial e visando o0 acesso e ao seu uso racional. A Atencdo Farmacéutica (ATenFar) € uma prética
farmacéutica, que esta contida dentro do ambito da AF. OBJETIVO: ## Abordar os beneficios da
atencdo farmacéutica aos pacientes atendidos pelo programa HIPERDIA. MATERIAL E METODO: O
presente estudo trata-se de uma revisdo da literatura integrativa e qualitativa, sendo a busca de artigos
realizada no _United States National Library of Medicine _(PubMED), na Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), e _Scientific Electronic Library Online_ (SciELO). A busca foi realizada no periodo de agosto de
2017 a abril de 2018 selecionando-se estudos publicados no periodo entre 1988 e 2017. RESULTADOS:
De acordo com a Vigilancia de Fatores de Risco e Protecdo para Doencas Cronicas por Inquérito
Telefonico (Vigitel), a HAS e DM sdo as duas DCNT com maior impacto na morbimortalidade e na
gualidade de vida da populacédo. A atuacao do profissional farmacéutico no ambito da salde é de grande
necessidade, visto que a atencdo farmacéutica estd diretamente ligada aos pacientes de forma
individualizada.
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ATIVIDADE FISICA NOS ASPECTOS RESTAURATIVOS DIANTE DA
DEPRESSAO EM IDOSOS: UMA REVISAO INTEGRATIVA.

Area Temaética
Saude Mental
Autor(es)
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Lyra Luso da Silvalannalyraluso@hotmail.com|Pontificia Universidade Catdlica de Goias

Autor Principal: Débora Cristina Basilio de Souza
Orientador: Laidilce Teles Zatta

Enviado em: 17/04/2018 20:54 Cédigo: 7452428 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGAO: A depresséo é uma doenca que esta prevalecendo nos idosos, segundo a Organizacio
Mundial de Saude estima-se que 154 milhGes séo afetadas em todo mundo e que os idosos sdo um
percentual de 15% que apresentam algum sintoma depressivo. Diante deste cenario, a educacéo fisica,
tem trazido beneficios para a salde mental e para a qualidade de vida. O exercicio fisico é colocado
como uma terapia restaurativa em casos de transtornos psiquiatricos graves e para amparar e prevenir o
surgimento de novas crises evitando o adoecimento. OBJETIVO: Analisar os beneficios que o exercicio
fisico produz em idosos diagnosticados com um quadro de depressdo. MATERIAL E METODO: Trata-se
de uma analise integrativa nas bases: Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES) e Scientific Electronic Library Online (SciELO). Excluidas publicagées que ndo abordem o tema
e repetidas em ambas. Utilizados o idioma Portugués e Descritores (Decs) "atividade fisica para idosos”,
“saude mental’, “qualidade de vida”, “depressao” separadas por “AND”. De 2012 a 2017. RESULTADOS:
Prejuizos a funcionalidade adquiridos com a velhice e os efeitos psicolégicos que o exercicio fisico
regular traz. Os dados se apresentam com 38% em prol da qualidade de vida e salde mental e 62% no
embate com a fragilidade corporal. O exercicio fisico reduz a depresséo, diminuindo o isolamento e
aumentando a autoestima, gerando um envelhecimento saudavel, estimulando o enfrentamento da
depresséo.
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OCORRENCIA DE MORTE POR LESAO AUTOPROVOCADAS EM
IDOSOS NA REGIAO CENTRO-OESTE DO BRASIL: um estudo
guantitativo
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Autor(es)
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Autor Principal: Thalyne Heidy Villela
Orientador: Damiana Aparecida A. C. Moreira

Enviado em: 17/04/2018 23:03 Cédigo: 8321144 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGAO: Por ano no mundo mais de um milhdo de pessoas tiram a prépria vida. O suicidio é um
grave problema social, uma questdo de salde publica, em diversas partes do planeta, pela sua alta
incidéncia e que poderiam ser evitados. A mortalidade por suicidio no Brasil tem aumentado na populagéo
idosa. Estudos apontam a regido Centro-Oeste como segunda colocada nas taxas de aumento do niumero
de suicidio comparada com outras regiées brasileiras, perdendo apenas para a regido Sul. E preciso
guantificar esses 6bitos para ter conhecimento exato da extensao do problema e priorizar acées eficientes
de prevencdo nas tentativas de suicidio, evitando assim que o idoso venha a se tornar um suicida.
OBJETIVO: Determinar o total de 6bitos por lesdes autoprovocadas em idosos na regido centro-oeste do
Brasil. MATERIAL E METODO: Este é um estudo quantitativo. Os dados foram extraidos do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Salde (DATASUS), referente ao periodo de 2006 a
2015 da regido Centro-Oeste do Brasil. Buscou-se o nimero de 6bitos por lesdo autoprovocadas na faixa-
etaria acima de 60 anos. Para revisdo de literatura utilizou-se artigos indexados na Biblioteca Virtual de
Saude (BVS) referentes ao tema. RESULTADOS: Entre os anos de 2006 a 2015 registrou- se um total de
1.148 suicidios em idosos, sendo 86 casos em 2006 e 142 em 2015. Observa-se um aumento de 46% no
periodo e que os 6bitos s6 cresceram, exceto em 2007. O suicidio pode ser prevenido por meio de
estudos que identifiguem suas causas e de profissionais qualificados para intervir de maneira eficiente
contribuindo para reducéo dos 6Obitos.
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REVISAO INTEGRATIVA SOBRE AS INTERVENCOES DE
ENFERMAGEM VOLTADAS AOS IDOSOS NA UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA

Area Tematica
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Autor(es)
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Autor Principal: Rafaela Filomena Lopes
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RESUMO

INTRODUCAO: A UTI é um local de alta complexidade possui varios fatores estressantes para as
pessoas que estdo internadas, como: equipamentos, alarmes, barulho, luminosidade, além do
afastamento do lar. Estes sao alguns dos fatores que geram respostas no sistema fisioldégico, somatorio,
cardiovascular e em outros sistemas do organismo que podem interferir até mesmo na recuperacao do
paciente. OBJETIVO: Identificar as principais intervencdes de enfermagem voltadas aos idosos na UTI.
MATERIAL E METODO: Revisdo integrativa da literatura em banco de dados como BVS, LILACS e
SCIELO, por meio de descritores: idoso, UTI, Intervencdes de enfermagem. Questdo norteadora: Quais
problemas relacionados ao idoso dentro de uma UTI e quais intervencbes de enfermagem podem ser
aplicados dentro da UTI? No periodo de 2010 a 2017, foram identificados 34 estudos, desses 8
atenderam ao critério de inclusdo. RESULTADOS: Problemas que afetam os idosos: risco de formacgéao de
leséo por pressdo, ambiente estressante e remoc¢do de dispositivos. Intervencfes de enfermagem: lavar
as maos e orientar quanto a tempo e espaco. Melhoria na qualidade de vida na internacdo foi
evidenciada nos estudos, como beneficio da adesdo dos cuidados com idosos. A Enfermagem tem papel
primordial na atencéo a saude de idosos na UTI.

r HORARIO DE FUNCIONAMENTO
\C/QE E N Segunda & Sexta-Feira 08:00 ~ 18:00 CEERL 2 AUTE Dl J
R —

Goids (62) 3501-3300 Demais Estados 0800 646 0016

Pés-graduagdo  Scibado 08:00 ~ 20:30




anais oo, VI [ i
Disponivel:
SIMPOSIO c E E N 28.ABRIL.2018 WWwWWw.anaisceen.com.br E

INTERNACIONAL : Goiénia.Goias.Brazil |SSN:
GESTAO DE BLOCO CIRURGICO:

RECUPERACAO ANESTESICA, ISSN: 2527-0079 E

CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO

AUDITORIA EM ENFERMAGEM:IMPORTANTE PROCESSO PARA
MELHORIA DA QUALIDADE DOS SERVICOS HOSPITALARES

Arc—.ja Tematica
Areas afins
Autor(es)

Maria Das Gracgas Azevedo|azevedol159@yahoo.com.br|Centro de Estudos do Enfermagem e Nutrigdo -
CEEN

Autor Principal: Maria Das Gracas Azevedo
Orientador: Anténio Evaldo Oliveira

Enviado em: 10/04/2018 20:02 Cédigo: 4028980 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGCAO: A importancia da Auditoria em Enfermagem motivou a realizacdo do presente
trabalho. Trata-se de um tema relevante, uma vez que no contexto hospitalar é possivel identificar
reclamacdes em relacdo a esse cuidado por parte do enfermeiro, tanto no aspecto técnico quanto ao
aspecto humano.Acredita-se, na necessidade da implantacdo de um processo de qualidade que visa
melhorias e corre¢cbes ao cuidado prestado, com acdes eficazes tomadas para a questdo do cuidado.
OBJETIVO: Investigar sobre a importancia da Auditoria em Enfermagem frente ao cuidado hospitalar.
MATERIAL E METODO: A pesquisa é uma revisdo bibliografica, embasada em varios autores, dentre
eles Verri (2010) e Souza (2005). Além disso, documentos oficiais como Lei n°® 7.498 de 1986, Resolucdo
COFEN 266 de 2001, Brasil (2004) e outros. Os dados foram coletados em artigos de bancos cientificos,
como BIREME e SciELO em conformidade com as palavras-chave: Auditoria; Qualidade; Enfermeiro
Auditor. RESULTADOS: O estudo demonstrou que para realizar seu servigo, o auditor enfermeiro precisa
de autonomia legal, sem qualquer dependéncia da presenca de outro profissional ou de prévia
autorizacdo por outro membro auditor ou qualquer outro profissional.Conclui-se que o trabalho do
enfermeiro auditor pode contribuir com informacgdes fundamentadas sobre a importancia da auditoria em
saude.
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Autor(es)
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RESUMO

INTRODUCAO: _Melasma é um agravo dermatoldgico bastante frequente, sendo uma das causas de
maior procura por atendimento dermatoldgico por mulheres adultas. (Censo da SBD, Rashmir Sarkar &
Ailawadi Pallavi,2017)._ _Embora frequente, os estudos acerca das causas deste tipo de dermatose, sdo
pouco conhecidos, havendo uma série de fatores associados ao surgimento destas manchas, que
causam forte impacto psicoemocional nestas mulheres, afetando sua autorizagéo e qualidade de vida.(
Mandelbaum M.H. et al 2013)._ _Face ao desconhecimento de suas causas, 0s tratamentos existentes
sdo baseados principalmente na prevencdo, por meio do controle da exposicao as radiacdes solares, |,
visando o clareamento das manchas. (Passeron Thierry & Picardo Mauro 2018).  OBJETIVO: _Este
estudo tem por objetivo identificar o que dizem os estudos a cerca das causas e do tratamento para o
melasma_ MATERIAL E METODO: _O trabalho tem como metodologia a revisdo exploratoria da
literatura, por meio da busca de artigos publicados nos dltimos 5 anos (2013-2018), em base de dados
PubMed, Scielo e Anais Brasileiro de dermatologia na lingua portuguesa. Os artigos serdo analisados,
categorizados conforme as causas e abordagens terapéuticas. Os conceitos analisados foram: Melasma,
cloasma, manchas gravidicas, hiperpigmentacéo, tratamento._ RESULTADOS: _Pouco se sabe acerca
da etiologia do melasma, muitas vezes ocorre uma associacdo de fatores ndo havendo, portanto, um
Unico agente causador das manchas. Por esse motivo o tratamento torna-se dificil, levando a uma
combinacdo de terapias que objetivam no clareamento das manchas. O melasma causa grande
desconforto as mulheres e acaba interferindo na qualidade de vida das pacientes sendo motivo de grande
procura nos consultérios dermatol6gicos._
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RESUMO

INTRODUGAO: O tema dimensionamento da equipe de enfermagem tem permeado as inimeras esferas
da complexidade do atendimento. Dentre elas: a qualidade do cuidado, resultados da atencgéo, satisfagdo
do cliente, carga de trabalho, horas de assisténcia de enfermagem, assim como conten¢cédo de custos.
Sé&o varios os fatores que contribuem para um atendimento livre de riscos, dos quais se destaca a
alocacdo de recursos humanos nas unidades hospitalares. Esse dimensionamento €é uma
atividade/habilidade gerencial do enfermeiro, que envolve a previsdo de pessoal sob os enfoques
guantitativos e qualitativos, com vista ao atendimento das necessidades da clientela. OBJETIVO:
Descrever a experiéncia do enfermeiro gestor em um hospital publico de Goiania. MATERIAL E
METODO: Trata-se de um relato de experiéncia, vivenciado no segundo semestre de 2017, com um
treinamento lecionado por uma professora doutora da Universidade Federal de Goias (UFG). A andlise
dos fatos foi consumada por uma doutoranda, a partir da observacéo rotineira dos enfermeiros lotados no
Centro de Referéncia em Oftalmologia do Hospital das Clinicas da UFG. RESULTADOS: O treinamento
ofertado apresentou conotagbes positivas quanto ao tema em discussao, pois 0s enfermeiros relataram
estar mais preparados para enfrentar situacdes de dimensionamento e distribuicbes de tarefas. Este
estudo traz grandes possibilidades para o campo do conhecimento acerca da tematica, colaborando para
a construcao critica, ética, cientifica e técnica dos enfermeiros.
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RESUMO

INTRODUGAO: A pele é o maior 6rgdo do corpo sendo a principal barreira entre 6rgédos internos e
ambiente externo, participando ainda de vérias fungBes corporais vitais, estando sujeita a sofrer
agressoes decorrentes de fatores intrinsecos e/ou extrinsecos. As lesdes de pele mais prevalentes séo:
Ulceras por pressao, insuficiéncia vascular, traumas, restricdes na mobilidade e neuropatias diabéticas. A
classificacdo da ferida permite que o enfermeiro planeje as estratégias de tratamento e acompanhe a
evolucdo do paciente. Este processo se torna mais efetivo por meio de um cuidado domiciliar enquanto
estratégia assistencial, que esta sendo implantada, paulatinamente, em 6rgédos publicos e privados.
OBJETIVO: Analisar os estudos sobre assisténcia de enfermagem no tratamento de feridas em Home
Care, de 2007 a 2017. MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo descritivo, exploratério, de
natureza bibliografica. Quanto a procedéncia fizeram parte periédicos nacionais, publicados em 2007 a
2017, na base de dados Scientific Electronic Library Online (SciELO), Revista Acta Paulista, Rene, Interd,
REME, UNEMAT e Enf UFPE. Para identificar as publicacdes, foram utilizados os seguintes descritores:
Feridas; Home Care; Enfermagem. RESULTADOS: Na revisdo da literatura encontramos 12 artigos,
sendo todos de pesquisa. Apoés leitura e analise criteriosa dos artigos, percebe-se que esta ocorrendo um
aumento na demanda de portadores de feridas, contudo os estudos nessa area ainda estdo escassos. A
equipe de profissionais capacitados nessa area proporciona muitas vantagens ao paciente, sendo o
Enfermeiro o protagonista desse cuidado integral.
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RESUMO

INTRODUGAO: A pele é o maior 6rgdo do corpo sendo a principal barreira entre 6rgdos internos e
ambiente externo, participando ainda de vérias fungBes corporais vitais, estando sujeita a sofrer
agressoes decorrentes de fatores intrinsecos e/ou extrinsecos. As lesdes de pele mais prevalentes sao:
Ulceras por presséo, insuficiéncia vascular, traumas, restricdes na mobilidade e neuropatias diabéticas. A
classificacdo da ferida permite que o enfermeiro planeje as estratégias de tratamento e acompanhe a
evolucdo do paciente. Este processo se torna mais efetivo por meio de um cuidado domiciliar enquanto
estratégia assistencial, que esta sendo implantada, paulatinamente, em 6rgédos publicos e privados.
OBJETIVO: Analisar os estudos sobre assisténcia de enfermagem no tratamento de feridas em Home
Care, de 2007 a 2017. MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo descritivo, exploratério, de
natureza bibliografica. Quanto a procedéncia fizeram parte periédicos nacionais, publicados em 2007 a
2017, na base de dados Scientific Electronic Library Online (SciELO), Revista Acta Paulista, Rene, Interd,
REME, UNEMAT e Enf UFPE. Para identificar as publicacdes, foram utilizados os seguintes descritores:
Feridas; Home Care; Enfermagem. RESULTADOS: Na revisdo da literatura encontramos 12 artigos,
sendo todos de pesquisa. Apés leitura e analise criteriosa dos artigos, percebe-se que esta ocorrendo um
aumento na demanda de portadores de feridas, contudo os estudos nessa area ainda estdo escassos. A
equipe de profissionais capacitados nessa area proporciona muitas vantagens ao paciente, sendo o
Enfermeiro o protagonista desse cuidado integral.
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O PAPEL DO ENFERMEIRO FRENTE AS CIRURGIAS ROBOTICAS

Area Tematica
Tecnologias
Autor(es)
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RESUMO

INTRODUCAO: A enfermagem se institucionalizou no Brasil Na década de 1950 e 1960 de uma forma
bem marcante, onde as suas principais tarefas eram “organizacdo do ambiente em que o doente estava
inserido”, o "cuidar" do paciente e o "administrar" o centro cirdrgico. A tecnologia teve uma repercussao
acentuada na historia do processo diagnostico-tratamento, evidenciando o enfermeiro em um novo
ambiente, o centro cirdrgico, exigindo assim uma outra compressao da sistematizacdo das assisténcias
de enfermagem, assumindo novos papéis, inclusive nas cirurgias robéticas. Essa tecnologia s6 ganhou
atencdo do mundo nos ultimos 15 anos quando expressivos resultados foram obtidos (Silva j.o 2017)
OBJETIVO: Revisar a literatura sobre o real papel do enfermeirono pré-trans e pos operatorio de cirurgias
roboticas. MATERIAL E METODO: Estudo tedrico — reflexivo, baseado em reviséo de literatura ciéntifica
e andlise critica de autores. RESULTADOS: Conclui-se que, 0s avancos tecnologicos sdo uma realidade
e a cirurgia robotica é algo inovador por permitir, mais prescicdo , reducdo do tempo cirurgico,
minimamente invasivas, e prognostico favoravel, permitindo o enfermeiro atuar neste tipo de
procedimento, ampliando a grande gama de especializacdes dentro da Enfermagem, o quéo grande e
promissor € o papel do enfermeiro frente a este procedimento que parecia ser futurista, porém ja é
realidade.
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RASTREAMENTO COMO METODO DE GERENCIAMENTO DE
MATERIAIS E COMO ESTRATEGIA DE GESTAO PARA
ENFERMEIROS DO CME.
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RESUMO

INTRODUGAO: A misséo primordial do CME é garantir o abastecimento das unidades de assisténcia e
diagnostico, com materiais processados através de etapas rigorosas e bem definidas, com objetivo de
garantir seguranca na utilizacao e na reutilizacdo dos produtos médicos. Considerando o conhecimento e
a capacidade de coordenacgdo do profissional enfermeiro, a legislagdo prevé e se faz necessario que a
gestdo do CME seja sempre executada por ele. O controle dos materiais, através do sistema de
rastreamento € um exemplo, bem importante, de uma das responsabilidades que o enfermeiro assume
enquanto gestor e administrador a frente do CME. OBJETIVO: Apresentar o rastreamento como método
de gerenciamento de materiais. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revisdo de literatura de
natureza exploratéria, as bases de dados consultadas serdo: Scielo, Revista Eletronica da SOBECC, da
USP e REME (Revista Mineira de Enfermagem). O periodo determinado para a busca dos materiais foi
dos ultimos sete anos (2011 a 2018). Critérios de inclusdo: Literaturas na lingua portuguesa e Critérios de
exclusdo: Literaturas na lingua estrangeira. RESULTADOS: Os estudos veem para corroborar a premissa
de que o nédo controle adequado dos materiais pode implicar em estoque excessivo daquilo que se usa
com pouca frequéncia, expondo o produto a risco de quebra da barreira estéril além do risco de extravios.
O controle de materiais feito de maneira significativa e eficiente, sé é possivel através de medidas de
planejamento feitas a médio e longo prazo.
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RESUMO

INTRODUCAO: Os pacientes que se submetem a cirurgia cardiaca, carecem de cuidados intensivos e
especificos da equipe no pés-operatdrio (PO). Esses cuidados serdo identificados pelo enfermeiro apés
avaliagdo criteriosa e individualizada de cada paciente (COPPETTI, STUMM, BENETTI, 2015;
MARTINS _et al_., 2016). Por se tratar de intervencdes complexas, as cirargicas cardiacas exige
intervencdes adequadas em todas as fases pOs operatorias, porém o PO, por ser marcado pela
instabilidade de seu quadro clinico, merece cuidados minuciosos a fim de assegurar ao paciente uma boa
recuperacao nesta fase de cuidados criticos (CARVALHO _et al_, 2016). Acredita-se que, como a cirurgia
cardiaca e considerada de grande porte os cuidados sejam diferentes e mais complexos relacionados e
comparados com outras areas de especialidade. OBJETIVO: Identificar evidéncias cientificas acerca dos
cuidados de enfermagem no pds- operatério de cirurgia cardiaca. MATERIAL E METODO: Realizou-se
uma revisdo integrativa da literatura dos estudos primérios disponibilizados na base de dados de
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) com os descritores em ciéncias
da saude (DECs). Os artigos abordados nos resultados séo de publicagfes referente aos anos de 2011 a
2017, conforme critérios de inclusdo e exclusdo. A busca pelos artigos ocorreu durante os meses de
Setembro e Outubro de 2017. RESULTADOS: Resultamos em seis artigos, evidenciando que os
principais cuidados identificados foram: monitorizacdo cardiaca, mudanca de decubito, oxigenoterapia,
balanco hidrico, lavagem das maos, administracdo de medicamentos prescritos e ouvir 0 paciente.
Conclui-se que o Enfermeiro deve organizar e planejar o cuidado aplicando as etapas metodoldgicas do
processo de enfermagem, intervindo conforme necessidades de cada paciente, promovendo rapida
recuperacao.
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RESUMO

INTRODUCAO: O interesse e motivacdo em pesquisar os cuidados de Enfermagem voltados ao recém-
nascido em tratamento com fototerapia surgiu ao se observar que ha uma grande incidéncia de recém-
nascidos que apresentam ictericia. Isso ocorre , quando ha uma producdo excessiva de bilirrubina.
Fototerapia é o tratamento mais utilizado para se baixar os niveis de bilirrubina. A ictericia, que é
caracterizada pela coloracdo amarelada da pele, escleras e unhas, ocasionada por um nivel excessivo de
bilirrubina acumulada no sangue (NEWMAN _et al_, 2009). O trabalho realizado reside no fato de que o
papel da enfermagem é indispensavel no conhecimento de tais procedimentos para ndo s6 atender a
prescricdo como também cuidar do recém-nascido ictérico com conhecimento, seguranca, eficiéncia e
zelo especial para atingir os resultados. OBJETIVO: Buscar evidéncias cientificas dos cuidados de
enfermagem voltados ao recém — nascido em tratamento com fototerapia. MATERIAL E METODO:
Estudo do tipo bibliografico, exploratério, descritivo com analise integrativa, que utilizou as publicacdes
realizadas nos ultimos quinze anos que responderam aos objetivos do estudo. RESULTADOS: Dos 14
estudos selecionados, todos concordam que a fototerapia € o tratamento mais efetivo para
hiperbilirrubinemia. A enfermagem tem um papel amplo que vai desde a identificagdo completa dos
componentes, até os cuidados especificos com o recém nascido em tratamento fototerapico para obter os
melhores resultados no menor tempo e com 0s minimos efeitos colaterais aceitaveis nessa pratica

(GAIVA, GOMES, 2003).
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Autor(es)

Kamila Cardoso dos Santos|kamilacardosoenf@gmail.com|Universidade Federal de Goias Jessica
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Martins|kamilacardosoenf@gmail.com|Universidade Federal de Minas Gerais

Autor Principal: Kamila Cardoso dos Santos
Orientador: Vanusa Claudete Anastacio Usier Leite

Enviado em: 19/04/2018 22:49 Cdédigo: 1420387 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: Quando somos concebidos e nascemos, ja comegamos a morrer. Segundo Camanzi
(2009), a morte faz parte da estrutura da vida. Desta forma, ndo vivemos para morrer; morremos para
viver mais. Santos (2008) diz que a morte sempre € vista como algo que acontece com 0 outro, por isso,
o individuo apresenta uma grande dificuldade de falar e aceitar a morte e conceitua a morte como perda
ao rompimento irreversivel de um vinculo, assim o sentimento de luto que varia de pessoa para pessoa.
OBJETIVO: O objetivo desse estudo € elucidar os Fundamentos para interven¢cdo do cuidado no
processo morte-luto**.** MATERIAL E METODO: Revisdo da literatura com busca de artigos através das
bases de dados BIREME, LILACS, publicados no periodo de 2009 a 2017. A fase de andlise deu-se por
meio de leituras exploratorias e seletivas. Os resultados foram organizados e descritos contemplando os
aspectos analisados tendo como base na enfermagem e os fundamentos do processo de morte e luto.
RESULTADOS: Nesse momento delicado o profissional precisa ter uma construcdo individual e coletiva
bem delimitada e contar com estratégias que o ajude enfrentar tais adversidades. Assim, a primeira
implicacdo ao lidar com a situacdo é afastar os seus sentimentos e receios, € minimizar suas tensfes
para assegurar que as suas respostas individuais ndo prejudiqguem sua assisténcia.
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Area Tematica
Saude do Trabalhador

Autor(es)
Gabriela Ribeiro de Souzalgabiirbrsz@gmail.com|CEEN

Autor Principal: Gabriela Ribeiro de Souza
Orientador: Zileny da Silva Guimaraes
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RESUMO

INTRODUGAO: Em se tratando da Enfermagem atuante na Estratégia de Satde da Familia (ESF), sabe-
se que as categorias profissionais que compdem a enfermagem estdo sujeitas a riscos ocupacionais em
dimensdes diferentes, a partir das atribuicdes que Ihes competem, do processo de trabalho ao qual estéo
inseridos e as relagdes institucionais e profissionais nos respectivos ambientes de trabalho (JESUS et al.,
2015). Cabe ressaltar que o direito de os enfermeiros das ESF perceberem o adicional de
insalubridade, pressupde a identificacdo, qualificacdo e/ou quantificagdo dos agentes ocupacionais e
consequente minimizacao e/ou eliminacdo destes agentes nos ambientes laborais. OBJETIVO: Identificar
e discutir a legislacdo atinente ao adicional de insalubridade aos enfermeiros das ESF. MATERIAL E
METODO: Buscando atingir os objetivos da pesquisa, optou-se pelo estudo descritivo, exploratério com
abordagem qualitativa. RESULTADOS: O trabalho é necessidade basica para subsisténcia dos
empregados e, infelizmente, quase sempre existira quem preste o0 servigo nessas condicdes com ou sem
o adicional de insalubridade. Ndo ha como haver recebimento de adicional de insalubridade e preservar-
se a cidadania no meio ambiente de trabalho. Os institutos sdo opostos, antagénicos e paradoxais.
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DEPRESSAO ENTRE PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM EM
UNIDADES DE TERAPIA INTENSIVA (UTI): REVISAO DA
LITERATURA

Area Tematica
Unidade de Terapia Intensiva
Autor(es)

Jaqueline Correia Pontes|jaquelinepontesibs1994@hotmail.comj|CEEN Marislei Espindula
Brasileiro|marislei@cultura.trd.br|[PUC GO

Autor Principal: Jaqueline Correia Pontes
Orientador: Jaqueline Correia Pontes

Enviado em: 19/04/2018 23:27 Codigo: 9996516 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: A depressao € um estado emocional que se tornou um foco importante na satde mental.
Estudos revelam que aproximadamente 15% dos enfermeiros tém depressao de moderada a grave, o que
pode influenciar no desempenho profissional, sendo a UTlI um dos ambientes hospitalares mais
propensos a tal estado por serem considerados os mais agressivos e sobrecarregados. OBJETIVO:
Destacar a ocorréncia de depressdo entre os profissionais de Enfermagem em UTIls MATERIAL E
METODO: Trata-se de uma Revis&o bibliografica, a coleta de dados foi realizada entre marco/abril de
2018 e utilizados os termos: “Enfermagem”; “Cuidados intensivos”; “Depressédo” na Biblioteca Virtual em
Saulde. Foram selecionados artigos publicados nos ultimos 6 anos, excluidos aqueles nao relacionado ao
tema. Depois de localizados 70 artigos, 5 foram utilizados para a pesquisa. RESULTADOS: A depressédo
e a ansiedade sdo as principais doencas psiquicas entre os profissionais de enfermagem, esses
resultados alertam para a importancia de se desenvolver estratégias para o trabalho em UTIS s. Diante

da problematica, € importante que as instituicdes de salude ampliem a discussdo acerca da relacdo
trabalho/salude, com enfoque especial para os profissionais que atuam em UTIs.
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PERFIL DO ENFERMEIRO GESTOR EM UMA UNIDADE DE TERAPIA
INTENSIVA: UMA REVISAO INTEGRATIVA

Area Temética
Unidade de Terapia Intensiva
Autor(es)
Patricia Karoline Siqueira Maia|patkarol@hotmail.com|CEEN
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RESUMO

INTRODUCAO: A enfermagem desempenha distintas competéncias em suas atividades no ambiente de
promocdo a saude. Dentre estas competéncias, o enfermeiro desempenha principalmente o papel de
lider. E o profissional que coordena a assisténcia ao paciente em tempo integral além de ser a referéncia
para a equipe multidisciplinar. O papel de lider requer uma visdo ampla e sistémica das situacoes,
devendo o enfermeiro se preparar, inovar e buscar novas formas para o exercicio da lideranga, ja que o
modo como tal profissional conduz a equipe influencia diretamente em um sistema de cuidado
comprometido, ou ndo, com as necessidades das pessoas. OBJETIVO: Avaliar atributos necessarios
para ser lider em equipes de enfermagem e o papel do gestor de UTI. MATERIAL E METODO: Estudo de
revisdo integrativa. A coleta de dados foi realizada em bases de dados indexadas. Nove artigos foram
selecionados por atenderem aos critérios de inclusdo. Suas avaliagdes consistiram de leitura e
elaboracdo de resumos com informacbes relevantes das pesquisa e técnica de analise tematica de
contetdo por releitura dos resultados para identificar pontos relevantes repetidos ou destacados.
RESULTADOS: Em geral, notou-se que para ser lider de uma equipe € necessario que o enfermeiro
tenha uma boa comunicacgéo interpessoal, habilidades em mediar conflitos, ser criativo e inovador para
motivar a equipe a realizar um trabalho de exceléncia com o paciente além de flexibilidade, conhecimento
e habilidades técnicas.
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CONHECIMENTO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM FRENTE A UMA
PARADA CARDIORRESPIRATORIA

Area Temética
Emergéncia e Urgéncia
Autor(es)

Lorrainy Pereira Duarte|lorrainyp.duarte@hotmail.com|Centro de Estudos em Enfermagem e Nutricdo
(CEEN)

Autor Principal: Lorrainy Pereira Duarte
Orientador: Cristiana da Costa Luciano

Enviado em: 17/04/2018 13:18 Cédigo: 2191141 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGAOQ: A parada cardiorrespiratoria (PCR), é uma das emergéncias mais temidas que ameacam
a vida, pois a chance de sobrevida e reducdo de sequelas esta correlacionada a rapidez e efetividade no
atendimento. Segundo a sociedade brasileira de cardiologia a PCR é responsavel por 200 mil mortes por
ano no Brasil. Frente ao exposto, levantamos a seguinte problematica de pesquisa: qual o conhecimento
da equipe de enfermagem frente a uma parada cardiorrespitoria? OBJETIVO: Identificar as evidéncias
cientificas acerca do conhecimento da equipe de enfermagem frente a uma PCR MATERIAL E METODO:
Os dados foram obtidos no banco de dados Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS) por meio de busca avancando com os Descritores em Ciéncias da Saude
(DECS), parada cardiorrespiratéria, conhecimento, enfermagem, utilizando os operadores booleanos _or_
e _and._ RESULTADOS: Os artigos analisados evidenciaram que o conhecimento da equipe de
enfermagem frente uma PCR é alarmantemente insatisfatério (100%). Dentre as dificulades vivenciada
pela enfermagem nos deparamos principalmente com a falta de capacitacao teorico-pratico (46,7%).
Diante disso, € notorio a necessidade de um programa de educacdo continuada efetivo nas insituicées
hospitalares com a possibilidade de reavaliacdo do mesmo.

r HORARIO DE FUNCIONAMENTO
\C/QE E N Segunda & Sexta-Feira 08:00 ~ 18:00 CENTRAL DE ATENDIMENTO
e

Goids (62) 3501-3300 Demcis Estados 0800 646 0016

Pés-graduagdo  Scibado 08:00 ~ 20:30




anais oo, VI [ i
Disponivel:
SIMPOSIO c E E N 28.ABRIL.2018 WWwWWw.anaisceen.com.br E

INTERNACIONM : Goiénia.Goias.Brazil |SSN:
GESTAO DE BLOCO CIRURGICO:

RECUPERACAO ANESTESICA, ISSN: 2527-0079 E

CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO

O USO DE INDICADORES DE QUALIDADE NA GESTAO DE UM
CENTRO CIRURGICO DE UM HOSPITAL PUBLICO ESTADUAL DE
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Area Tematica
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Autor(es)
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RESUMO

INTRODUCAO: Atualmente, os setores e servicos estdo cada dia mais envolvidos em busca de qualidade
através de melhores praticas, para assim otimizar o servico e atender ao mercado competitivo. A medicao
do desempenho, através do uso de indicadores de qualidade, é uma ferramenta importante para melhoria
dos processos de trabalho. OBJETIVO: Descrever a implantacdo de indicadores de qualidade em um
Centro CirGrgico de um hospital publico MATERIAL E METODO: A pesquisa se caracteriza como
descritiva e narrativa, na qual se descreve o implantacdo de indicadores de qualidade em um centro
cirargico de um hospital estadual, por meio de relato de experiéncia. Esse tipo de pesquisa consiste em
explorar dados para construir um cenario, que surge apos o interesse do pesquisador em estudar uma
situacdo desconhecida ou pouco conhecida. RESULTADOS: O hospital objeto do estudo ndo possuia
controle de dados sobre os processos de trabalho.Observou-se que a implantacdo de indicadores
qualidade desencadeou tomadas de decisdes, acdes e mudancas que possibilitaram melhorias dos
indicadores e consequentemente nos processos de trabalho, gerando qualidade e otimizag&do dos fluxos
de servigo.
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O ACOLHIMENTO NO CENTRO CIRURGICO NA PERSPECTIVA DA
HUMANIZACAO, TECNOLOGIA E COMUNICACAO SEGURA

Area Tematica
Bloco Cirargico
Autor(es)

JOYCE VILARINS SANTOS SOARES]|joycevilarins@gmail.com|HOSPITAL GERAL PUBLICO DE
PALMAS

Autor Principal: JOYCE VILARINS SANTOS SOARES
Orientador: Giselle Pinheiro Lima Aires Gomes

Enviado em: 19/04/2018 20:19 Cdédigo: 9843989 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGCAO: A humanizac&o no Centro cirlrgico € um grande desafio possivel de ser realizado. De
forma que humanizar é conceber uma pratica na qual profissional e usuario considerem aspectos éticos,
fisicos, subjetivos e sociais que compdem o cuidado a saude. Dessa forma, o acolhimento do
acompanhante do paciente no Centro Cirlrgico € um cuidado fundamental. Nesse contexto, percebe-se
se a necessidade de relatar esse trabalho desenvolvido por uma equipe do Centro Cirtrgico. OBJETIVO:
Implantar sistema informatizado com informacdes do encaminhamento dos pacientes no centro cirdrgico;
MATERIAL E METODO: Relato de experiéncia sobre a construcdo de um sistema de midia que, através
de um painel informativo disponibilizado em sala de espera do Centro Cirdrgico, informa o
encaminhamento dos pacientes no ambiente cirlirgico, visualizados em tempo real pelos acompanhantes.
A pesquisa se caracteriza como descritiva e narrativa, descrevendo o processo de construcado e
implantacdo do sistema informatizado. RESULTADOS: Observou-se a reducdo da ansiedade e o relato
da satisfacdo do acompanhante. A equipe teve maior visibilidade da dinamica do paciente, o que
colaborou com melhorias no planejamento, comunicacdo e organizacdo do fluxo de atendimentos.
Conclui-se que a implantacdo da ferramenta contribuiu positivamente no processo de trabalho seguro,de
gualidade e no atendimento humanizado, acolhedor e resolutivo.
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LIMPEZA E DESINFECCAO DE EQUIPAMENTOS PARA O
TRANSPORTE NO SERVICO DE ATENDIMENTO MOVEL DE
URGENCIA

Area Tematica
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Autor(es)

EDMILA LUCAS DE LIMAJedmila_lima@hotmail.com|PUC GOIAS Francilisi Guimarédes
Brito|francilisi_gtba@hotmail.com|PUC GOIAS Clarice Carvalho dos
Santos|clarice_carvalhol4@hotmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Guilherme Barbosa de
Souza|guilherme-b2 @hotmail.com|Faculdade Unido de Goyazes Adenicia Custodia Silva e
Souzaladeniciafen@gmail.com|PUC GOIAS

Autor Principal: EDMILA LUCAS DE LIMA
Orientador: ADENICIA CUSTODIA SILVA E SOUSA
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RESUMO

INTRODUGCAO: O SAMU é um servico brasileiro de atendimento as urgéncias e emergéncias pré-
hospitalares, essencial para a populacdo. Os equipamentos para transporte de vitimas séo vitais para
garantir a assisténcia aos pacientes. Esses equipamentos devem receber limpeza e desinfeccdo apos
cada uso observando requisitos que garantam a integralidade, funcionalidade e seguranca ao paciente.
Diante disso, faz se o seguinte questionamento: Na pratica, como é realizada a limpeza e desinfec¢éo
dos materiais para o transporte de pacientes no SAMU? O estudo se justifica para a compreensao do
reprocessamento dos artigos em unidades de servico moével e a importancia da tematica para a
seguranca do paciente. OBJETIVO: Relatar a experiéncia sobre o reprocessamento de equipamentos
para transporte de pacientes do SAMU. MATERIAL E METODO: Relato de experiéncia a partir da
vivéncia de profissionais de enfermagem em um SAMU da regido Centro Sul do estado de Goias.
Ocorreu observacdo durante trés dias do processo de limpeza e desinfeccdo de materiais para o
transporte de pacientes na central de materiais e esterilizacdo da unidade. As informagdes registradas em
um diario de campo a partir desta observacdo. RESULTADOS: Verificou-se a pré-limpeza dos
equipamentos e em seguida imersdo em detergente enzimatico por mais 30 minutos. Alguns
equipamentos ainda saem dessa etapa com sujidade visivel. Apds a limpeza, o hipoclorito de sodio a 1%
era aplicado diretamente nos equipamentos ou imersos por horas, em solu¢do. E necessario o
estabelecimento de protocolos para o reprocessamento adequado dos equipamentos.
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A PRATICA DA EDUCACAO PERMANENTE PARA OS
PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM DO BLOCO CIRURGICO

Area Temética
Bloco Cirargico
) Autor(es)
SANNA LEAO ALENCAR DA SILVA|sannalas@gmail.com|CEEN

Autor Principal: SANNA LEAO ALENCAR DA SILVA
Orientador: Marislei Espindula Brasileiro — Enfa. Esp. Ms. Dra
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RESUMO

INTRODUCAO: O interesse pelo tema, surgiu ao observar a dificuldade em programar, executar e ter o
feedback de treinamentos para os profissionais de enfermagem do bloco cirdrgico. Frente a isso, “torna-
se evidente a necessidade de um programa de capacitacdo dos enfermeiros para adotar a educacao
permanente, sustentada em concepcdo e que propicie o crescimento dos sujeitos, fundamental na
determinacdo da qualidade do cuidado”(RICALDONI, SENA, 2005). OBJETIVO: Descrever os fatores
relacionados a educacao permanente dos profissionais de enfermagem do bloco cirargico. MATERIAL E
METODO: Estudo bibliografico, em bibliotecas virtuais e convencionais, publicadas entre 1997 e 2015.
RESULTADOS: O objetivo deste estudo foi alcancado, pois nele foram descritos fatores que influenciam
na educacdo continuada dos profissionais do bloco cirargico.Foi possivel concluir que € necessario dar
importancia & educagdo permanente no setor, além de investimentos em novas metodologias que n&o
serao efetivas se ndo houver comprometimento dos profissionais.
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DESAFIOS E ESTRATEGIAS DO ENFERMEIRO NO CENTRO
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RESUMO

INTRODUCAO: O centro cirdrgico é considerado um local de alta complexidade, aonde o processo de
trabalho é minucioso e de praticas complexas pela equipe de enfermagem. E aonde acontece grande
parte dos eventos adversos de causas multifatoriais, complexidade dos procedimentos, a interagdo das
equipes multidisciplinares, trabalho sob presséo, apesar de contribuir para a prevencédo de agravos, a
integridade fisica estdo associadas aos riscos de complicagdes e morte. Sendo assim, o enfermeiro tem o
papel fundamental de intervir e executar planejamentos, estratégias e solucdes diariamente. OBJETIVO:
Identificar riscos avaliando a percepcédo dos profissionais de salude suas limitacdes e estratégias a seguir.
MATERIAL E METODO: Trata-se de uma revisdo integrativa, realizada em abril de 2018, na base de
dados BIREME, por meio dos descritores em ciéncias da saude (DECS): Centro Cirdrgico, Enfermagem
Perioperatéria, Estratégia, Atuacao, Enfermeiro, com busca avancada utilizando os operadores booleanos
and/or. Utilizou-se como critérios de inclusao: artigos publicados entre 2013 a 2018, no idioma portugués,
disponiveis on line e na integra. RESULTADOS: A pesquisa resultou em 19 artigos, entretanto somente
14 foram utilizados. Maior prevaléncia de publicacdo no ano de 2016, 2017. O enfermeiro deve ter uma
percepcao critica e agilidade de tomada de decisdes, conhecimento cientifico, habilidade no trabalho em
equipe. *Conclusdo:** O enfermeiro do centro cirlrgico é capaz de intervir nas limitacdes encontradas
pela imprevisibilidade e pela necessidade constante de (re)planejamento e (re)organizacéo de acdes.
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RESUMO

INTRODUCAO: As doencas coronarianas estdo em alta no Brasil, causando mortes sUbitas. Dentre estas
doencas, podemos citar uma intercorréncia cardiaca decorrente das arritmias, que podem desencadear
em criangas. O ecocardiograma fetal possibilita o diagnéstico de cardiopatias, facilitando assim o
acompanhamento desde a formacdo. Contudo, surgiu a seguinte problematica: Quais as principais
arritmias cardiacas desencadeadas em criancas? Acredita-se que o profissional enfermeiro tem grande
atuacao na assisténcia de criancas com arritmias, além de conseguir executar um atendimento completo,
a familia por exemplo. OBJETIVO: Identificar por meio de evidéncias cientificas as principais arritmias
desencadeadas em criancas. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma reviso integrativa, realizada a
busca no banco de dados Literatura Latino Americano e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), por
meio dos Descritores em Ciéncias da Saude (DECS), criancas e arritmias, de forma simples. Abordamos
como critérios de inclusdo os artigos publicados entre 2012 a 2017, e de excluséo, teses, dissertacdes,
monografias e os artigos que ndo respondiam a nossa problematica. RESULTADOS: Apoés analise e
leitura dos artigos,separamos em dois grupos. 1° tratam principalmente do tratamento das arritmias em
criancas e adolescentes. 2° abordam as causas principais das cardiopatias em criangcas e
adolescentes.Concluimos que o conhecimento acerca das arritmias cardiacas em criangcas € importante
para toda a equipe médica e de enfermagem.E a qualificacdo constante das equipes de cardiologia
contribui mais para identificacao e tratamento dessas doencas.
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RESUMO

INTRODUGCAOQ: As cirurgias vasculares apresentam grande risco de infeccéo devido a contaminacdo por
micro-organismos, podendo assim, originar as infecgbes de sitio cirdrgico (ISC). Varios fatores estdo
relacionados ao desenvolvimento de ISC, originado pelo paciente ou processo cirdrgico. Micro-
organismos gram- positivos e negativos podem estar envolvidos neste processo. OBJETIVO:
**QObjetivo: **Identificar fatores de risco e micro-organismos prevalentes para ISC em cirurgia vascular.
MATERIAL E METODO: Revisdo integrativa na LILACS, por meio dos Descritores em Ciéncias da Salde
(DECS) infeccéo da ferida operatoria, procedimentos cirdrgicos vasculares e enfermagem, com operador
booleano “ and_”. Como critérios de inclusdo abordamos a lingua inglesa, espanhola e portuguesa, 0s
anos 1996 a 2016 e que respondiam a nossa problemética, e exclusdo, relatos, monografias, tese e
dissertacbes. Analisamos o nivel de evidéncia cientifica por meio de instrumento validado.
RESULTADOS: Resultamos em 12 artigos, sendo um artigo com nivel de evidéncia 1, quatro com 3, trés
com 4 e quatro com sete. Nos 20 anos analisados 0 micro-organismo prevalente foi _Staphylococcus
aureus. _Os fatores de risco foram, diabetes, duracdo da cirurgia, internacdo em unidade intensiva,
presenca de drenos, idoso e tabagismo. Concluimos que os fatores desencadeadores de ISC podem ser
decorrentes ao paciente ou assisténcia e o micro-organismo predominante foi _S. aureus._
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RESUMO

INTRODUGAO: A auditoria em enfermagem vem apontando como essencial para a reducdo de custos
sem, portanto, afetar a garantia da qualidade dos servigcos oferecidos (CARVALHO E ROSSI, 2011).
Muitas informacdes utilizadas pela auditoria sdo adquiridas por meio das anotacdes de enfermagem, uma
vez que elas permitem verificar o uso racional de medicamentos e materiais, permitindo que se
estabelecam também os custos dos mesmos. Permitem ainda que sejam gerados dados para os setores
de faturamento, administrativo, planejamento e custos estatisticos (CARVALHO e ROSSI, 2011). Para a
autora, as anotacdes da enfermagem sdo um importante documento ndo apenas por trazer toda a
avaliacdo da saude do paciente, como também por fornecer dados importantes para a administracdo e
economia da instituicdo. OBJETIVO: Discutir a relevancia das anota¢gbes de enfermagem para a redugao
de glosas hospitalares. MATERIAL E METODO: Pesquisa bibliografica, que segundo Gil (2008), é
desenvolvido por meio de materiais ja elaborados, tais como livros revistas e artigos cientificos. Fez- se,
necessario para a realizacao da pesquisa uma busca extenuante a procura de dados legitimos em bases
da SciELO, Lilacs e Bireme, tendo como descritores: anota¢cbes em enfermagem e glosas hospitalares, os
guais contribuiram para a constituicdo da mesma. RESULTADOS: Os resultados evidenciaram que se faz
de grande relevancia as anotacdes em enfermagem para a reducdo de glosas hospitalares, uma vez que
além de conter todas as informacdes referentes ao paciente, também se faz uma sélida base para a
auditoria. O estudo leva a concluir que anotagfes incorretas geram glosas hospitalares e prejudicam a
vida financeira da Instituicao.
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RESUMO

INTRODUCAOQO: Sabe-se que com a grande competitividade existente entre as instituicbes hospitalares, é
essencial que as mesmas estudem formas de oferecer servicos de exceléncia a seus clientes, aliados a
um baixo custo para a instituicdo (VIEIRA, 2014). Neste sentido, surge a auditoria interna como apoio a
gestdo da instituicdo. Para Crepaldi (2011, p. 41) a auditoria interna “constitui um controle gerencial que
funciona por meio da andlise e avaliacdo da eficiéncia de outros controles”. Para a realizagdo da
auditoria, os registros de enfermagem, contendo as informa¢cdes sobre os dados administrativos e a
saude do paciente, sdo de fundamental importancia. OBJETIVO: Discutir a importancia de se descrever
os gastos em procedimentos hospitalares de forma correta. MATERIAL E METODO: Este artigo foi
realizado através de uma pesquisa bibliogréafica realizada com pesquisas em livros de autores renomados
da area de enfermagem e auditoria, além uma pesquisa de dados dos ultimos 20 anos realizada nas
seguintes plataformas: Lilacs, MedLine e SciELO. Os descritores utilizados foram: Auditoria em
enfermagem, gastos hospitalares e procedimentos hospitalares. RESULTADOS: Os resultados
evidenciaram que a descrigdo incorreta dos gastos em procedimentos hospitalares leva as glosas que
afetam profundamente a situacdo financeira da organizacdo. As anotacfes de enfermagem, se
caracteriza uma importante ferramenta de comunicagdo, pois contribuem para os cuidados com o
paciente, onde é possivel verificar todos os procedimentos realizados com mesmo, assim como também
servem de instrumento de investigacdo para auditores.
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RESUMO

INTRODUCAO: E fato que as instituicbes de saide privadas se encontram em franco crescimento, e
delas sdo exigidas cada vez mais exceléncia nos servicos prestados. Outrossim, frente a este cenario
altamente competitivo, estas instituicbes comecam a sentir a necessidade de possuirem uma melhor
gestdo econdmica, tornando o uso racional de seus recursos e eficacia de suas atividades o grande
desafio da atualidade (MATOS, 2002)1. Neste mesmo contexto, surge a auditoria em enfermagem,
conceituada por Pereira e Takahashi (1991, p. 216)2 como “uma avaliagdo sistematica da qualidade da
assisténcia de enfermagem, verificada através das anotagfes de enfermagem no prontuario do paciente
e/ou das proprias condigbes deste”. OBJETIVO: Demonstrar a relevancia do enfermeiro auditor para a
reducdo de custos hospitalares. MATERIAL E METODO: A metodologia baseou-se na pesquisa
bibliografica. A coleta de dados para este estudo foi realizada em agosto de 2017 e se deu através da
pesquisa ao banco de dados dos sites da SciELO e Lilacs. As palavras chave utilizadas foram auditoria,
enfermagem e reducdo de custos, sendo pesquisados todos os artigos que abordavam a relacdo entre
elas. E para a andlise dos dados foi feita revisdo critica por meio do conteido dos artigos e analise
descritiva simples. RESULTADOS: Os resultados evidenciaram que o enfermeiro auditor € de grande
relevancia em uma instituicdo hospitalar, pois é o profissional preparado qualificado para atuar no
processo de reducédo de custos. O estudo leva a concluir que se trata de uma profissdo cada dia em
expansao, pois em tempos de alta competitividade, o enfermeiro auditor se faz cada vez mais essencial
dentro de uma instituicdo de saude
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RESUMO

INTRODUGCAO: De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), sdo realizadas
aproximadamente 254 milhdes de cirurgias no mundo por ano, uma operacdo para cada 25 pessoas, e
aproximadamente dois milhdes de 6bitos e sete milhdes de adventos adversos sendo que 50% poderiam
ser evitados. A Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) € um instrumento que organiza e
normatiza as ac¢fes realizadas pelo profissional de enfermagem, assistindo a promoc¢éo, prevencao,
recuperacdo e reabilitacdo da saude, constituindo-se uma exigéncia para as instituicbes de saude em
todo Brasil de acordo com a resolucao COFEN n° 358/2009. (COFEN, 2009) A area destacada neste
estudo é a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem no Perioperatério (SAEP). OBJETIVO:
Evidenciar as atividades do enfermeiro no perioperatorio e relacionar as fases do Processo de
Enfermagem. MATERIAL E METODO: Revisdo Integrativa da Literatura, 2006 a 2016, nas bases:
SCIELLO, LILACS, MEDLINE e BDENF, em inglés, portugués e espanhol, que respondessem ao
guestionamento: Quais as atividades realizadas pelo enfermeiro no perioperatoério? Foi elaborado planilha
com as informacdes: ano de publicacao, autor, tipo de estudo e atividades realizadas que para analise
foram relacionadas ao Processo de Enfermagem. RESULTADOS: Os estudos abordam as dificuldades
na implementagdo da SAEP e do Processo de Enfermagem, dentre eles a falta de reconhecimento da
equipe e da administracdo hospitalar e o dimensionamento inadequado de profissionais. O presente
estudo ressalta a importancia de sistematizar a assisténcia de enfermagem proporcionando um cuidado
uniforme, seguro e qualificado.
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RESUMO

INTRODUCAO: O recomendado pela Organizacdo Mundial de Salde, as taxas de cesarianas devem
permanecer entre 10 e 15%. Porém as cesareas vém se tornando cada vez mais frequentes tanto nos
paises desenvolvidos como naqueles em desenvolvimento. A indicacdo médica inadequada provoca
grandes riscos para saude da mulher, principalmente quando a cesariana é realizada entre a faixa etaria
de 17 a 35 anos. No presente estudo, representa um desafio para as politicas publicas, especialmente
para a atencdo primaria a saude, tendo em vista suas repercussfes, como 0 aumento do namero de
familias monoparentais, proles numerosas e ndo planejadas, vulnerabilidade social, esterilizacdo feminina
precoce, caréncia de recursos financeiros, entre outros agravantes. OBJETIVO: Avaliar o perfil
epidemioldgico das parturientes, tipo de parto e faixa etaria. MATERIAL E METODO: Trata-se de um
estudo transversal de analise quantitativa dos partos realizados em uma maternidade de Araguari-MG
através de dados secundarios obtidos no livro de partos da instituicdo no periodo compreendido entre
julho de 2015 a dezembro de 2015. RESULTADOS: **Resultados: **Durante o periodo analisado pelo
estudo ocorreram 685 partos no hospital analisado.Da amostra total,60,9% dos partos foram cirdrgicos
(cesarianas).Considerando-se a mde menor de 20 anos,0 grupo representou 21,6%.Maes acima de 30
anos,0 grupo representou 21,1% da amostra.**Conclusdo:** a taxa de cesarianas no servico hospitalar
estudado (60,9%) é significativamente maior que a preconizada
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RESUMO

INTRODUGAO: A assisténcia prestada nas Unidades Bésicas de Saude (UBS) é por diversos fatores,
mas podemos destacar que as doencas cardiovasculares ocupam uma alta estatistica, como por exemplo
a hipertensao arterial. O papel do profissional enfermeiro neste setor € de suma importancia, a fim de
gerenciar um bom atendimento e assisténcia aos pacientes usuarios do sistema. Frente ao exposto,
levantamos a seguinte hipétese de pesquisa: Quais sdo as condutas de gerenciamento e de assisténcia
de enfermagem na ateng&o primaria? OBJETIVO: Descrever por meio de evidéncias cientificas condutas
de gerenciamento e de assisténcia de enfermagem na UBS. MATERIAL E METODO: Trata-se de uma
revisdo integrativa da literatura realizada em Outubro/2017 no banco de dados LILACS. Para realizar a
busca, utilizamos DECS cuidados de enfermagem, hipertensdo e atencdo primaria a saude por meio do
operador booleano “or”. Critérios de inclusdo artigos publicados entre 2012 a 2017 e que respondesse
nossa pesquisa e de excluséo foram teses, dissertacdes, monografias e trabalhos que n&o apresentavam
evidéncias necessarias. RESULTADOS: Resultamos 5 artigos que evidenciaram pouca capacitacao dos
profissionais na prestacdo dos servicos ao paciente usuarios, como por exemplo 0s pacientes
hipertensos. A falta de capacitacdo interferiu no atendimento, deixando a desejar a assisténcia. As
condutas de gerenciamento e assisténcia de enfermagem na atencdo a salde é voltada muitas vezes
para o plano terapéutico de pacientes hipertensos, por meio de educacgédo e protocolos de atendimento.
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Orientador: LAERCIO NEVES

Enviado em: 19/03/2018 08:12 Cédigo: 2383880 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGAO: O interesse em pesquisar a respeito das acdes do enfermeiro junto a satde do homem
na estratégia de saude da familia, surgiu ao se observar que a procura dos homens por atendimento nao
tem sido significativa e que ha necessidade de criar novas estratégias para maior participacao do publico-
alvo, uma vez que a incidéncia de doengas relacionadas a saude do homem vem aumentando ao longo
dos anos. A pesquisa a ser realizada é de extrema importancia para a realidade da saide do homem nos
dias de hoje. InUmeros casos de 6bito registrados poderiam ter sido tratados e solucionados, salvando a
vidas de muitos cidadaos, se as politicas de prevencao relacionadas a saude do homem fossem mais
efetivas no sentido de orientar acerca da importancia do diagnéstico no inicio do problema (SILVA, 2010).
OBJETIVO: Identificar através da revis@o da literatura as a¢cbes do enfermeiro junto a salde do homem
na ESF. MATERIAL E METODO: Foi realizado um estudo do tipo revisdo bibliografica usando artigos
publicados entre 2005 e 2013.Ap0s a definicdo do tema foi feita uma busca em bases de dados virtuais
em saude, seguindo os seguintes passos: selecionados os descritores _saude do homem, enfermeiro,
acOes, _foram consultadas as bases de dados SCIELO, LILACS, PUBMED e MEDLINE. RESULTADOS:
Foi possivel identificar a visdo de diversos autores a respeito das acdes do enfermeiro junto a saude do
homem na estratégia de saude da familia.Este estudo leva a conclui que se deve antes de tudo,
desmistificar a visdo do homem como sendo uma pessoa invulneravel e incapaz de adoecer.Cabe
também ao profissional de enfermagem planejar e realizar agbes baseadas em temas sobre a saude do
homem e incentivar a participacdo dos mesmos dentro da unidade basica de salde.
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A IMPORTANCIA DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NO
ALEITAMENTO MATERNO

Are;a Tematica
Areas afins

Autor(es)
Poliana Vieira do Nascimento|polinhavieira@hotmail.com|CEEN

Autor Principal: Poliana Vieira do Nascimento
Orientador: Ana Carolina Dias vila

Enviado em: 02/02/2018 13:03 Cédigo: 6935429 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: O leite materno é um alimento completo e natural. Incontestavelmente, o mesmo atende
0S aspectos nutricionais, imunoldgicos e psicologicos da criangca em seu primeiro ano de vida. Porém, o
sucesso na amamentacdo depende de varios fatores, entre eles o conhecimento e compromisso dos
profissionais da saude. O enfermeiro tem importante papel nos programas de educacao em saude, ja que
€ o profissional mais préximo da mulher durante o ciclo gravidico- puerperal. Este trabalho contribuird
acerca da atuacdo da enfermagem no que diz respeito ao aleitamento materno. Dessa forma, a
realizacdo do presente estudo proporcionard maiores conhecimentos frente & questdo da amamentacao
para profissionais da saude, pacientes e familiares. OBJETIVO: Identificar a atuacao do enfermeiro no
apoio, incentivo e promogao ao aleitameto materno. MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo do
tipo bibliogréfico, exploratério e descritivo com revisdo integrativa da literatura, preconizada por Pereira e
Bachion (2006). RESULTADOS: Para que o enfermeiro possa apoiar as mées durante a amamentacao,
devem aplicar conhecimentos e habilidades de aconselhamento, procurando conhecer- Ihes um pouco da
histéria e do contexto onde vivem. O mesmo deve equipar-se de conhecimento sobre o processo de
aleitamento materno, ndo apenas para uma atuagdo clinica, mas também para disponibilizacdo de
cuidados, como afeto, educacdo em saude e conforto psicoldgico na vivéncia do binbmio mée e filho.
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TURNOVER OCASIONADO ATRAVES DA INSUFICIENCIA DE
LEGISLAGAO SOBRE O ASSEDIO MORAL NAS RELAGOES DE
TRABALHO: ATUAGAO DO ENFERMEIRO PARA DISSOLVENCIA DA
LIDE

Area Tematica
Saude do Trabalhador

Autor(es)
ALIANE VICENTINA DE SOUZA|aliane_nana@hotmail.com|PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE
GOIAS

Autor Principal: ALIANE VICENTINA DE SOUZA
Orientador: Laércio Neves

Enviado em: 08/03/2018 11:24 Cbdigo: 6851605 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: O assédio moral pode ser manifestado por uma pessoa ou por um grupo, tanto no pélo
ativo (assediador) quanto passivo (assediado) da relacéo. A diferenca com relagdo a cada um dos tipos
mencionados dependera dos sujeitos que estardo envolvidos em cada um dos pélos dessa perversa
relagdo (MELO, 2015, p.157). O assédio moral desenvolve-se em qualquer relagéo de trabalho,
sendo um problema social grave, que ndo se limita apenas a atingir a saude mental da vitima, mas
também ter suas repercussfes na saude fisica e psiquica, tornando insuportavel a relagdo de trabalho
entre as partes, violando as regras que garantem a harmonia e o convivio social (DELGADO, 2012).
OBJETIVO: Demonstrar a insuficiéncia de legislagdo sobre o assédio moral nas relagdes trabalhistas.
MATERIAL E METODO: Pesquisa qualitativa e método dedutivo realizada com as seguintes etapas:
identificacdo do tema e selecdo da questdo orientadora; estabelecimento de critérios de inclusédo e
exclusédo de estudos e relevantes tépicos arguidos pela busca literaria; definicdo da informacéo a extrair
de estudos selecionados; avaliagdo critica de estudos incluidos na revisao integrativa e interpretacdo de
resultados. RESULTADOS: Definida as informacfes, realizou-se a analise dos estudos pela revisdo
integrativa, buscando periddicos que atendessem a linha de pesquisa entre os anos de 2010 a 2018 e
descartando os que ndo o nédo fizessem. Visualizou-se que a identificacdo do assédio moral, recai sobre
os elementos da repeti¢éo, frequéncia e duracdo das praticas consideradas abusivas contra a pessoa no
local de trabalho.
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CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO

A INFLUENCIA DAS CARGAS OCUPACIONAIS EM
TRABALHADORES QUE ATUAM NO CENTRO DE MATERIAIS E
ESTERILIZACAO

Area Tematica
Saude do Trabalhador

Autor(es)

RITA DE CASSIA LOPES DE BARROSJritaclbl @gmail.com|Pontificia Universidade Catdlica de Goias
PATRICIA FERREIRA ROCHA|patricia.ferreira.rocha.ba@gmail.com|Pontificia Universidade Catdlica de
Goiads VANDERLI LIMA DE SOUZA|vanderli.leao@hotmail.com|Pontificia Universidade Catélica de Goias
JULIANA BARBOZA DO NASCIMENTO[juenfl8@gmail.com|Pontificia Universidade Catolica de Goias
NILVANI COELHO DA CONCEICAQ]nilvanicabral@hotmail.com|Pontificia Universidade Catdlica de Goias

Autor Principal: RITA DE CASSIA LOPES DE BARROS
Orientador: CRISTIANA COSTA LUCIANO

Enviado em: 10/04/2018 17:32 Cédigo: 2051522 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGAO: O Centro de Material e Esterilizagdo (CME) tem a missédo de servir de apoio técnico as
unidades assistenciais, pois realizam a esterilizacdo e desinfec¢cdo de produtos para a saude (PPS),
fornecendo-os a diversos setores das unidades hospitalares. Sendo assim, torna-se um ambiente
complexo que favorece a exposi¢cdo do trabalhador da &rea da saude (TAS) a riscos, geralmente em
condicbes inapropriadas e insalubres, com riscos ou cargas evidentes no processo de limpeza,
desinfeccdo e esterilizacdo dos PPS. OBJETIVO: Identificar os riscos ou cargas ocupacionais em
trabalhadores da area da satde do centro de material e esterilizacdo. MATERIAL E METODO: Trata-se
de um relato de experiéncia por meio de uma pesquisa de carater observacional com aplicacdo da
problematizacdo do Arco de Charles Maguerez em um hospital escola na cidade de Goiania, Goias,
realizada em setembro de 2016, como exigéncia da disciplina de Enfermagem em CME, do curso de
Enfermagem da Pontificia Universidade Catélica de Goias (PUC/GO). RESULTADQOS: Observamos que
as cargas ocupacionais mais prevalecentes nas quais 0s TAS estdo expostos, sdo: biolégicas, fisicas,
fisioldgicas, mecanicas, psiquicas e quimicas. Assim, concluimos que inUmeras cargas estdo presentes
entre os TAS que desenvolvem atividades dentro do CME. Como estratégia para minimizar 0s riscos
ocupacionais, construimos um mapa de risco setorial do CME.
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CATETER ARTERIAL E A INTERFACE COM A RETIRADA DO
INTRODUTOR EM SERVICO DE HEMODINAMICA E UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA: REVISAO INTEGRATIVA

Area Tematica
Unidade de Terapia Intensiva

Autor(es)
TATIANA ROBERTA GALANTE|tatigalante @hotmail.com|Centro de Estudos em Enfermagem e Nutricdo

Autor Principal: TATIANA ROBERTA GALANTE
Orientador: Cristiana da Costa Luciano

Enviado em: 20/03/2018 17:26 Cédigo: 3656375 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGCAOQ: Para diagndstico e tratamento das doencas cardiovasculares, sdo necessarios
procedimentos invasivos que utilizam introdutores arteriais por onde passam 0s cateteres que conseguem
visualizar e tratar as doencas coronarianas, valvopatias ou cardiopatias congénitas (MATTE, 2014). Apos
0 exame, esse introdutor deve ser retirado, utilizando técnica de compressdo manual ou mecanica até a
obtencao da hemostasia, e posteriormente ocluir com curativo compressivo. No Brasil é pratica comum a
retirada de introdutores por médicos residentes e, em algumas instituicdes pelos enfermeiros. (COREN;
2015). OBJETIVO: Descrever sobre cateteres arteriais, seus desconfortos e a retirada do introdutor.
MATERIAL E METODO: A busca de evidéncias foi realizada no més de Setembro/2017 no banco de
dados Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS). Utilizamos como critérios
de inclusédo para a nossa revisdo integrativa artigos publicados entre os anos 2006 a 2017, na lingua
portuguesa e que estavam disponiveis na integra. RESULTADOS: As vias de acesso sdo a femoral e a
radial. (PIVA _et al_., 2014). A opgéo pela via femoral leva a desconfortos como dor lombar, dificuldade
das eliminacdes fisioldégicas e permanéncia hospitalar mais prolongada (ALMEIDA _et al_., 2014). No
Brasil, a retirada do introdutor pode ser realizada por profissional médico ou enfermeiro. (SOLANO _et
al_., 2006).
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CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO

ADESAO AO TRATAMENTO COM ESTATINAS EM PACIENTES
PORTADORES DE DISLIPIDEMIA

Area Tematica
Emergéncia e Urgéncia
Autor(es)
liliane cristine de souza galletti|l_cristines@hotmail.com|CEEN

Autor Principal: liliane cristine de souza galletti
Orientador: Cristiana da Costa Luciano

Enviado em: 20/02/2018 10:50 Cédigo: 7511109 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: As doencgas cardiovasculares sdo presentes em grande parte da populacdo brasileira,
sendo utilizado muitas vezes o tratamento por meio de estatinas para estes pacientes e 0s que
apresentam o perfil lipidico alterado. A adesdo a terapia com estatinas, € relevante no controle das
dislipidemias e nas doencas cardiovasculares. OBJETIVO: Descrever evidéncias a respeito da adesao no
tratamento com estatinas pacientes portadores dislipidemia MATERIAL E METODO: Revis&o integrativa,
realizada outubro e novembro de 2017,no banco de dados Literatura Latino Americano e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS), por meio dos descritores em ciéncias da saude (DECS); fatores de risco,
dislipidemia e adesdao a medicacdo com o operador booleano “ _and ”. Os artigos abordados nos
resultados sédo de publicacdo referente aos anos de 2012 a 2017, conforme critérios de incluséo e
exclusdo. RESULTADOS: Terapéutica com o uso de estatinas pacientes portadores dislipidemia, com
fator relevante no tratamento pacientes portadores de dislipidemia e doencas cardiovasculares. Indice de
aceitacdo, em pacientes idosos, faixa etaria 60 anos, ajuda na distribuicdo da medicagédo na rede publica
e uma frequéncia realizacao de exames do perfil lipidico. O uso de estatina, houve reducédo niveis
lipidicos e nas doencas cardiovasculares.
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AUDITORIA EM ENFERMAGEM: A PRATICA DE EVENTOS
ADVERSOS NA SEGURANCA DO PACIENTE

Arc—.ja Tematica
Areas afins

Autor(es)
Janaina Sousa Garcialsgjanaina@hotmail.com|Faculdade Padréo

Autor Principal: Janaina Sousa Garcia
Orientador: Xisto Sena

Enviado em: 11/03/2018 17:34 Cbdigo: 4855793 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUCAO: Acredita-se que a cultura de seguranca é um conjunto de valores, atitudes, competéncias
e habilidades que determinam o comportamento, substituindo a culpa e a punicdo pela oportunidade de
aprender com as falhas e melhorar a atengdo em saude, fazendo com que os mesmos conhegam o
processo de maneira integral e desenvolvam o pensamento critico que permita a melhoria do processo
com foco na causa e ndo nas pessoas, buscando atendimento seguro ao paciente e, consequentemente,
aumentando a qualidade da assisténcia prestada (FLORIANO, et al, 2016). OBJETIVO: Os objetivos
desta pesquisa buscou avaliar, através da auditoria clinica, a seguranca do paciente. MATERIAL E
METODO: O procedimento para coleta de dados, buscou o contexto literario sobre a tematica, sendo esta
pesquisada nas bases de dados PubMed, REBEnN (Revista Brasileira de Enfermagem) e BVS (Biblioteca
Virtual de Saude), incluindo também, suas sub-plataformas, como: PePSIC, SciELO, Biremes e Lilacs,
sendo coletados 40 artigos, disponibilizados integralmente sobre a tematica em tela, dentre os anos de
2007 a 2017. RESULTADOS: Observou-se que a construcdo do Programa de Seguranga Paciente gerou
uma intensa valorizacdo da construcdo coletiva, com resultados que revelaram liderancas formais e
profissionais comprometidos com a transformacgdo da realidade. Ressalta-se ainda, que as auditorias
internas, constituem importantes mecanismos de diagndstico da realidade, que oportunizam o
conhecimento de fragilidades e pontos fortes da organizacéo.
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OBITO MATERNO DURANTE O PERI-PARTO

Area Tematica
Areas afins
Autor(es)
THAYS DE LIMA CAMBOTTA|enfermagemthays25@hotmail.com|CEEN Thays de Lima

Cambottalenfermagemthays25@hotmail.com|CEEN Thays de Lima
Cambottalenfermagemthays25@hotmail.com|CEEN

Autor Principal: THAYS DE LIMA CAMBOTTA
Orientador: Ana Carolina Dias Vila.

Enviado em: 23/01/2018 15:43 Codigo: 8207986 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGCAO: A mortalidade materna é uma causa que ainda assusta as gestantes, a familia e o
profissional obstétrico. Conforme o Ministério da saude, a morte materna é definida como a morte de uma
mulher durante o periodo gravidico-puerperal, até 42 dias apds o parto, ou da interrupcao desta gestacao
(MINISTERIO DA SAUDE, 2002).A morte materna pode ser classificada como direta e indireta. As mortes
diretas classificam pelas complicacdes obstétricas na gravidez, parto e puerpério, consequéncia das
intervencdes, omissdes ou da sequéncia de eventos resultantes de: (hemorragia, infec¢cdo puerperal,
hipertenséo, tromboembolismo, acidente anestésico). OBJETIVO: Previnir a morte materna durante o
altimo més de gravidez até 42 dias apds o parto definido como Peri-parto.- MATERIAL E METODO: Os
dados e metodos utilizados foram artigos que abordam as fases da gestacdo evitando problemas que
podem aumentar o nimero de 6bito materno.identificando as gestantes de risco e oferecer atendimento
diferenciado nos variados graus de exigéncia, possibilitando a prevengdo das complicacdes que
determinam maior morbidade e mortalidade materna e perinatal. RESULTADOS: Com a analise dos
artigos pesquisados para a execucdo deste, € fundamental o aperfeicoamento das medidas de
diagnostico precoce e tratamento das complicacdes pés-parto pela rede de atencdo a saude, haja visto
gue a mortalidade materna ainda é um problema de salde publica nos diversos paises subdesenvolvidos
e em desenvolvimento, inclusive no Brasil.
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A IMPORTANCIA DO BUNDLES NA PR~EVEN(;A9 DA PNEUMONIA
ASSOCIADA A VENTILACAO MECANICA

Area Temética
Unidade de Terapia Intensiva
Autor(es)

JESSICA DA SILVA CAMPOS|jsilvacampos18@gmail.com|Centro de Estudos em Enfermagem e Nutricdo
(CEEN)

Autor Principal: JESSICA DA SILVA CAMPOS
Orientador: LUDIMILA CRISTINA

Enviado em: 19/04/2018 16:22 Cbdigo: 6332984 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGAO: A pneumonia associada a ventilacdo mecanica (PAVM) é uma das complicacdes mais
relevante e preocupante na unidade de terapia intensiva (UTI), pois além de apresentar maior incidéncia,
representa também numeros expressivos nas taxas de morbimortalidade. Para prevenir a PAVM recorre-
se ao Bundle de ventilacdo que sdo conjunto de medidas preventivas fundamentados em evidencias
cientificas muito eficiente quando aplicado em unidade. OBJETIVO: Levantar evidéncias cientificas a
cerca da relevancia da implementac&o do bundles na prevencéo da PAVM. MATERIAL E METODO: Os
dados foram obtidos no banco de dados Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS) por meio de busca avancando com os Descritores em Ciéncias da Saude (DECS), Pneumonia,
Ventilagcdo Mecanica, Assisténcia de Enfermagem, utilizando os operadores booleanos _or_ e _and_.
RESULTADOS: Através da analise dos dados observou-se a exacerbada negligéncia dos profissionais
em aderir de maneira adequada os cuidados adotados no Bundle de ventilagdo, tornando-se necessério
promover educacdo continuada, monitoramento e auditoria da equipe multiprofissional com a finalidade
de conscientiza-lo quanto a relevancia do bundle encorajndo-os a adesédo do protocolo em questéo.
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CENTRAL DE MATERIAL E ESTERILIZAGAO

A LIDERANCA NA FORMACAO DO ENFERMEIRO: REVISAO DA
LITERATURA

Arc—.ja Tematica
Areas afins
Autor(es)

JESSICA DA SILVA CAMPOS|jsilvacampos18@gmail.com|Centro de Estudos em Enfermagem e Nutricdo
(CEEN)

Autor Principal: JESSICA DA SILVA CAMPOS
Orientador: DAVID ANTONIO COSTA BARROS

Enviado em: 19/04/2018 15:17 Cédigo: 7061779 Tipo: Banner

RESUMO

INTRODUGCAO: O enfermeiro lider é fundamental na engrenagem de uma instituicdo de salde, pois
otimiza e promove harmonia no ambiente de trabalho refletindo positivamente na qualidade da assisténcia
gue esta sendo prestada. No entanto a lideranca tem sido um desafio para os enfermeiros no exercicio de
suas atividades diarias, onde muitos profissionais tém esbocado insatisfacdo quanto a formacgéo
académica, principalmente no que tange a capacidade de liderar. Diante disso, surgiu a seguinte questao
norteadora: as instituicbes de ensino superior estdo realmente conseguindo formar enfermeiros lideres?
OBJETIVO: identificar como se da a formacédo de enfermeiros para a lideranca na literatura cientifica
MATERIAL E METODO: Trata-se de um estudo do tipo bibliografico, descritivo-exploratorio e
retrospectivo, com andlise integrativa, sistematizada e qualitativa. Os dados foram obtidos através da
busca em bases de dados virtuais em salde no periodo de 1999 a 2013, sendo 3 LILACS (15%), 13
SciELO (65%), 4 BDENF (20%). A principio foram encontrado 29 artigos e somente 20 desses artigos
foram utilizados, pois atenderam aos critérios de incluséo e exclusdao. RESULTADOS: Através da andlise
dos dados observou-se que o método de ensino-aprendizagem adotado pelos 6rgdos formadores
encontra-se repleto de falhas, a exemplo, a predominancia do tecnicismo e a desvalorizacdo dos
aspectos gerenciais, principalmente a lideranga. Portanto, torna-se necessario que as instituicdes de
ensino superior repense o0 metodo aplicado, elabore novas estrategias, para reverter esse quadro.
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RESUMO

INTRODUCAO: A cirurgia cardiaca requer do enfermeiro a constru¢cdo de um plano de cuidados
individualizado, para que tenhamos sucesso no periodo perioperatério. O pds- operatério imediato de
cirurgia cardiaca € complexo, pois exige um conhecimento técnico cientifico fundamentado em boas
evidéncias, que irdo servir de subsidios para um julgamento clinico que contribuira para elaboracédo de um
plano de cuidado efetivo, sistematizado, individual e integral. O plano de cuidados estd embasado na
Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem Perioperatéria (SAEP), que engloba todas as fases do
periodo cirurgico, pré- operatorio, intra-operatorio e pds-operatorio. OBJETIVO: Identificar evidéncias
cientificas acerca da SAEP e suas dificuldades quanto a implementacdo. MATERIAL E METODO: Os
dados foram obtidos no banco de dados Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS) por meio de busca avancando com os Descritores em Ciéncias da Saude (DECS), processo de
enfermagem, assisténcia de enfermagem, enfermagem, cirurgia cardiaca, periodo pdés-operatério,
utilizando os operadores booleanos _or_ e _and_. RESULTADOS: Os artigos analisados nos
possibilitaram verificar 60% de aplicabilidade da SAEP nos pacientes submetidos a cirurgia cardiaca e
percebemos que muitos sdo os obstaculos que dificultam a sua implementacdo, destaca-se: a falta de
capacitagdo dos profissionais (60%), falta de registro adequado da assisténcia de enfermagem (40%) e
falta de apoio da equipe (40%). Diante disso, € imprescindivel um despertar por parte da equipe de
enfermagem quanto a relevancia da SAEP.
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RESUMO

INTRODUGCAO: Na atualidade, encaramos sérios desafios, dentre os quais a complexidade da
problematica ambiental em relagdo ao uso abusivo de agrotéxicos por trabalhadores rurais que exige dos
profissionais enfermeiros do trabalho um agir responsavel contribuindo para prevencao de doencas e para
0 aumento da qualidade de vida destes trabalhadores. Esse modelo de desenvolvimento vem provocando
impactos sociais e ambientais de curto, médio e longo prazo os quais sdo custeados por toda populacao
por meio de gastos publicos com prevencéo, diagnostico e tratamento de intoxicagdes crbnicas e agudas,
afastamentos, aposentadorias por invalidez e até mortes dos trabalhadores rurais. OBJETIVO: Identificar
as principais causas de intoxicacGes por agrotoxicos e como o enfermeiro pode intervir. MATERIAL E
METODO: Estudo do tipo bibliografico, exploratério e descritivo, com andlise integrativa da literatura
disponivel em bibliotecas convencionais e virtuais. Foram utilizados os descritores: Enfermagem,
agroquimicos, intoxicacao e saude do trabalhador rural. As ideias mais importantes dos estudos foram
inseridas e discutidas em um quadro sinéptico. RESULTADOS: Apo6s a analise dos estudos foi possivel
concluir que as principais causas de intoxicagbes por agrotéxicos estdo ligadas ao uso abusivo da
utilizacdo desses produtos, a um longo periodo de exposicéo e a falta da utilizacdo de Equipamentos de
Protecdo Individual. Evidenciou-se em varios periédicos que os EPIs sao insuficientes ou até mesmo
inadequados para a manipulacéo dos produtos quimicos
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RESUMO

INTRODUCAO: Nas unidades de terapia intensiva (UTI's) concentra-se pacientes em estado critico com
disfuncbes graves. Quanto mais critico 0 paciente se apresenta maior a chance da sedacdo estar
presente na rotina. Nessa dimenséo do cuidado, utilizar-se de tecnologias € uma excelente abordagem e
uma dessas tecnologias incorporada nas UTl’s é a utilizagao da escala de Ramsay, pois a mesma garante
de forma répida a avaliacdo do nivel de sedacdo do paciente de maneira, humanizada, integral,
sistematizada e segura. OBJETIVO: Discorrer sobre a utilizacdo da escala de Ramsay na assisténcia de
enfermagem nas unidades de terapia intensiva. MATERIAL E METODO: Uma Revisdo Integrativa de
Literatura que limita o viés da pesquisa avaliando os resultados criticamente e de forma sintetizada. A
guestao norteadora foi “Qual a importancia do uso da escala de Ramsay na assisténcia de enfermagem
em unidades de terapia intensiva?”. A busca dos dados foi realizada nas bases de dados LILACS,
PubMed, MEDLINE e SciELO, no periodo de 2007 e 2017. Os descritores controlados s&o: “_Nursing
care” and “Deep sedatio” and “Intensive care units”_. RESULTADOS: Amostragem de 10 artigos, com
50% na PubMed, 40% na Scielo e Lilacs com 10%, sendo que 60% ingleses e 40% portugueses. A
sedacdo excessiva e ndo sistematizada acarreta aos pacientes agravos a saude, prolonga o periodo de
internagdo hospitalar. A escala de Ramsay é simples e rapida, auxilia os profissionais de saude no
cuidado, oportuniza 0 acompanhamento sistematico e regular da assisténcia em saude, melhorando a
gualidade dos cuidados prestados aos pacientes.
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RESUMO

INTRODUGAO: A natureza do trabalho de enfermagem em Unidade de Terapia Intensiva (UTI), tem o
ambiente retratado na literatura como agitado e ruidoso que bombardeia pessoas nela com todos os tipos
de estimulos. A enfermagem na UTIl € uma pratica exigente que apresenta altos riscos emocionais e
fisicos ao prestar cuidados a pacientes que estdo muito doentes e, muitas vezes, estao lutando por sua
vida. OBJETIVO: Compreender a relevancia da utilizacdo das Teorias de Enfermagem no gerenciamento
de Unidade de Terapia Intensiva MATERIAL E METODO: Consistiu em uma revisdo bibliografica
sistematica, entre os tipos possiveis, optou-se pela revisdo integrativa, as literaturas foram acessadas
principalmente na MEDLINE/ PubMed (National Library of Medicine) e SciELO (Scientific Electronic
Library Online), publicados entre os anos de 2010 a 2017 através dos Medical Subject Headings (MESH)
e Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) das respectivas bases de dados. RESULTADOS:
Constatou-se que a teoria das Necessidades Humanas Basicas torna os programas em unidades
intensivas aplicaveis, fornecendo ferramentas apropriadas para avaliacdo precisa dos pacientes e
fornecendo procedimentos adequados. A discursdo do problema desta pesquisa abre vias interessantes
para pensamento e acdo para promover as medidas necesséarias para o atendimento adequado do
paciente da UTI.
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